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A musica no Processo Ensino Aprendizagem
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RESUMO

Através deste estudo buscaremos compreender dentro do trabalho pedagégico a
importancia que a musica exerce como um recurso didético essencial ao processo
de aprendizagem na educagéo infantil, compreendendo que devemos respeitar os
ciclos cognitivos de cada individuo de maneira diferenciada, ela contribui
grandiosamente na expressdo e espontaneidade do aluno. Assim, a musica é uma
importante ferramenta no processo de aprendizagem do individuo, trazendo novas
oportunidades ao aluno, atualmente vivendo uma crise na 4rea educacional buscar
novos meétodos € essencial para que possamos atingir objetivos que muitas vezes
sob nova visdo sdo inatingiveis, pensaremos por sua histéria e os conhecimentos
que estéo ligados ao processo de aprendizagem.
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1- Introdugéo

Buscaremos analisar as fungdes da musica quando relacionadas ao processo
de ensino-aprendizagem da Educagéo Infantil.

A musica por si s6, se mostra um fator muito importante no processo de
aprendizagem do aluno, assim tentar compreendé-la e aplica-la dentro do contexto
educacional € essencial, para obtermos sucesso no processo de aprendizagem de
nossos educandos.

Quase todos os individuos ouvem, apreciam, compartilham, porém aos
poucos vao descobrindo sua importancia e como ela pode dar sua contribuigdo. Ela
propicia momentos de alegria e tristeza, sensages de vitéria, recordagbes e muitas
saudades, é fonte de lazer.
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Ela nos transforma, € essencial no cotidiano, portanto, ela, tem um papel
essencial dentro do processo de socializagao do individuo, inclusive da crianga.

Segundo Brito (2003, p.31) nos diz o seguinte;

E dificil encontrar alguém que n3c se relacione com a musica [.]
estudando, cantando, dangando, tocando um instrumento, em diferentes
momentos e por diversas razbes. [...] surpreendemo-nos cantando aquela
cangdo que parece ter “cola’ e que n&o sai da nossa cabega e nio
resistimos a, pelo menos, mexer 0s pés, reagindo a um ritmo envolvente
[...]. (BRITO, 2003, p.31)

Portanto n&o a toa, que se emprega a musica nos mais diversos campos de
atuacéo humana. A musica é encontrada em filmes, andncios publicos, telejornais,
desenhos animados, programas eletrénicos e novelas eftc.

Ela se encontra em ruas, lojas, reparticdes publicas e privadas,
supermercados, € muitos outros locais, desta maneira, através deste estudo
tentaremos compreender essa linguagem e aplica-la no processo de ensino-
aprendizagem do individuo na Educagéo Infantil.

A musica sempre me rodeou com a sua beleza, desde pequeno ja tinha
contato com instrumentos musicais pois, minha familia grande parte dela toca algum
tipo de instrumento. Foi a partir dessa vivéncia préxima com a musica que eu optei a
trabalhar com ela e de mostrar a sua importancia para o desenvolvimento do ser.

Para uma melhor compreensao, iniciaremos com um breve histérico de
quando a musica passou a ser presente na humanidade relacionando como ela
chegou até os dias atuais.

A partir disso com base em Graser e Cavalcante mostraremos de que forma a
musica contribui para o desenvolvimento cognitivo do educando, ndo deixando de
lado o desenvolvimento social e afetivo. E veremos como a musica pode ser inserida
no processo de ensino-aprendizagem com o auxilio de Romanelli, proporcionando
novas formas de trabaiho.

2- A Histéria Da Musica

A “musica” € uma arte que combina sons e siléncio, se nos mantivermos
estaticos percebemos que os sons que ficam ao nosso redor, € uma forma de
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musica que se integra a nossa vida, ela & nossa criagdo quando cantamos,
batucamos ou acabamos ligando um audio ou televisao.

Cremos que a musica surgiu ha cerca de 50.000 anos, onde ocorreram as
primeiras manifestagées no continente africano, expandindo através do mundo com
a dispersdo da reagdo humana pelo planeta.

A reproducado da musica tem influéncia direta da organizagéo sociocultural e
econdmica do local ao qual esta inserida, contando ainda com algumas
caracteristicas climaticas e tecnolégica que tem envolvimento com a relagédo, com a
linguagem musical. Através da mdusica de sua forma estética ela pode produzir
sentimentos, atitudes e valores culturais de uma nag¢ao ou de um povo. Eia é uma
linguagem local e global.

Muitas fontes arqueolégicas eram pinturas, gravuras e esculturas, tinham
imagens de musicas, instrumentos e dangarinos em agéo, porém ndo se conhecia a
maneira que eram produzidos estes instrumentos.

Encontram-se nas grandes civilizagdes do mundo antigo, muitas evidéncias
sobre a existéncia de instrumentos musicais em diferentes documentos.

Atuaimente podemos dividir a histéria da musica em periodos especificos,
principalmente no que se refere a musica ocidental, deixo claro, que esta
fragmentagéo nao ¢ algo facil, pois difere de periodo para outro, as transformagdes
sao graduais, desta maneira, presenciamos as diversas formas de manifestagdes
musicais, tendo consciéncia que elas produzem grandes transformacdes no contexto
o qual se insere.

Estes tipos de musicas antigas, “cantigas”, que s&o transmitidas de geragéo
em geragao, sdo formas inteligentes que o ser humano inventou para nos preparar
para a vida, elas cuidam de temas complexos, porém cheios de beleza, falam de
amor, de disputas, de trabalho, de tristezas e tudo aquilo que enfrentara no futuro.
Estas experiéncias de vida nenhum brinquedo, por mais sofisticado que seja pode
propiciar ao individuo.

Muitas vezes é através da cangdo que, temas relevantes que permeiam a
insergao social do jovem, ndo como crianga, mas como uma preparagao para a vida
adulta que lhe sdo impostas pela vida.
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2.1- A Atuacdo da Musica no Desenvolvimento da Crianga

Faz-se necessario esclarecermos o conceito de desenvolvimento. Para
Houaiss, este termo apresenta inimeras acepg¢des. Vamos escolher algumas;
“aumento de qualidades musicais, psicolégicas, intelectuais, etc...”, “crescimento,
progresso, adiantamento” (Houaiss., 2002, p.989).Porém, existe uma tendéncia, em
nossa civilizagéo de centrar a ideia de desenvolvimento em aspectos cognitivos, ou
seja, no que se refere ao aprendizado intelectual, em uma civilizagado extremamente
competitiva e tecnicista que se refere a isto, muito se fala a respeito do papel que a
musica exerce no conhecimento dos educandos.

Consideramos, porém outros fatores relevantes sobre este aspecto do
desenvolvimento, compreendemos que o processo de desenvolvimento da crianga,
estd muito além de aspectos fisicos ou intelectuais, ele envolve questdes mais
complexas, tdo mais complexas quanto no que diz respeito a maturagao bioldgica.

Portanto, trabalharemos a respeito de uma abordagem amplamente
favorecida, referindo-se em seus aspectos do amadurecimento afetivo e social, sem
que deixemos de falar o aspecto cognitivo.

E relevante deixarmos evidente que toda a crianga estd imersa em mundo
permeado pela cultura, que néo conta apenas com a formacgao de sua familia, mas
também por todo o grupo social no qual ela se desenvolve.

Muitas pesquisas que foram realizadas em paises diferentes e em épocas
diferentes, em particular nas décadas finais do século XX, afirma a influéncia da
musica no desenvolvimento da crianga de maneira incontestavel. Muitas apontaram
que o bebé no atero materno, consegue desenvolver reagdo a estimulos sonoros.

Os pesquisadores, da Escola de Medicina de Harvard (EUA) e Gaser, da
Universidade de Jeve (Alemanha), demonstraram, comparando cérebros de musicos
e n&o mausicos, os musicos tinham mais massa cinzenta, nas regides que
correspondiam a audig&o, visdo e controle motor. (apud SHARON, 2000,p.133)...

Para Graser (2000, p.5) o efeito do treinamento musical no cérebro &
semelhante ao da pratica de um esporte nos musculos, devido a isto que Platéo, ha
muitos séculos atras, afirmava que a musica é a gindstica da alma! A musica dando
possibilidade de desenvolvermos esta diversidade de estimulo, como também por
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carater relaxante, pode promover a absor¢do de informagdo, ou seja, a
aprendizagem.

Ele explicou que ao ouvir musica classica, lenta, a pessoa “passa do nivel alfa
(alerta) para o beta (relaxados, mas atentos); baixando a ciclagem cerebral,
aumentado as atividades dos neurdnios e as sinapses tornam-se mais rapidas,
facilitando a concentragdo e a aprendizagem”. (apud OSTRANDER e SHOADER,
1978, p.79).

Segundo outra linha de pesquisa ha a proximidade entre a musica e o
raciocinio logico-matematico.

Para Shaw, Irvincee Rausher (apud CAVALCANTE, 2004, p.91),
pesquisadores da Universidade de Wisconsin, alunos que tiveram aulas de musica
apresentavam resultados de 15 a 41% maiores em testes de proporgao e fungéo
que as demais criangas.

Portanto, o que podemos concluir com relagéo a isto € que a musica, seja
aprendendo através de instrumentos, ou por sua apreciagdo ativa, potencializa a
aprendizagem cognitiva da crianga, principalmente no que se refere no campo do
raciocinio loégico, da memoéria, do espaco e do raciocinio abstrato.

Outro campo do desenvolvimento & que trata da afetividade humana.
Desprezado inumeras vezes por uma sociedade, é através da pratica musical que
se mostra evidente uma sociedade tecnicista, independe de pesquisas e
experimentos. Todos que lidam com criangas percebemos isso.

Na Universidade de Toronto, realizou-se uma pesquisa que provou aquilo que
muitos educadores desconfiavam; “os bebés tendem a permanecerem mais calmos
quando expostos a uma melodia serena e dependendo da aceleragdo e do
andamento da musica, ficam mais alerta”. (apud CAVALCANTE, 2004, p.85)

Alem disto, a eficiéncia das cangdes de ninar é a prova de que a mdsica e o
afeto s@o as melhores evidéncias de uma situagdo de acolhimento e carinho, que

nos transportam as nossas memaérias musicais.

Devido a todos os motivos, a linguagem musical é apontada como uma das
areas de conhecimento mais relevantes ao se trabalhar no ensino da crianga, em
conjunto com a linguagem e a escrita, do movimento, das artes visuais, da
matematica e das ciéncias humanas e naturais.
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2.2 -O Desenvolvimento Social E A Influéncia Da Mdusica

A musica também se destaca sob o ponto de vista de material individual, ou
seja, do aprendizado de regras sociais pela crianga. Através de uma brincadeira de
roda ele podera vivenciar de maneira ludica situagdes de perda, de escolha, de
decep¢ao, duvida e afirmagao.

Segundo Fanny Abramovich, em seu artigo faz a seguinte afirmagso:

O ciranda-cirandinha, vamos todos cirandar, uma volta, meia volta, volta e
meia vamos dar; quem n&o se lembra de quando era preciso de ter dado as
maos para muitas outras criangas, ter formado uma imensa roda e ter
brincado, cantando e dangando por horas? Quem pode esquecer a hora do
recreio na escola, do chamado da turma da rua ou do prédio para cantarolar
a Terezinha de Jesus, aquela que de uma queda foi a0 ch&o e acudiram
trés cavalheiros, todos eles com chapéu na mao? E a briga para saber
quem seria o pai, o irmao, e o terceiro, aquele para quem a disputada
amada Terezinha daria, afinal a sua m&o? E aquela emogsio gostosa,
aquele arrepio que dura em todos, quando no centro da roda, a menina
cantava: sozinha eu nao fico, nem ei de ficar, por que quando o (Sergio?
Paulo? Fernando? Alfredo?) ira ser meu par. E ai apontando o eleito, ele
vinha ao meio para dangar junto com aquela que o havia escolhido.. Quanta
declaragéo de amor, quanto ciuminho, quanta inveja, passava na cabega de
todas. (ABRAMOVICH, 19885, p. 59).

Estes tipos de cantigas que sdo transmitidas de geragdo em geragéo sao
formas inteligentes que o ser humano inventa para nos preparar para a vida adulta.
Cuidam de temas complexos, porém cheios de beleza, fala de amor de disputas, de
trabalhos, de tristezas e tudo aquilo que enfrentarao no futuro, estas experiéncias de
vida, nenhum brinquedo por mais sofisticado que seja pode propiciar ao individuo.

Muitas vezes € através da cangdo que temas relevantes que permeiam a
insergao social do jovem, ndo como crianga, mas como uma preparagdo para a vida
adulta que Ihe s&o impostas. A musica tem a propriedade de nos conduzir por
caminhos da fantasia, os quais acabam nos propiciando emocionantes vivencias em
nossos pensamentos, trazendo o desenvolvimento de nosso intelecto, muitas vezes
delimitado por situagdes de convivéncias didrias que cerceiam a nossa liberdade de
pensamento. Portanto a fantasia € um importante mecanismo de aperfeigoamento
de nosso desenvolvimento cognitivo, assim fagamos uso desta importante

ferramenta.
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2.2- A Masica como um Recurso Pedagdgico no Auxilio ao Processo de
Aprendizagem

Perante uma vis&o cognitivista, a musica tem uma Unica intengdo com o meio
ambiente através de experiéncias e conceitos que levam aos poucos a abstragao.
(ROSA, 1990).

Segundo Paz (2000, p. 14) ele nos mostra que a maioria dos individuos tem a
capacidade de aprender os ensinamentos da musica, “pois sendo capaz de emitir
[...] sons para falar, pode emiti-los também para cantar, assim como também tem
ouvidos para escutar palavras e sons também os terdo para a musica, isto € uma
questao de educagao e método”

A musica favoreceu o desenvolvimento pela estética e a expressao artistica,
além de desenvolver o gosto e 0 ensino da musica.

Segundo Rosa “Formando o ser humano com uma cultura musical desde
crianga estaremos educando adultos capazes de usufruir a musica, de analisa-la e
de compreendé-la.” (ROSA, 1990, p. 21)

Ao longo da sua vida o ser humano vai adquirindo 0 conhecimento musical.
Ja Borges (2003, p. 115) a musica € tida como arte:

[...] seu papel na Educagéo Infantil € o de proporcionar um momento de
prazer ao ouvir, cantar, tocar e inventar sons e ritmos. Por este caminho,
envolve o sujeito como um todo, influindo beneficamente nos diferentes
aspectos de sua personalidade. Suscitando variadas emogdes, liberando
tensdo inspirando ideias e imagens estimulando percepg&o ensinando
movimentos corporais e favorecendo as relagdes interindividuais.
(BORGES, 2003, p. 115).

A musica traz uma grande contribui¢@o, tornando o ambiente escolar alegre e
mais favoravel para o processo de aprendizagem , trazer alegria para se viver no
momento presente € a esséncia do professor, € necessario que se estimule,
compense e recompense 0 educando neste ambiente.

Devemos apresentar as criangas a musica através do ludico, depois de
apresentado os elementos basicos, o professor pode oferecer através da recreagéo
os conhecimentos basicos da musica como: altura (agudo, médio, grave),
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intensidade (forte, fraco) e timbre de som (caracteristicas de cada som, o que
diferencia as vozes e os instrumentos), diccdo de valores proporcionais (longo
curto). Compreender os simbolos que fagam a representagdo da musica. A crianga
volta a sua atengdo para aquilo que desperta para a atividade lidica e que a
sensibiliza. O brinquedo através da musica traz liberdade e afirma, sociabiliza, traz
equilibrio e fortalece a sua personalidade.

A recreagdo pode ocorrer por brincadeiras, jogos, histérias, dangas, bandinha
ritmica e conjunto de percusséo, canto € movimentos corporais.

A imposicdo dos ritmos e melodias propicia o desenvolvimento da
criatividade, um dos objetivos principais € estimular a socializagdo das criangas.
Para que isto ocorra, as cangdes que s&o partes da heranga musical, sdo utilizadas
como por exemplo, “Ciranda, Cirandinha e Marcha Soldado”.

Faz-se relevante que se desenvolva nas criangas o sucesso de ritmo, pois no
mundo atual ha uma enorme variedade de ritmos sob diferentes aspectos: em
objetos de uso pessoal, no véo dos passaros, nos pingos de chuva, na batida do
coragdo, numa banda, num motor, no piscar de olhos em muitas brincadeiras.

A [...] percepgdo do mundo multi dimensional e simultanea, aberta a todos
0s canais, a crianga porque vive intensamente cada descoberta colocando
se por inteiro em cada situagdo. Quando brinca e brinca com toda a
sinceridade, pinta desenha, a crianga explora sons, inventa musicas [...).
(ROSA, 1999, p. 22).

Podemos trabalhar com as musicas de forma interdisciplinar nas mais
variadas disciplinas, com a finalidade de auxiliar os educandos em sua
aprendizagem.

Para que estas areas sejam atingidas, o educador deve propiciar atividades
qgue contribuam para aprendizagem do individuo na sociedade, promovendo a
abrangéncia de aspectos comportamentais, como disciplina, respeito, ética,
civilidade, valores e aspectos didaticos, com a formagao de habitos especificos que
se relacionam as comemoragdes, cores, numeros, nogdes de higiene,
manifestagdes folcloricas, poesias que se relacionam & habilidades como: sinteses,
analise, discriminagdo visual e auditiva, coordenagdo visomotora. Assim,
promovendo atividades que contribuem para a aprendizagem, resultando assuntos
sobre aspectos de grande relevancia, estaremos alcangando todos os ambitos da

aprendizagem.
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Segundo Borges (2003, p. 115) ele diz que “Se a musica for utilizada apenas
como objetivo de ensinar conceitos matematicos, reforgar habitos de higiene,
cumprimentar ou despedir de visitantes ou anunciar o momento do lanche ou da
histéria, se estara desvirtuando a sua fungdo primeira”.

Devem-se analisar os procedimentos para que sejam adotados de maneira
adequada nas datas comemorativas, pois as mesmas nao podem ser vistas como
recrea¢do, passatempo ou apenas uma demonstragado superficial de um trabalho
que foi realizado em classe.

Quando as criangas tem uma vasta experiéncia nas escolas que envolvam
musicas podemos esperar que elas reconhegam e a utilizem como uma forma de
linguagem expressiva, conscientes de seu valor e da comunicagdo a qual ela se
propde.

3- A Musica e seus Estimulos

A educagéo musical necessita de um trabalho complexo quando esta voltada
a formagéo de grupos e isto € normal em atividades musicais como: corais, teatros,
rodas e brinquedos cantados. “O trabalho com grupos é complexo, pois se deve
preservar a expressividade de cada elemento envolvido no trabalho e muitas vezes
se torna dificil com leves posturas diferentes”. (Rosa, 1990, p. 22).

Muito embora o trabalho em grupo tenha grande complexidade, ele
desenvolve a socializagéo dos individuos, propiciando o estimulo da compreensao
da participagdo e a cooperagéo.

Assim, a crianga desenvolve o conceito de grupo, portanto, expressando-se
musicalmente em atividades prazerosas, ele expde seus sentimentos, ocasionando
um sentimento de seguranga e de auto - realizago.

Para Borges (2003, p. 115) faz a confirmag&o no que se refere a respeito da
necessidade de recuperar a fungéo da musica na escola:

{...] & preciso insistir quando a necessidade de se recuperar sua verdadeira
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fungao. Isto s¢ sera possivel na medida em que o professor for também
sensivel a expressao musical. Nao que se precise ser um especialista em
musica, ou saber tocar necessariamente algum instrumento. Porém, devera
estar consistente de que em contato com a musica, a crianga podera manter
em harmonia a relagdo com entre o sentir @ o pensar, proteger a sua
audicdo pra que ndo se atrofie diante do aumento de midias e da
desqualificagéo sonora do mundo moderno, habituar-se a isolar um rufdo ou
som para dar-lhe sentido, especificidade ou perceber a beleza que |he &
prépria. O professor ndo so precisa ser sensivel & expresséo musical e
entender o que estd sendo transmitido par seus alunos como também.
(BORGES, 2003, p. 115).

O educador deve propiciar experiéncias inovadoras aos seus alunos criando,
facilitando o contato de seus alunos com as mais variadas formas de linguagem.

Possibilitando a crianga uma nova visdo sobre 0 mundo e a expressar-se de
maneira integral sobre o mundo. Compreender o mundo e tomar percep¢éo sobre os
significados que o mundo tem.

Para Rosa:

Em condigbes normais a crianga constréi: a partir de seu significante,
transformando significados, compreendendo ¢ mundo e percebendo-o de
uma forma familiar. Constréi assim seus pensamentos através da interagéo
com O ambiente e da compreensao das relagdes entre todas as coisas, ai
incluindo os sons, as agbes, as diferentes manifestagdes com linguagem
musical. (ROSA, 1990. p. 18).

O professor deve adotar abordagens independentes de que forma o fara, é
relevante que néo torne esta musica distante da realidade da vida destas criangas.

A musica traz movimento e assim contribui de maneira incisiva para a
transformacao e para o desenvolvimento do ser humano.

Para Willhems (1988):

Cada um dos aspectos ou elementos da musica corresponde a um aspecto
humano especlfico, ac qual mobiliza com exclusividade ou mais
intensamente: o ritmo musical induz ao movimento corporal, a melodia
estimula a afetividade; a ordem ou a estrutura musical. Contribui ativamente
para a afirmacéo ou para a restauracéo da em ordem mental no homem.
(WILLHEMS apud GAINZA, 1988, p. 36 -37).

Desta maneira, segundo Romanelli (2009, p. 29). "a musica e sua ligagdo com
outras areas do conhecimento permite multiplas abordagens interdisciplinares [...]
beneficiando tanto o processo educacional como um todo, quando fornecendo a
aprendizagem de propria musica".

Atualmente buscam-se alternativas que consigam atrair a atengdo dos

educandos e nada mais interessante que estimularmos o aprendizado através da
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musica, sabemos que sons dos mais variados estilos nos despertam o interesse,
provocando muitas vezes estimulos que nos conduzem a emogdes das mais
variadas.

Assim a musica nos propicia possibilidades diferenciadas de se aprender e de
se ensinar, portanto fagamos uso dela com qualidade.

Despertar 0 interesse de nossos alunos em um mundo t&o cheio de atrativos
nao é tarefa facil € a musica facilita em muito neste processo, por muitos anos ela
tem se transformado, porém nunca deixara de existir.

O processo educacional tem sofrido com as grandes transformagdes que
vem acontecendo na sociedade, uma degradagéao consideravel em sua maneira de
ensinar e estimular o aluno a aprender , gerando assim um grande desconforto para
os educadores de uma maneira geral e a musica pode auxiliar no resgate de sua
credibilidade , trazendo alegria e aprendizado ao mesmo tempo, assim o aluno
aprendera com prazer os conteudos disciplinares que necessita para sua insergéo
social.

4 - Conclusao

Imbuidos nessas ideias, vemos a importancia de utilizagdo da musica no
processo de ensino-aprendizagem da crianga.

Sabemos que a musica propicia a construgdo de um processo de ensino
aprendizagem, buscando que seus alunos tenham uma postura critica perante a
sociedade.

Muito embora a musica traga calma para os animos, ela também melhora em
muito a concentragdo do individuo, ela também & muito versati e pode ser
trabalhada tanto no &mbito escolar ou social.

Verificamos que a musica na linguagem e para o ensino de muitas outras
disciplinas, possui um grande nivel de aproveitamento devido a sua facilidade de
aplicagéo, devemos considerar também que é significativa a melhora do rendimento
escolar do aluno.
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A musica inserida no cotidiano escolar muitas vezes através do ensino IUdico,
supre as necessidades da crianga, para que a mesma avance no processo de
ensino aprendizagem.

Porem a escolha deve ser feita de maneira consciente para que aicance os
objetivos almejados, uma escolha errada pode trazer mais resultados negativos do
que os positivos.

A musica nos traz possibilidades mais diferenciadas de ensinarmos os
conteudos aos nossos alunos, portanto fagamos com seu uso consciente um bom
proveito de suas qualidades.

Certamente que levando em consideragéo tudo que pudemos acompanhar e
compreender sobre a contribuigdo da musica no processo educativo, nos propiciou
uma nova visdo de que maneira utilizarmos a musica de forma responsavel e
harmoniosa nas aulas, inseri-la com objetivos claros e responsaveis, dando a
oportunidade ao educando de apreens&o de conhecimentos, permeados pela
qualidade da qual falamos com frequéncia no processo educacional.
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