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Resumo

O cheiro da morte pairava no ar como veneno, uma praga, mais terrivel ¢ impiedosa que
a guerra havia decido sobre a Europa, uma peste que exterminaria grande parte da
populacdo. De onde vinha esta praga? O que transportava seus germes? Os padres
disseram que era um castigo divino, porém qual seria o pedado cometido? Nesia
pesquisa analisou-se como a Peste Negra afetou a Europa e se espalhou, causando dor e
morte por onde passava, € como ela provocou mudangas no meio higiénico, individual e
coletivo, que sdo reproduzidas ainda no presente. Qutro aspecto analisado foi o clima de
pessimismo e medo que se desenvolveu nesse periodo, e como a Igreja tratou e buscou
solu¢Oes alternativas, por meio da fé, para combater a Peste Negra, ignorando e punido
todas as pessoas que se utilizassem das ciéncias para combater a doenga. As perdas em
decorréncia da Peste Negra chegaram a cerca de 60 mithdes de mortos. Isso afetou a
economia ¢ a sociedade profundamente ¢, sem davida, foi um dos fatores
preponderantes para acelerar as transformagdes que levariam ac fim do Feudalismo.

PALAVRAS-CHAVE.: Pesie Negra, Medo, Igreja.
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1. Introducio

Au longo dos anos muitas doengas afetarn a humanidade constantemente, algumas
com explicagio outras nem tanto. Conforme o tempo passou o homem descobriu
medicamentos, aperfeigoou a medicina e se dispOs a pesquisar antigas doengas que afetaram a
humanidade, porém, por qué estudar sobre doengas que estio no passado?

A reposta é muito simples, se estuda doencas que afetaram a humanidade no passado
para que, os mesmos erros cometidos nessas €pocas, ndo ocorram novamente no presente.
Além disso, esses estudos ajudam a sociedade a se prevenir. O estudo da Peste Negra
contriburu para o avango da medicina, da criagdo dos sistemas de esgotos, entre outros
beneficios.

Buscamos elucidar, com esta pesquisa, como a Peste Negra afetou a sociedade
medieval e quais foram as mudancas ocorridas no cendrio europeu apds seu advento.

Porém, para entender sobre como a peste se desenvolveu na Europa, deve-se,
primeiramente, entender o contexto historico da época. Para tanto, hd que se recuar um pouco
no tempo e voltar aos séculos XI ao XIII. Nesse periodo a Europa passa pelo que se pode
chamar de um periodo de crescimento e fortalecimento quase ininterrupto em todas as
regides, de fato a melhora foi generalizada, a Europa estava mudada. Grande parte da
agressividade havia sido absorvida pelas Cruzadas, assim como parte da populagio.

Um dos motivos desse crescimento benéfico foi 4 mudanga climitica, a Europa
estava mais quente ¢ mais seca, isso impulsionou o aumento da produtividade de alimentos e,
consequentemente, também a um aumento demogréfico e geografico, ji que as invasdes e
guerras tinham diminuido significativamente, proporcionado a exploragio de novas terras fora
das fronteiras do feudo. O cultivo de cereais foi prospero devido 3 melhoria nas técnicas de
produgdo agricola, como a substituigdo do boi pelo cavalo como forga de tragio e de novas
fontes de energia como os moinhos que passavam a ser movidos a vento e dgua. No se tem
relato de nenhuma catistrofe natural registrada nesses anos. Os anos de prosperidade nio
foram apenas para um grupo social, a Igreja assim como muitos reis se fortaleceram neste
periodo, o comércio estava aumentando e as cidades cresciam e outras se formavam.

Todos esses eventos e inovagdes descritos acima vio ter seu periodo de auge no
século XIIL, porém, estas melhoras ocorridas na sociedade, também vio ser responsaveis pela
crise que levara a Idade Média a seu fim. Segundo Franco JR (1991), “Esta crise foi global,
com todas as estruturas feudais sendo fortemente atingidas”.
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Para se entender a crise feudal deve-se comegar por uma das principais mudangas: a
agricultura. Esta crise orginica deriva da exploragio de terras, a expansdo na produgio de
alimentos, combinado com as novas técnicas de produgdo, fez que o homem medieval,
detentor de terras ampliasse tanto sua produgio, que ndo deixasse um campo de pastagem
para os animais. Os animais eram um ponto fundamental para produgio, porque eles eram
responsaveis por estercar a terra. Com a excessiva produtividade em alta, a terra ndo se
recupera sem a ajuda do esterco de animais, consequentemente, os alimentos derivado dos
animais também comegaram a cair devido a falta de pasto para a alimenta¢do dos animais que
acabavam morrendo de fome.

Outro problema enfrentado pelos medievais {01 a drastica mudanga climatica, alguns
autores defendem que esta mudanga foi devido ao desmatamento realizado para a exploragio
da terra. Isso fez com que a Europa, em 1314 e 1315, ficasse mais fria ¢ fosse castigada por
chuvas torrenciais que acabavam destruido as poucas plantagdes que restavam, fazendo com
que o prego monetario dessa mercadoria subisse estrondosamente, limitando o acesso deste
produto as pessoas mais pobres.

Outra crise que nio deve ser esquecida foi a demografica. Com a melhoria dos anos
anteriores, a populagdo curopeia que tinha restado, se reproduziu rapidamente levando 4 uma
supetlotagdo da Europa. Em meados do século XIV, ha registros que demonstram que a
densidade populacional era de 38 habitantes por quilometro quadrado nas ireas rurais.
Embora possa parecer pouco aos olhos atuais, para época era um nimero alto de habitantes
em uma area. O aumento populacional, combinado com 4 baixa produgio de alimentos ¢ as
mudangas climaticas ocorrendo com freqiiéncia, vdo levar a Europa a uma catastrofica
calamidade, antes mesmo da Peste Negra, a fome vai matar ¢ provocar grandes mudangas no
periodo medieval.

A fome matou cerca de 10% da européia em menos de seis meses em 1316, segundo
FRANCO JR, 1991. Ela abriu espago para uma espécic de canibalismo, que se generalizou na
camada camponesa, gatos, cachorros, pombos ¢ até cadiveres eram comidos para nio se
morret de fome. (LEWINSOHN 2003). E importante perceber que, embora cada crise tenha
sido tratada de forma separada, isso ndo significa que ocorriam de forma independente uma da
outro, todas estio interligadas. Também ¢ importante perceber que a camada mais afetada de
fato pelas crises € a ultima camada as sociedade tripartite, os camponeses, porém, isso nio
significa que as outras duas classes sociais ndo tenham sido afetadas, clas sofreram a crisc

feudal, porém ndo com a mesma intensidade que os pobres camponeses.
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E importante perceber que todos esses problemas aconteceram ao mesmo tempo. De
fato a Europa estava mudada, a época de oure havia ido embora, para os contemporineos
deste momento era como se o proprio apocalipse biblico houvesse comegado, e os cavaleiros
do apocalipse cavalgassem sobre a terra.

A Peste Negra surgiu na Asia por volta de 1333 na sociedade mongol € no ano 1348
teve seu apice na Europa, porém como a Peste Negra chega a Europa € wn assunto muito
discutido A teoria mais aceita é que a peste foi trazida pelos comerciantes que realizavam
compras € vendas entre o Ocidente e o Oriente, ou seja, as Cruzadas nio s6 proporcionaram o
restabelecimento dos intercimbios comerciais de especiarias, mas também abriu as portas

para um intercambio biologico.

E verdade que ela atingiu a Europa Ocidental levada da regido do mar Negro por
comerciantes genoveses. Mas esse fato decomreu em ultima andlise da expansio
ocidental, que criara colonias comerciais cm locais onde a peste sempre existira em
forma endémica. Além disso, se a peste s¢ propagou tio rapidamente na Europa, e
fazendo tdo grande numero de vitimas, foi devido 4 superpopulagdo gerada pela
propria dinAmica feudal. (FRANCO JR, 1991, p148)

A peste afetou a sociedade europeia de uma forma avassaladora, desestabilizou os
padrdes sociais, econdmicos, culturais ¢ religiosvs, ¢la matou mais de urm tergo da populagio
mundial. O cronista Matteo Villani, contemporineo da época descreve a peste da seguinte
maneira:

(..-) una pestilenzia tra li uomini d’ogni condizione di catuna etd ¢ sesso, che
cominciavano a spulure sangue, € morivano chi di subito, chi in due v in ter i, ¢
alquanti sostenevano piu al morire. E aveniva, checchi era a servire questi malati,
appicandosi quella malatia, o infetti, di quella mesesima coruzione incontanente
malavano, e morivano per somigliante modo; e a’ piu ingrossava I'anguingia, e a
molti sotto le ditella delle braccia a destra e a sinistra, e altri in altre parti del corpo,

che quase generalmente alcuna enfiatura singulare nel corpo infetto si
dimostrava. (VTT T.ANY aprd QUIRICO. SN pt37)

De fato a Peste Negra foi a epidemia mais devastadora da historia. Mas, assim como
as outras pestes - Atenas, Siracusa, Antonina - contribuiu para o desenvolvimento do sistema

racional e biolégico humano, o que sera detaihado por essa pesquisa.

%4(...) uma peste entre homens de todas as condigbes, de qualquer idade ¢ sexo, que comegavam a cuspir sangue
¢ morriam alguns subitamente, alguns em dois ou trés dias, e outros demoravam mais a morrer. E aconteceu que
quem cuidasse do doente, pegando a doenga ou, infectado por aqueia mesma corrupgéo, tornava-se rapidamente
doente e morria do mesmo modo; a muitos inchava a virilha, e a muitos sob as axilas 4 direita e A esquerda, e a
outros em outras partes do corpo, [de modo] que se podia geralmente encontrar um inchago singular em algum
lugar do corpu infectado™.
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Além do contexto histdrico sintetizado acima, para a construgdo desta pesquisa
foram abordados aspectos técnicos e historicos sobre a Peste Negra, assim como a postura dos
diversos segmentos sociais frente a doenga.

No primeiro capitulo tratou-se das caracteristicas da doenca, seu carater biolégico.
Sites como a CCM Saide, que traz um banco de informagdes de cardter medicinal, ajudou a
compreensdo de como funciona o ataque da bactéria da peste no organismo humano.
Escritores como Lewinsohn (2003) ¢ Franco Jr (2001), contribuiram para o entendimento da
historia da passagem da peste pela Europa e o alto indice de mortandade devido a ela, assim
como Boccaccio (1970), contemporineo da época.

Ja no segundo capituly tratou-se como a peste se espalhou pela Europa, abordando as
questdes de higiene e organizagio, os autores que ajudaram a construir esta parte da pesquisa
forma Tsunetomo (2011), Tzu (2011), Gusmao (s/d) e Duby (1990), que sdo famosos pelos
seus livros. Partido para as condigdes de vida no mundo medieval foram utilizados os autores
Agnolo di Tura (s/d) e Boccaccio (1970), contemporaneos da Peste Negra, que mostram a
precaricdade vivida pelo medievais. Lewinsohn (2003) ¢ Franco Jr (1991), contribuiram com
seus escritos para o entendimento a precaria alimentagdo dos europeus e suas necessidades.

No ierceiro capitulo abordou-se o desenvolvimenio da medicing medieval na
tentativa de acabar com a peste, para isso foi necessario recuar um pouco no tempo para
entender como se deu a formagdo das escolas de medicina e como agiam os médicos da
época. Para isso, autores como Franco Jr (2001) e Lewinsohn (2003) foram utilizados.
Boccaceio (1970) € Gusmio (s/d) iratam da vida das pessoas aletadas pela Pesie Negra.

O quarto capitulo buscou aprofundar a ideia de como a Igreja e a populagdo medieval
reagiu a Peste Negra e a construgdo do medo da peste. Boccaccio (1970) mostra a situagio de
viver com medo da peste , Botei (s/d) ¢ Cactano (2012) a entender o que € o medo, junto com
Lewinsohn (2003) € Quirino (s/d).

Finalizando a pesquisa, o Gltimo capitulo trata sobre o fim do estdgio epidémico da
doenga e quais foram as mudangas provocada pela peste.

2. As caracteristicas da doenga denominada Peste Negra

Antes de iniciar o foco principal da pesquisa, tem-se a necessidade de esclarecer o

que foi a doenga denominada “Peste Negra™.
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Em épocas passadas, quando se falava de epidemias “pestiléncias” ou “praga”, as
biblicas do Egito por exemplo, o termo peste era genérico, descritivo de epidemia,
significando o surtv de alguma doenga, na maioria das vezes de naturcza infecciosa,
que abatia sobre uma regido mais ou menos extensa ¢ que a um s tempo ou com
breve intervalos, atacava muitos individuos de modo semelhante. (LEWINSOHN,
2003,p4l.)

A Peste Negra foi uma doenga causada por uma bactéria chamada Yersinia Pestis.
Esta bactéria [oi carregada pelas pulgas infectadas, geralmentie de ratos. Sua (ransmissio, em
um primeiro momento, foi realizada através da picada da pulga infetada, deste modo a
bactéria entrava no sistema circulatorio e se manifestava pelo corpo, exibindo inchagos
avermelhados sob o tecido conjuntivo frouxo ¢ também afetando principalmente os bubdes,
ganhando assim a denominagéo de “Peste Bubdnica”. (CCM SAUDE, online, 2016). O termo
“Peste Negra” ndo foi criado no século XIV, momento de auge da doenga, mas sim depois
que se descobre que os maiores portadores de pulgas infectadas eram os ratos negros. (CCM
SAUDE 2016). Este trabalho utilizara o termo “Peste Negra™ para facilitar a compreensio

durante a pesquisa.

E fato significativo que em todos os paises da Europa ela ficou conhecida como a
Peste Negra (ou Morte Negia). Quando se fula de uma epidemia, é cosiume
mencionar- se a doenga pelo nome a epidemia de célera de tal ano, por exemplo.
Mas o termo Morte Negra, sem qualquer outro predicado ou data, que aparece pela
primeira vez em um documento sueco do século XVI e, 50 anos mais tarde, em
cronica dinamarquesa dizia e diz respeito unicamente a pandemia europeia do século
XIV. (LEWINSOHN, 2003, p 39.)

Embora a Peste Negra tenha atingindo o seu auge no século XIV, ela s6 comegou a
ser entendida no século XIX, no ano de 1894 pelo pesquisador Alexandre Yesin, que deu o
nome para bactéria de Pasteurella, mais tarde sendo alterada e recebendo o nome de Yersinia
Pestisem sua homenagem, porém o primeiro a descrever o papel da pulga na transmissio da
Peste Negra em 1898 foi o pesquisador francés Paul Louis Simond.

Existem trés fases da peste, de se manifestar pelo corpo: bubénica, pneuménica e
septicémica, nio ocorrendo, necessariamente, de forma sequencial. Cada tipo de manifestagio
depende de onde a bactéria se fixa e se muliiplica. (CCM SAUDE, online, 2016)

A peste bubdnica é o ponto de partida para as outras, ela se inicia quando a pulga ou
o animal infectado pela bactéria, transmite a0 homem. Uma vez a bactéria dentro do corpo ela
infecta o sistema linfitico, causando inflamagdes avermethadas na pele. (CCM
SAUDE,online,2016). A taxa de letalidade, scgundo FRANCO JR a “Peste bubdnica (assim

chamada por provocar um bubio, um inchago) tinha uma letalidade (relagio entre os atingidos
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pela doenga ¢ os que morrem dela) de 60% a 80%, com a maioria falecendo apds trés ou
quatro semanas” {(FRANCO JR, 2001, p36).

O segundo estagio, pneumdnica, € uma agravagdo da bubdnica, quando a doenga se
desenvolve nos pulmdes. Nesse estagio a doenca passa a infectar um numero maior de
individuos, pois, ao tossir ou espirar, o enfermo libera as bactéria da peste no ar, deste modo
os individuos que estiverem perto vao ser infectados pela doenga. O individuo infectado desta
forma contrai a peste j4 em seu estigio pneuménico. (CCM SAUDE 2016) A taxa de
letalidade, também segundo FRANCO JR, a “Peste pneuménica, transmitida de homem a
homem, tinha uma letalidade de 100%, fazendo suas vitimas depois de apenas dois ou trés
dias de contraida a doenga.” (FRANCO JR, 2001, p. 36)

Em geral, as pessoas que contraiam a Peste Negra ndo conseguiam passar do
segundo estadio da doenga, se o individuo nido morresse nas duas primeiras fases da Peste
Negra, poderia enfrentar a peste septicémica, que ocorria quando a bactéria se multiplicava no
sangue, causando uma infec¢do generalizada, acarretando a faléncia muitipla dos 4rgios,
levando a pessoa a morte.

O que determina como a Peste Negra vai se manifestar no corpo € onde a bactéria vai
s¢ fixar e se multiplicar, porém sena impossivel determinar um comportamento padrido da
Peste Negra, como escreve Boccaccio, romancista da época.

A peste em Florenga, ndo teve 0 mesmo comportamento que no Oriente. Neste,
quando o sangue saia pelo nariz, fosse de quem fosse, era sinal evidente de morte
inevitivel. Em Florenga, aparecia no comego, tanto em homens como as mulheres,
vu na viritha ou na axila, algumas inchagoes. Algumas desic cresciam como magds,
outra, cOmMO UM OvO; cresciam umas mais, outras menos; chamava-as o populacho
de bubdes. Dessas duas referéncia parte do corpo logo o tal tumor mortal passava a
reportar € a surgir por toda parte. Em seguida, o aspecto da doenga comegou a
colocar manchas de cor negra ou lividas nos enfermos. Tais manchas estavam nos
bragos, nas coxas € em outros lugares do corpo. (BOCCACCIO, 1970, p.14)

O sintoma causado pela peste podia vanar de homem a homem, mas em geral era
comum ter febre alta, calafrios, dores no corpo, fraqueza, nausea, dor de cabega, vomito e
convulsdes. (CCM SAUDE, online, 2016). Por meio histérico podemos entender methor
como a Peste Negra se espalha e atinge a sociedade medieval e se espalha rapidamente neste
territorio, provocando uma epidemia generalizada, atingiria toda classe social da Europa

medieval.

3. Como a peste negra surge e se espalha na Europa
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O século XTIV foi um dos mais tumultuados da Idade Média devido as guerras, fome
e iniimeras doengas, entre elas a Peste Negra.
Diversas pesquisas sugerem que a peste se iniciou no Oriente com os antigos povos

mongbis. Nessa regido, a peste, mesmo sendo epidémica, evoluia lentamente, o que, talvez

- possa ser explicado pela cultura, principios de higiene, organizagio social ¢ comportamental

que se diferenciavam da sociedade europeia. (TSUNETOMO 2011), (TZU, 2011).

A Europa medieval se torna, no século XIV, um ambiente propicio para o
desenvolvimento de doengas. Um ponto importante para entender como a peste se espalhou
tdo rapidamente pela Europa ¢ entender o ambiente que os medievais vivia ¢ seus costumes.

A casa camponesa, por exemplo, era feita de madeira de forma preciaria como mostra

a planta de Gusmao Jr em seu livro.
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(GUSMAO JR, A  Eaperitncia do  Apocalipsc  Disponivel em
<http://historianovest.blogspot.com.br/2011/04/experiencia-do-apocalipse.htmI>)

Estas casas eram completamente simples ¢ estranhas para os padrdes do século XXI,
Ja que a casa também funcivnava cormo celeiro de animais, porém isto para ¢poca era normal.
Ela era composta por um pequeno numero de méveis, piso de terra ou palha, teto de palha,
auséncia de janela, evitando a circulagdo de ar, para manter a casa quente. Devido ao clima do

inverno, outra forma de aquecimento utilizade era fazer uma fogueira no centro da casa.

A luz discreta das velas nada pode diante do frio, realidade sempre ameagadora de
novembro a abril, nessas pegas mal isoladas ¢ mal calafetadas. Nos campos
toscanos dos séculos XIV e XV, o fogo destinado aos alimentos (sala ou cozinha)
representa a tinica fonte de calor. Fogo simples, ristico, lareiro sem nenhum
preparodisposto diretamente sobre a terra batida, com alguns tijolos como suporte,
(DUBY, 2010 p. 198)
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Quando havia camas na casa elas eram geralmente compartilhadas entre varios
individuos, ndo havendo a nogdo de privacidade e mesmo que houvesse as casas camponesas
ndo estariam preparadas, por ndo haver repartigdes. Deste modo, quando alguém da casa
adoecia era quase impossivel se manter isolado desta pessoa, no caso de uma pessoa infectada
com a peste negra a Unica saida para doenga era a morte. “E io Agnolo di Tura, dettoil
Grasso, sotlerai 5 miei figliuoli co’ le mie man (...); e non era alucuno che piangesse alcuno
morto, inperoché ognuno aspettava la morte. *}(Agnolo di Tura, apud QUIRICO, S/D, p 137).

A residéncia urbana nio se diferenciava muito do padrio das casas camponesas,
porque os costumes eram trazidos do campo para cidade. O grande problema era que no
campo havia espago enire uma casa 4 oulra, ja na cidade as casa estavam lodas aglomeradas
em um Unico espago. As cidades medievais eram construidas sem um projeto. As casas nio
contavam com sistema de esgoto, deste modo todos os dejetos eram jogados pela janela. O
pior para um cidaddo daquela época era estar no lugar errado na hora errada, além disso, esta
agdo deixava a cidade com um cheiro horrivel. E de total importincia saber que as casas
camponesas e urbanas serviam apenas como um lugar de repouso, devido a grande carga
horaria de trabalho. As casas e cidades eram como um grande ninho para a proliferagdo de

raios e pulgas. Como afirma Boccaccio.

Na cidade de Florenga, nenhuma prevengido foi valida, nem valeu a pena qualquer
providéncia dos homens. A praga, a despeito de tudo, comegou a mostrar, quase ao
principiar a primavera de ano referido,de modo horripilante ¢ de maneira milagrosa,
s scus cftitos. A cidade ficou punificada de muita sujeira, graga a funciondrios gue
foram admitidos para este trabalho. (BOCCACCIO, 1970, p.13)

Outro ponto importante, na visdo de parte da historiografia, a ser analisado para
entender como a peste afetou tdo rapidamente a sociedade europeia, é a questio da
alimenlagdo da maioria da populagdo. A dietla do cidadio medieval era impropria e
deploravel, geraimente at¢ beber dgua poderia levar 4 morte, devido & sua contaminagio
bacteriana causada pela propria populagdo em fungdo de seus habitos. Os alimentos ingeridos
eram geralmente cereais ou derivados deles, como o pio. Segundo LARIOUX, “A dieta
camponesa era imprdpria e mal balanceada, consistindo basicamente de cereais, na forma de
pdo. Em alguns pontos da Europa o pdo chegava a constituir mais de 65% da quantidade de
calorias ingeridas (80% se nio contarmos com o vinho)”. (GUSMAO JR, online)

Outro problema em relagdo a comida eram as carnes. Como ndo existia sistema de

resfriamento para manter a carne fresca, ela geralmente era defumada ou enterrada na neve, o

3py, Agnolo di Tura, conhecido por il Grasso, enterrei meus cinco filhinhos com minhas mios (...); e ndo havia
quem chorasse algum morto, uma vez que cada um esperava a [propria] morte™.
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salgamento ndo era muito utilizado pelo povo devido ao alto custo do sal. O sal, utilizado para
cozinhar, era colocado em um caldeirdo com &gua e esta dgua iria servir para cozinhar todos
os alimentos necessarios e depois deste processo a agua com sal nio era dispensada, e sim
reutilizada inimeras vezes. “A falta do calor solar tornou impossivel a produgdo de sal pela
evaporagdo, dificultando ainda mais a conservagio da pouca carne que havia”
(LEWINSOHN, 2003, p. 54).

Embora a questdo da alimentagdo parega bastante pertinente como uma das causas da
proliferagdo da peste, ha historiadores que refutam tal argumento alegando que a peste se
disseminou tanto cntre os subnutridos quanto entre aqueles, geralmente pertencentes a
nobreza, que possuiam uma boa alimentagio. “Ao contrario que os historiadores sem
conhecimentos médicos sempre afirmam, a ma nutrigdo ndo era condigdo agravante. Ricos e
pobres, organismos bem ¢ mal alimentados, eram igualmente suscetiveis a peste” (FRANCO
JR, 2001, p.36).

O terceiro ponto a ser analisado era a higiene pessoal. O banho era considerado
prejudicial a satde, devido a este pensamento as pessoas deste periodo tomavam cerca de dois
a trés banhos por ano. As roupas eram lavadas raramente devido o custo do sabio, tudo isso
viria a acarretar infestagoes de piolho, pulgas e percevejos.

A nascente burguesia também foi responsavel por ajudar a espalhar a peste negra.
Durante o século XIV o comércio comega a ganhar for¢a novamente, com isso, para atender
as demandas dos consumidores que procuravam especiarias ¢ tecidos, a Europa mantém uma
relagdo comercial com o Oriente. O grande problema ¢ que além de importar as mercadorias,
a pestc também era importada. Segundo relatos de cronistas genoveses, os navios que
chegavam aos portos estavam infestados com a peste e sua tripulagio morta, como é descrito.
“Negli anni 1348, alla entrata di gennaio, venne a Pisa due ghalee di Genovesi le quali
vennono di Romania, et chome furono gunti alla piaza del pesce, qualunque persona favello a
quelli delle decte due ghalee di subito si era amalato et morto* (RANIERI, apud QUIRICO,
p-136).

O mapa abaixo da National Geographic ajuda a ter um dimensdo do avango da Peste

Negra pelo territorio europeu, dos anos de 1346 a 1353.

““Em 1348, no inicio de janciro, chegaram a Pisa duas galeras de genoveses que vieram da Roménia, e como

chegaram 4 praga do peixe, qualquer pessoa [que] falou com aqueles das ditas duas galeras imediatamente
adoeceu € morreu .”
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(La pesle negra, la epidemia mas motlifera: Disponivel em

<http://www.nationalgeographic.com.es/historia/grandes-reportajes/la-peste-negra-la
epidemia-mas-mortifera_6280/1>)

Devido a este contexto deploravel que era a vida do homem medieval ¢ facil
perceber por que a Peste Negra se desenvolveu e foi (do devastadora na Europa, porém, houve

tentativas de frear a peste.

4. Os limites da medicina medieval no controle da Peste Negra

A medicina medieval era uma ciéncia restrita, desvalorizada, tomada pela ignorincia
e “achismo” dos médicos da época, isso devido a restrigio do conhecimento da medicina
imposto pela Igreja Catolica. Em geral, para estudar medicina era necessario se ter uma
formagio teoldgica, desta forma os (nicos médicos que havia durante uma parcela de tempo
eram padres e monges, que tinham acesso aos poucos materiais de estudos medicinais. Eles
foram responsiveis por desenvolver a medicina monastica, que foi praticada somente dentro
dos mosteiros durante muito tempo, atendendo apenas a um nimero pequeno e especifico de
pessoas da sociedade. Em teoria, todos os abades deveriam manter um hospital em
funcionamento em seu mosteiro para ajudar as pessoas necessitadas, como se fossem o
proprio Jesus Cristo, porém, a pritica da medicina mondstica foi proibida no século XII pela
Igreja Catolica, que via a medicina como algo que poderia afastar o homem de suas

obrigagdes ¢ praticas religiosas, ja que alguns monges cstavam praticando de forma oculta a
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medicina fora dos mosteiros. Porém, gragas a proibigdo, as primeiras faculdades de medicina

comegaram a se formar, como Salerno ¢ Montpellier no século XIIT1.

Nas faculdades de medicina, tinhamos outro exemplo importante das transformagdes
culturais da época. Vista nos séculos anteriores como uma “arte mecinica”, quer
dizer, manual, havia sido socialmente desvalorizada. Vista como conjunto de
praticas magicas, fora muilas voses rejeitada pola Tgrgja. (FRANCO JR, 2001, p
162)

As faculdades de medicina que se formam na Idade Média vido aceitar apenas como
alunos as pessoas capazes de pagar pelo ensino com materiais para faculdade ou atender
oulras exigencias pedidas pela mesma, ou seja, apenas pessoas nobres e ricas, Nessas escolas
o ensino era defasado aos olhos atuais, pois a anatomia que era ensinada era suina e a
patologia e fisiologia eram galénicas’, fundamentada na teoria dos quatro humores. Até o fim

do século XII1, era proibida a pritica de dessecac¢ao de cadaveres pela Igreja.

Até fins do século XIII ndo se praticava a dissecagdo de caddveres, pois, sendo o
homem feito 4 imagem e semelhanga de Deus, abrir sen corpo seria de alguma forma
uma violéncia para com a Divindade. No entanto, a visdo natralista do mundo que
se desenvolvia desde o século XMalierava aos poucos aquela postura. (FRANCO
JR, 2001, p 162)

Uma curiosidade em relagdo as pessoas que se formavam na faculdade de medicina
da época era que muitos deles ndo realizavam o tratamento de doengas e nem visitas aos
enfermos, suas preocupagdes era o debate Ledrico ¢ ndo a aplicagdo pratica, qualquer agio
pratica em relagdo ao contato com o enfermo era vista como desonrosa, significando perda de
sua autoridade médica. Desta forma as cirurgias eram realizadas pelos chamados cirurgides
barbeiros, que ndo passavam de simples pessoas sem nenhum tipo de preparagio ou estudo,
tendo que se submeterem a vontade dos meédicos da época, correndo o nisco de serem
acusados de bruxaria, ndo sé pela Igreja, mas também pelos moradores locais, € serem
condenados a fogueira. Os cirurgides barbeiros, diferentemente dos médicos, nio ficavam
restritos a atender apenas uma classe social. Como o nimero de médicos que se formavam era
extremamente inferior ao numero de habitantes de uma cidade, os cirurgides barbeiros tinham

muitos clientes.

‘Galeno foi um grande médico e pesquisador em sue tempo, as suas descobertas na drea da fisiologia
experimental, eles se utilizava de caddveres de animais para sua pesquisa, mas nunca caddveres humanos.

*Q0 século XlI, citado por Franco JR, remete ao contato com a heranga cientifica classica desenvolvida pelos
povos antigos. No século XII serio realizadas diversas tradugdes desses materiais para lingua utilizada na época,
o latim.
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Os cursos nas universidades ¢ cscolas de medicina eram extremamente longos € os
candidatos nio podiam enfrenta-los sem respaldo de recursos financeiros vultosos.
Antes de mais nada, eles eram obrigados a comprovar a legitimidade da sua origem
e a dar provas de possuir conhecimento de filosofia e ciéncia. Nas escolas italianas,
a durag3o do curso de medicina era de nove anos, ao passo que na Universidade de
Oxford prolongava-se por 13 anos. Tudo contribuia para limitar o nimero de
“doutores” (termo que também devemos a Idade Média). Assim, ndo ¢ de admirar
que, no ano de 1296 em Paris, ji entio metropole européia, houvesse apenas seis
doutores formados. Cem anos mais tarde, quando sua populacdo j se aproximava
dos 300 mil, o nimero de doutores ainda n3o ultrapassava 32. (LEWINSOHN, 2003,
p-77)

E importante pensar que realizando a proibigio da propagagio da medicina, a Igreja
garantia a sobrevivéncia de sua doutrina € o dogma da vontade divina, fazendo isso ela nio
perderia espago no conlrole social.

Embora a Igreja tenha freado o avango da medicina monastica nos mosteiros, os
“hospitais™ monasticos da Idade Média ndo deixaram de existir, porém, eles nio promoviam o
tratamento de doengas propriamente, mas sim ofereciam hospedagem as pessoas que eram
desprovidas de abrigo, como criangas Orfés, idosos e peregrinos, funcionando mais como uma
hospedaria. Esses “hospitais” iriam perdurar durante toda a Idade Média, recebendo os
enfermos que eram submetidos a um periodo de peniténcia ¢ confissées, devendo rezar e se
confessarem diante de um padre, diariamente, antes de receberem qualquer tratamento
médico. Se o enfermo sc arrependesse de todos os seus pecados ele poderia obter a salvagio

fisica ou espiritual.

[-] No quarto do caftimo, cra 0 padic quem comandava. Somentc depois de
terminadas as oragoes, era permitido ao médico oferecer humildemente os seus
servigos. Antes de ministrar qualquer tratamento, ele tinha a obrigagdo de se
certificar se o doente havia confessado; caso nio o tivesse feito, o tratamento tinha
que esperar. (LEWINSOHN, 2003, p. 78)

Um dos tratamentos muito utilizado na Idade Média era a sangria. As pessoas
acreditavam que as doencas podiam ser causadas por excesso de sangue no corpo, isso tendo
como base a teoria de Hip6crates e Galéno. Em 1348, no auge da Peste Negra, diversas teorias
sobre a doenga foram criadas para tentar justificar seu grau de mortandade.

Durante o ano de 1348, muitos eram os médicos que ndo ousavam sair de suas casas,
0s que saiam utilizavam uma vestimenta “protetora” e marcante, que contava com uma
mascara com bico alongado, onde cram colocadas ervas de diversos aromas, eles acreditam
que deste modo poderiam filtrar o ar ¢ ndo ser infectado pela doenga, a roupa era uma espécie
de sobretudo longo, utilizavam luvas ¢ um bastido para evitar tocar em algo infectado. Um

dado interessante era que estas mesmas roupas eram oferecidas aos prisionciros, que eram



utilizados para retirar os cadiveres e cuidar dos infectados da cidade, em troca de sua
liberdade.

Durante o grande surto, um dos mais famosos médicos da época, Gui de Chauliac, o
médico do papa, descreve sua insatisfacdo com os médicos. “A peste” segundo Chauliac “era
vergonhosa para os médicos, que nido podiam ajudar em nada, pois, receosos de se
contagiarem, hesitavam em visitar os doentes. E mesmo se o fizessem de nada thes valia [...].”

(ZIEGLER, apud LEWINSOHN, 2003, p 80)

Nem conselho de médico, nem virtude de mezinba alguma parecia trazer cura ou
proveilo para v balanknio da duenga. Ao contrario. Fossc porque a nailwrcza Jda
enfermidade ndo aceitava nada disso, fosse que a ignordncia dos curandeiros nio
lhes indicasse de que pomto partir e, por isso mesmo, nio se dava o remédio
adequado. (BOCCACCIO, 1970, pi4.)

O abandono sofrido pelos doentes da Peste ndo era apenas por parte dos médicos, os
[amiliares deixavam seus parentes enfermos sozinhos, esperando que eles se curassem ou

morressem, como afirmava o contemporianeo de Avignon em 1348.

Parentes [doentes] eram cuidados como se fossem cies. Jogavam a comida e a
bebida na cama ¢ depois fugiam de casa. Finalmenie, yuando mormiam, camponcses
fortes vinham das montanhas da Provenga, miseraveis ¢ pobres e sujos, chamados
gavols [coveiros]. Pelo menos, em troca de um bom pagamento, carregavam o corpo
para o sepultamento. Nenhum parente ou amigo mostrava preocupagdo com relagio
ao que pudesse estar acontecendo. Nenhum padee vinha ouvir a confissio do
moribundo ou administrarJthe os sacramentos. (HERILIHY, apud QUIRICO, S/D, p
138)

Também havia as pessoas que tentavam cuidar dos doentes, porém isso ndo resultava
em muitas melhoras, segundo Boccaccio.
Tomara-s¢ cnotnic 4 guanidade de curandeios, assim como de  cicniislas.
Contavam- se entre eles homens ¢ mulheres que nunca havia recebido uma ligio de
medicina. Assim como cra certo que poucos s¢ curavam, também € certo que, ao
contririo desses, quase todos, apos o terceiro dia do surgimento dos sinais referidos

acima faleciam. Sucumbiam uns mais cedo, outros mais tarde; a maioria ja-se para o
timulo sem qualquer febre, nem outra complicagdo. (BOCCACCIO, 1970, p14.)

Na Idade Média, a sociedade via as doengas como puni¢des divinas pela vida
pecaminosa levada pelas pessoas, por desobedecer ¢ se desviar da vida religiosa. O fragmento
retirado da biblia em Deuteronémio mostra, supostamente, como seria a ira de Deus com o

homem.

20 O Senhor nio the querera perdoar, pelo contrario fumegara contra esse homem a
ira do Senhor, ¢ o scu zclo, ¢ toda maldigioe escrita neste livro pousara sobre ele, ¢ o
Senhor lhe apagard o nome de debaixo do céu. 21 Assim o Senhor o separara para




mal, dentre todas as tribos de Israel, conforme todas as maldigdes do pacto escrito
no livio desta lei. 22 Pelo que a geragdo vindoura - os vossos filhos que se
levantarem depois de v$s - & o estrangeiro que vier de terras remotas dirdo, ao verem
as pragas desta terra, € as suas doengas, com que o Senhor a tera afligido. (BIBLIA
sagrada , online, p 255).

5. Asreacoes da populagio e da Igreja medieval frente a Peste Negra

Para se entender as reagdes do povo medieval com relagio 4 Peste Negra ¢
necessario compreender seu pensamento € as bases ideoldgicas que o justifica. No processo
de transi¢io do pensamento greco-romano para o pensamento moderno, encontra se o
desenvolvimento do pensamento cristio. Este chega ao seu apice na Idade Média, tendo como
seu maior difusor a Igreja Catdlica.

A igreja se tornou a instituigdo mais poderosa da Idade Média europeia, estando até
mesmo acima dos monarcas. Ela exercia uma grande influéncia no cotidiano de todas as
pessoas, independentemente de seu segimento social. Se hoje se tem o meio televisivo como
instrumento de dominio das massas, na Idade Média se tem a religido fazendo esse papel.

A Igreja Catélica contava com duas formas de dominagdo, a forga € o conhecimento,
o grande problema de dominar pela forga, ¢ que vocé também pode estar sujeito a cla, através
de revollas, ja a dominagdo pelo conhecimento faz com que o dominado fique preso pelo
racional e pelo medo, gerando uma serviddo voluntaria do individuo, segundo Boétie (2006).

Nio se pode deixar de considerar que a pessoa s6 cria 0 medo porque tem meméria
de longo, médio e curto prazo, isto ¢, tem armazenado em scus pensamentos lembrangas de
acontecimentos que contribuem para a criagdo do medo. Um exemplo disso, em relagdo as
pessoas do periodo da Peste Negra, sdo as imagens de cadaveres nas ruas, tomados por um
forte cheiro de decomposi¢io. Isso acaba levando os contemporineos a um estado de
pertutbagdo metaforica, causando um panico generalizado. Vale lembrar que estas imagens
sdo tdo marcantes que se foram tratadas em quadros, como “O triunfo da morte” de Pieter
Bruegel de 1562.

E de causar espanto o ouvir aquilo que preciso dizer. Nio fosse visto pelos olhos de
muitos, assim como pelos meus, aquilo que se passou, dificilmente me atreveria a
acreditar no que sucedera, ¢ ainda menos a escrever, por mais merecedora de fé a
pessoa pela qual eu o ouvisse contar. Garanto que foi de tal poder a peste
mencionada, no capricho de trasaferir- se de um a outro mortal, que nio passava
apenas de homem para homem; muitas vezes chegou a fazer, de modo visivel, o que
se diz mais 3 frente, € que € muito mais a coisa do homem doente, ou que morrera de
tal doenga, quando tocada por outro ser, animal fora da espécie do homem ndo
apenas o contaminava como também o matava dentro de muitos. Deste fato tiveram
os meus olhos (como hi pouco se afirmou), certo dia, entre outro vezes, a seguinte
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experiéncia: as veste rdtas de um pobre sujeito, morto por essa doenga, foram
jogadas 4 rua. Dois porcos de inicio, segundo costurmam fazer, sacudiram-nas com o
focinho, depois as seguraram com os dentes, cada um deles esfregando-as na propria
cara. Apenas um a hora depois, apos umas convulsdes, como se tivessem ingerido
veneno, os dois poucos cairam mortos por tetra, sobre os trapos em tio ma hora
jogada a rua. (BOCCACCIO, 1970, pp 14-15)

E importante lembrar que o medo de fato ndo é real, ele é apenas um produto
construido por nossos pensamentos sobre o fuiuro, neste caso o que esta sendo estudado € o
medo da morte. A morte, segundo Caetano “A morte ¢ uma certeza irritavel, uma verdade
universal, comum a toda humanidade. O ciclo da existéncia acaba por igualar todos na morte,
seja qual for o sexo, a condigdo social, o tempo historico.” (CAETANO, 2012, p. 27)

Além da morle, o perigo (ambém € real - no caso a Peste Negra - ambos sao (atos
reais e imutaveis, porém o medo que se cria deles € uma escolha, muitas vezes levando a uma
atitude de isolamento. Um exemplo a ser pensado € dado por Boccaccio em suas novelas do
livro Decamerom. Neste livro o autor narma histonias de mutheres ¢ homens que fogem das
cidades italianas com medo da Peste Negra e como escolhem viver ao redor das cidades,
evitando entrar nos centros urbanos para nio contrairem a doenga. E visivel que quando o
homem estd dominado pelo medo ele toma atitudes extremas para salvar sua vida, no caso
citudo por Decamerom, a atitude tomada pelos sobreviventes foi o abandono de sua vida
antiga, deixando seus familiares para tras. Porém, analisando mais profundamente a sociedade
medieval e o pensamento que a modela, pode-se perceber que esse abandono da antiga vida
de fato foi real, porém, foi o altimo recurso utilizado pelos sobreviventes.

A Idade Media de [alo {01 0 apice da religido catolica, porém em seus dois séculos finais
cla perde seu espago perante o povo. A Peste Negra contribuiu muito para esse
distanciamento.

O comportamento da populagdo europeia durante os anos da Peste Negra foi assustador,
o ambiente em que os moradores viviam exalava a insensibilidade e a crueldade que foi
produzida pelo medo da Peste Negra. A Idade Média estava passando por anos de caos, tudo
que havia sito pregado pela Igreja como errado, era praticado abertamente: libertinagem,
orgias, saques ¢ pilhagens, se tornaram algo do cotidiano medieval. Para 0 povo medieval,
neste momento, ndo adiantava mais ser um cristio obediente as leis divinas e sociais. As
estruturas sociais estavam ruindo, junto com os lagos familiares. O autor Boccaccio, mostra o

comportamento de homens e mulheres em Florenga.

Vamos por de lado a circunstincias de um cidaddo ter repugnancia de outro, quase
nenhum vizinho socorrer o outro, de os parentes, juntos, pouquissimas vezes ou
Jjamais se visitarem, ¢ quando faziam visita um ao outro, ainda assim 50 o fazerem
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de longe. Tal inquietagio entrara, com tanto estardalhagos, no peito dos homens e
das mulheres, que um irmio deixava o outro, o tio deixava o sobrinho, a irmi, a irma
¢ frequentemente, a esposa abandonava o marido. Pais ¢ mics sentiam se enojados
em visitar ¢ prestar ajuda aos filhos, como se o ndo foram (e esta é a coisa pior,
dificil de crer). (BOCCACCIO, 1970, p16).

Outros narradores, como Agnolo di Tura, contam a mesma histdéria em relagdo a Peste
Negra em outras regides da Italia.

O pai abandonava o seu filho, a esposa, o seu marido, um irmio, o outro, pois csta
doenga parecia através da respiragio e de um olhar. E assim eles morreram. E nio se
encontrava quem enferrasse os mortos, por dinheiro ou amizade [...] , € em muitos
lugares em Siena foram abertas grandes covas, abarrotadas como enormes montes de
cadéveres[...]. E cu, Agnolo di Tura, chamado o Gordo, enterrei os meus filhos com
as minhas proprias mios, e assim fizeram muitos outros. E havia também tantos
mortos em toda a cidade, cobertos com tio pouca terra, que os cachorros os
arrastaram e devoraram os seus corpos. (GOTTFRIED apud LEWINSOHN, 2003, p
63).

As autoridades realizaram diversas tentativas para manter o controle nas cidades. Postos
de guardas haviam sido montados nos portoes para controlar quem entrava e saia, imaginando
que esse tipo de medida preventiva iria afastar a peste. Autores como Lewinsohn defendem
que o termo “quarentena” tenha sido criado e aplicado em relagio ao surto da Peste Negra,
isso significava que os habitantes das cidades ¢ visilantes eram obrigados ha passarem
quarenta dias confinados na cidade. As pessoas infectadas pela peste dentro dos muros das
cidades deveriam fazer uma cruz negra na porta para indicar o contagio. Esta casa era
totalmente isolada, sendo seus moradores trancados e suas janelas e portas seladas. Durante o
dia uma ou duas vezes uma carroga passava coletando os corpos para sepulta-los.

Embora diversas tentativas tenham sidas realizadas pelo povo para tentar afastar a peste
de suas vidas, nada adiantava, de fato o isolamento poderia ser a melhor ferramenta para se
usdr conira a peste nesse momento, como € mmostrado pelas historias de Boccaccio.

Embora a Igreja tenha sido a maior institui¢io da Idade Média, nem ela estava
minimamente preparada para enfrentar a Peste Negra. Independentemente de qualquer
circunstincia, fisica ou psicologica, ¢ importante saber que os mosteiros e conventos eram de
fato um grande aglomerado de pessoas da Igreja, € que entre elas, muitas eram de idade
avancada, mais suscetiveis as doengas. Vale lembrar que a Peste Negra ¢ uma doenga
igualitaria, qualquer pessoa, independendo de sua classe social, cor ou religido, podia ser
contaminado. Segundo Cipriano, um bispo de Cartago,

Muitos de nds estdo morrendo nesta mortandade, isso € muitos de nos estdo sendo
libertados do mundo. Esta mortandade ¢ um veneno para os judeus e os pagdos ¢ os
inimigos de Cristo; para os servos de Deus, ¢ um partida salutar,



Quanto aco fato de que, sem nenhuma discriminacio na raga humana, os justos
morrem come 0s injustos, ndo vos cabe pensar que a destruigio ¢ idéntica para os
maus como para os bons.

Os justos sdo chamados para se refrescar, enquanto os perversos sdo arrastados para
a tortura; a protecdo ¢ dada rapidamente para os fiéis, o castigo para os infiéis [...]
Quido conveniente, quio necessario & que esta praga e pestiléncia que parece tdo
horrivel e mortal, descubra a virtude de cada um examine a alma de raga humana.
(CIPRTANO, apud LEWINSOHN, 2003, p 35- 36.)

Para se entender a reag¢do da Igreja frente a Peste Negra, € necessario primeiramente
entender o descontentamento do povo em relagdo a Igreja. O homem medieval buscava viver
bem para que conseguisse obter a salvagdo da alma, para isso ele era tradicionalmente ligado
a Igreja e aos seus costumes, entre eles os ritos dos sete sacramentos: batismo, crisma,
eucarislia, penilencia, matriménio, ordem ¢ exitema ungdo. Esies rilos tradicionals eram
considerados fundamentais pelos cristdos medievais, para que levassem uma boa vida cristi e

alcangassem a salvagio eterna.

A dor do pai ¢ ginda aumciiada pelo falo de que, por sua culpa, scu filho moireu
sem ter recebido os idltimos sacramentos. Giovanni ndo conseguia admitir que
Alberto ia morrer, pensava também que Deus perdoaria uma crianga tiio nova.

Um ano depois, ele se di conta de que a piedade de seu filho no momento da agonia
era insuficiente, de que a “boa morte” cristd, mesmo para uma crianga, supde que
sejam cumpridos os ritos exigidos pela Tgreja. (QUIRICO, online, p 140.)

Um desses 1itos, a exirema ungdo, era considerado uma preparagdo para uma “‘boa
morte”, quando o doente recebia a Gltima comunhio e a extrema ung3o, os cristios medievais
acreditavam que sua alma seria salva. A maior preocupagio de um cristio medieval, ndo era
de fato a morte, mas a salvagio da alma. Acreditavam que realizando os ritos propostos pela

Igreja, alcangariam seus objetivos.

O homem na Idade Média busca a boa morte, pois temia o seu destino no além, o
medo da pos-morte era algo que predominava na sociedade cristi. A boa morte
significava que v im nde chegaria de surpresa para o individuo, sem que cle
prestasse contas aos que ficavam. (ARIES, apud CAETANO, 2012, p 39.),

Com o niimero de mortes aumentando a cada dia em decorréncia da peste, os padres
eram procurados constantemente para que realizassem o rito da extrema unc¢do, porém, um
grande nmimero de padres também havia sido infectado e muitos morreram e os que nio
haviam sido contaminados, fugiam com medo da contaminaggo.

No decorrer desta pesquisa pdde-se constatar que o homem medieval é
completamente ligado a Igreja. Autoras como Iniacio e Luca, que ajudam a entender o

pensamento medicval, destacam que scria provavel quc em uma situagdo de descspero, ondc

aconteciam agdes para as quais ndo se tinha explicagdo na época, esse homem medieval,
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tomado pelo medo, “[...] por fim um medo sobrenatural da noite, da tentagio e do pecado que
colocaria a perder a dnica certeza do homem cristio medieval, a de que tinha uma chance de
encontra, no reino de Deus, uma vida sem medo”. (INACIO; LUCA, 1994, p37). Tivesse
como primeira agdo se agarrar fortemente a sua fé como um escudo contra o mal da Peste
Negra, ou seja, ele recorreria a Igreja. Entretanto, esse medo que levou o homem a recorrer a
Igreja em busca de ajuda, serd o mesmo que ira afasiar os representantes da Igreja do homem.

Neste momento chega-se a uma questio merecedora de atengdo: por que as pessoas
abrem mio de sua liberdade, ou, neste caso, por que os medievais recorreram & Igreja, para
que a mesma o salve?

“Desse modo, os pensamentos negativos produzido pelo medo vdo ser eliminados
pelo espirito religioso que busca se tornar um ser bom, domesticado pelas regras e normas da
vida social religiosa.” (ARIES, apud CAETANO, 2012, p 29).

Em primeiro lugar ha que se lembrar que o cristianismo surge como religido ainda no
Império Romano, mas é na Idade Média que chega a seu apice. Durante os mil anos da Idade
Média o cristianismo reinara sobre a Europa: ajudou na conquista de novos povos ¢ terras ¢
também na destrui¢do de ambos; corou reis e os ajudou a estender seus poderes de dominagdo
de fornma extraordinaria, mas tambeém foi responsavel pela queda de grandes reinos. Somente
essas constatagdes ja demonstram o enorme poder da Igreja nesse periodo.

Um segundo passo seria questionar o porqué o homem abre mio de sua liberdade e
passa a adotar e a seguir uma religido. A partir do momento que os homens medievais adotam
a religido caidlica, eles abrem mao do direito de hiberdade e passam a viver sobre um codigo
de conduta moral e civica. Contraditoriamente, entram em uma zona de conforto, pois, de fato
a servidio pode ser mais confortavel que a liberdade, ja que a liberdade gera, segundo Sartre,
"angustia".

Os sobreviventes de duas geragdes, adultos e jovens, ficaram tomados de angistia:
“Escrevendo na expectativa da morte, entre mortos™ diz um dele. E que a Peste
Negra revelava, primeiramente, um mavw estado sanitirio, sempre pronto a agravar-se

e, depois, a impoténcia dos meios de protegio. { PERROY, 1965, p 20).
Ser livre implica em ser responsavel por si, assumir 0s seus erros ¢ acertos ¢ entender
que vocé ¢ o unico responsavel por eles, e principalmente entender que o homem esta sozinho

no mundo, sem o amparo de um ser divino que orienta suas agoes.

Se Deus nio existisse, tudo seria permitido. £ este o ponto de partida do
existencialismo. Com efeito, tudo € permitido se Deus ndo existe,
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consequentemente, o homem encontra- se desamparado, pois nio encontra nem
dentro nem fora de si mesmo uma possibilidade de agarrar- se a algo. (SARTRE,
2014, p 24).

Toda a ideia do medo que foi construida até aqui ndo valha de nada aos olhares da
sociedade medieval, ndo porque ela deixou de existir a séculos, mas, partindo do principio que
a “historia é filha de sen tempo™ s6 € possivel analisar este fato historico e introduzir a ideia
do medo, porque se esta no século XXI, e se € fruto do desenvolvimento histdrico e cientifico.

Nio havia saida para os medievais lidarem com o medo, devido 3 sociedade e o
tempo histérico que estavam inseridos, a peste ¢ 0 medo, eram apenas uma situacdo
calastrofica, devido avs seus pecados mundanos. Porém, ao longo desle perfodo o homem
enfrentaria situagoes que iram leva-lo a repensar seus valores.

O abandono dos padres gerou um descontentamento por parte da populagio que os
via como os representantes de Deus na Terra. Para tentar corrigir esse problema de abandono

a Igreja realizou diversas mudangas em suas tradi¢des, entre elas o sepultamento.

Além da preparagdo para a morte, havia também o rilual de sepultamento, que
visava i preparacdo do descanso eterno do morto. Com o surto, outro guadro passou
a s¢ apresoalar. Conw escieve Giovanui Boccaccio, “conforme a ferocidade da pesic
aumentava, esses costumes cessaram ou totalmente ou em parte, € novos tomaram
seu lugar”. (QUIRICO, 2012, p 140)

Os sepultamentos aumentaram de forma tio surpreendente, que, em vez de uma
benc¢do e sepultamento individual, optou-se pela forma coletiva. Na Ttalia, em 1348, o cronista
Stefani descreve que o enterro coletivo italiano era em forma de uma grande “lasanha”, ou
seja, era cavada uma Gnica cova larga e funda, onde os corpos eram colocados enfileirados
recebiam uma camada de terra e assim sucessivamente até o topo da cova. Esta cena acabou

s¢ lomando normal para os sobreviventes da peste.

Agora um procedimento geral era seguido mais por medo do contigio que por
caridade pelo morto. Sozinhos ou com a ajuda de qualquer porteiro que pudessem
encontrar, arrastavam os corpos de suas casas ¢ os empilhavam em frente entio,
particularmente pela manhd, qualquer um fora [de casa] podia ver incontaveis
cadaveres, esquifes eram enviados e quando faltavam, pranchas comuns carregavam
os corpos. Mais de um esquife carregava dois ou trés juntos (...). Incontiveis vezes
acontecia de dois padres que partiam com uma multidio para enterrar alguém serem
alcangados por trés ou quatro esquifes levados por condutores, entio enquanto os
padres acreditavam ter um corpo para sepultar, descobriam-se com seis, oito ou
mesmo mais. Nem eram esses mortos honrados com lagrimas, velas ou
pranteadores. Chegou-sc ao ponto de que aos homens que morriam ndo era
mostrado mais interesse que a bodes mortos. (QUIRICO, s/d, p.141)

Embora seja aterrorizante pensar em um enterro coletivo, esta agfio ocorre

constantemente ao longo da historia. Outra agio tomada pela Igreja em relagio ao
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sepultamento foi a bén¢ao do rio Reno, quando os corpos eram jogados no rio como forma de
sepultamento. Porém esta agfo foi um completo erro, pois, ao permitir que as pessoas
jogassem os corpos de seus parentes no Reno, a Igreja contribuiu para a propagacgio da Peste
Negra devido a contaminagido da dgua.

Um movimento que chama a atengdo, proposto pela Igreja em parte da Europa, foi a
marcha de peregrinos pelas cidades afetadas pela peste. Peniténcias individuais e coletivas, ja
que a Igreja e a populagdo acreditavam que a f€ seria o inico remédio capaz de salvar o crente
desta praga que estava assolando a Europa.

Foi a partir desses movimentos religiosos que se imiciaria 0 movimento dos
flagelanies medievais. No inicio, 0 movimento [vi inteiramente ligado a Igreja ¢ considerado
pacifico para os moldes da época. E importante citar que os flagelantes faziam, além da
pratica da peregrinagdo, a encenagio da paixio de Cristo e a auto flagelagdo, que era realizada
por todos membros do grupo. Assim a flagelagao se toma a marca principal do movimento.
Porém ao longo do tempo o movimento tomou outra face, se tomando totalmente agressivo e
completamente criticado pela Igreja. Fazendo com que os flagelantes medievais deixassem o
teor religioso e mistico de lado e tomassem uma postura de cagador. Eles estavam tdo cegos
pelas suas crengas e ritos que queriam achar aiguém ou algo para culpar como responsavel
pela Peste Negra. Neste momento se deixa de acreditar que a praga que os acometia era vinda
de Deus, mais sim do demonio, das bruxas e dos hereges.

Os flagelantes iniciaram seu percurso de odio perseguindo os grupos minoritirios,
como os judeus ¢ leprosos, que eram acusados de envenenar os pogos de dgua com a peste ¢
destinados a morte na fogueira. Na maioria das cidades os massacres aconteceram no auge da
peste. E notivel também perceber, que ja nesta época, os saques realizados pelos
perseguidores tinham como principal alvo as familias judaicas, consideradas as mais ricas.

Os judeus, que eram responsabilizados pela transmissdo da doenca, foram
perseguidos e massacrados — sobretudo na Alemanha — enquanto que o medo da
morte também propiciou o crescimento de grupos religiosos fandticos, como os
Flagelantes. O efcito da Pesic Negra sobre a sociedade agriria foi turbulento e
complexo, levando inicialmente a tentativas para voltar a impor direitos ¢ servigos
feudais. e contribuindo para explosdes de violéncia. por exemplo, os motins da
Jacquérie na Franga e a2 Revolta dos Camponeses na Inglaterra. Quase ndo existem
representagdes da peste na arte antes de 1400, mas as historias do Decameron
representam uma resposta literdria, Pestschriften eram publicados regularmente com
conselhos sobre o tratamento, mas cometas, auroras boreais e conjungdes planetirias
eram freqlientemente responsabilizados pela deflagragio de uma epidemia. (LOYN,
1997, p.458)

Muitas sdo as pessoas que desconhecem estas atrocidades, porém para reforgar.
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Em maio de 1349, o landgrave Frederico da Turingia escreveu ao Conselho da
Cidade de Nordhausen relatando como ele havia queimado os seus judeus pela
gloria de Deus, e aconselhando os conselheiros a fazer o mesmo. Ele parece ter sido
o Gnico regente que aberta ¢ irrestritamente apoiou os massacres; mas outros grandes
governantes, enquanto deploravam virtuosamente os excessos dos seus suditos, nio
resistiram a tentagdo de tirar vantagem dos acontecimentos. Carlos IV ofereceu ao
arcebispo de Trier os bens daqueles judeus alsacianos “que j4 foram assassinados ou
que venham a ser assassinados”, e oferece ao margrave de Brandemburgo a escotha
das trés melhores casas judias de Nurembergue, “quando houvesse o proximo
massacre dos judeus”. Conclui Ziegler: “Seria dificil encontrar uma incitagio mais
irresponsavel a violéncia”. (ZIWGLER, apud LEWINSOHN, 2003, p 61.)

Embora sejam abominaveis as atitudes tomadas pela Igreja, é importante perceber
que mesmo sendo a instituigio mais forte da Idade Media, ela nio seria capaz de realizar
todas estas atrocidades sem 4 ajuda de parie da populagio, essas agdes vido provocar, av fim

da peste, diversas consequéncias.

6. As consequéncias da peste na estrutura social e religiosa da Europa

Na histéria da humanidade, poucos eventos sio considerados divisores de dguas, isto
€, eventos que estabelecem o que veio antes e depois deles, a Peste Negra foi um deles.
Conforme as pessoas foram morrendo, em decorréncia da peste, a sociedade foi se
desintegrando. A peste trouxe como consequéncia diversas mudangas no modo de vida do
homem medieval. Inicialmente, a mais visivel, foi o abandono dos familiares, neste momento
o homem medieval deixa seus principios religiosos de lado, ¢ adota como principio
fundamental a sua propria sobrevivéncia, e para isso realizariam qualquer coisa. O escritor
Perroy, mostra resumidamente como a Europa ficou do auge até os iiltimos vestigios de peste

no territdrio europeu, facilitando a compreensio, do porque esta atitude.

Anics dela, ndo coniando us contdgios locais a Eurupa ja conhceera ouiras o
epidemias generalizadas, como, por volta de 1315, disenteria e outras variedades de
infec¢do, nos paises do Norte, desde a Suécia aié o Loire. Apés a grande pandemia
de 1348, os sobreviventes assistiram a renovagio do flagelo em 1358-1360, em
1373- 1375 ¢, de mancira mais difusa, entre 1380 e 1400. Em 1399 em Paris, “nio
havia seniio enterros a toda hora”, a ponto de as autoridades proibirem o seu antincio
pelos pregociros miblicos. Fm 1414 ¢ em 1427, o tcahenquette ov dando
(coqueluche) abafava, nos oficios religiosos, a voz dos pegadores. Em 1431, a peste
fez milhares de vitimas entre a juventude para voltar geral desta vez juntamente com
a varicela, por volta de 1443. Trinta anos mais tarde, quando de uma outra
“mortalidade”, ndo sobravam lugares no cemitério dos inocentes. Avaliou-se,
mesmo, que entrel349 e 1517, sb a peste cra responsdvel, na Inglaterra, por um
tergo dos falecimentos. (PERROY, 1965, p. 20).

Poucos foram aquclcs quc pcrmancccram nas cidadcs, ncmm mesmo a maior

autoridade da Igreja Catdlica, enfrentou a peste, Clemente XI, papa da época, deixou o trono
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papal na sede em Avigon na Franca para se retirar para uma casa de campo, essa mesima agio
se repetiu perante aos nobres, que deixavam a cidade. O rei Eduardo 11! da Inglaterra também
se retirou para uma casa de campo deixando seus suditos a mercé da morte, de fato mesmo se
estas pessoas ficassem ¢ tentassem enfrentar a Peste Negra, de nada iria adiantar, nem seus
titulos, nem a sua posi¢do social ou sua religido, nem nada seria capaz de combater a peste
neste momento, fugir foi a melhor escolha, a fuga para o campo foi uma otima escolha, pois
assim eles se afastariam dos centros urbanos, onde se encontrava o maior foco da doenga.
Outra parte da sociedade se aproveitou da desgraga trazida pela peste para
enriquecer, realizado saques nas casas vazias daqueles que tinham morrido ou fugido. Esse
uipo de grupo que tinha s¢ formado era mais de carater violento ¢ emocional, ou como a Igreja
os classificavam, “pecadores” que deixaram se seduzir pelo prazer mundano e da carne, entre
€ssas pessoas estavam camponeses, baixos burgueses e padres do baixo clero. Porém, outra
pequena parcela da sociedade nido abandonou seus principios, e continuou vivendo como vivia
antes da peste, eles se mantiveram firmes com a religido ¢ acreditavam terem recebido a

redengdo divina.

Pessoas havia que julgavam que o viver com moderagdo ¢ o evitar qualquer
superfluidade muito ajudavam para se resistir a0 mal. Formando o seu grupo
exclusivista, tais pessoas viviam longe das demais. Recolhiam-se em casas onde
nenhum doente estivera. Ndo procuravam viver melhor. Moderadamente faziam uso
de alimentos simples, assim como de vinhos muito bons. Fugiam a qualquer ato de
luxuria. Néo ficavam a palestrar com ninguém, nem queriam ouvir falar de nenhum
caso de morte. ou de doenca. dagueles que estavam do lado de fora da casa que
habitavam. Passavam as horas entretidos com a musica € com os prazeres que
pudessem ter. (BOCCACCIO, 1970, p. 15)

Uma das consequéncia mais lembrada ocasionada pela Peste Negra foi & parada
temporaria da Guerra dos 100 anos, entre Inglaterra e Franga, durante uma parcela de tempo,
devido a grande mortandade.

As perdas em decorréncia a Peste Negra chegaram a cerca de 60 milhdes de mortos.
Isso afetou a economia ¢ a sociedade profundamente, seria um exagero afirmar que a Peste
Negra foi a Gnica responsavel pol destruir o sistema feudal, ou que [vi ela 4 causadora da
Revolta Camponesa, ou da Reforma Protestante, mas sem duvida, ela foi um dos fatores que
contribuiu com o fim da Idade Média. Ela influenciou as mudan¢as nos tipos de arte
(literatura, pintura e teatro), porém uma das mudangas mais visiveis, que ira ajudar a entender
o “fim da epidemia” foi a mudanga no conceito de higiene.

O fim da Peste Negra veio com o tempo, na verdade ela ndo teve um respectivo fim,

o quc rcalmentce acontcccu foi quc as pessoas que sobreviveram ao grandce surto, criaram cm
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seus organismos, glébulos resistentes a exposi¢do da bactéria (imunidade), ¢ as pessoas
nascidas desses sobreviventes ja carregavam de forma genética esta resisténcia. Conforme o

tempo passou a populagdo se renovou e a peste deixou de matar de forma agressiva.

7. Conclusio

A pergunia que deu origem a essa pesquisa [oi: Como a Peste Negra alelou a
populagdo europeia no século XIV? De fato, apos se realizar os estudos, constatou-se que a
Peste Negra afetou profundamente a populacdo europeia. A mortandade registrada foi
enorme, e as perdas econdmicas foram devastadoras. Porém, nio se pode deixar de observar
que, embora tenha entrado para a Histéria como uma grande calamidade, a Peste Negra
também trouxe mudancas que, a longo prazo, mostraram-se benéficas para a Europa como um
todo.

Para além da quesido biologica, isio &, a Pesle propiciou o desenvolvimento de
resisténcia imunologica na populagdo europeia, 0 que beneficiou as geragdes futuras na luta
contra a doenga, essa epidemia transformou radicalmente a sociedade e a economia da
Europa.

A escassez de mao de obra acelerou a8 mudangas nas relagdes de trabalho tanto no
campo, como nas cidades. A burguesia, que também sofrera com a peste, foi bastante
reduzida, o que gerou uma maior concentragdo de capital nas mios de poucos. A nobreza
ficou enfraquecida ¢, mais facilmente, submeteu-se ao poder dos reis.

A mentalidade europeia também foi bastante influenciada por essa calamidade. A
Igreja demonstrara uma grande insensibilidade ao longo desse processo, € isso levou muitos ¢
se decepcionarem e se afastarem de seus dogmas, abrindo caminho para as reformas religiosas
que aconteceriam no século XVIL

Enfim, s¢ havia um destino previsto para o desenvolvimento europeu, pode-se dizer
que a Peste Negra ou o acelerou ou, at¢ mesmo, mudou suva rota. A Europa jamais foi a

mesma depois desta epidemia.
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