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RESUMO

O presente artigo, tem como finalidade a contagdo de histéria como método a ser obtido desde
o inicio da educag@o infantil. As histdrias representam e perpassam valores afetivos, educativos,
despertam a imaginagdo, sensibilidade, socializagdo podendo formar futuros leitores. Essa
pratica pedagodgica ¢ de extrema importancia para o processo de ensino-aprendizagem, busca
situagdes desafiadoras fortalecendo os vinculos sociais e afetivos. O contador, tem por objetivo
escolher e estudar o que sera contado, pois cada idade obtém interesse por diferentes géneros,
a organizagdo do ambiente é essencial pois € um momento Unico e deve ser prazeroso, tanto
para quem conta, como para quem ouve. Sendo assim, o professor/narrador necessita de
métodos para que haja uma interagdo entre narrador e ouvinte.

PALAVRAS-CHAVE
Educagéo infantil; Contagdo de histdrias; Pratica pedagogica.
1. INTRODUCAO

O ato de contar historia é um costume antigo, onde 0s povos se reuniam para ouvir
relatos verdadeiros ou ficticios. Esses contos de certa forma eram abstraidos podendo ser
contados novamente, por diferentes pessoas. Nessa época ainda ndo existia l6gica entre relagdes
de escrita e leitura, aquilo que era contado oralmente, de fato ndo possuia registros. Partimos
entdo para a atualidade, o que era apenas um costume, fonte de divertimento, lazer, hoje se
tornou pratica pedagogica, qual auxilia docentes usufruir da imaginagdo da crianga, para
desmembrar novos frutos de socializagdo, compreensdo, criticidades e outras muitas vantagens.

Para Abramovich (1989), ler e ouvir historias ¢ imaginar, obter curiosidades, encontrar
ideias e solucionar problemas, € descobrir o mundo, sentir emogdes e desejos. Sendo assim, €
essencial as primeiras historias desde o inicio da infancia, pois contribuem na preparagdo do
entendimento de si e do mundo, desenvolve o raciocinio 16gico e abstrato, podendo entender o

mundo de forma sinestésica € emocional.
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Todo individuo ao contar ou ouvir historia, passa a desenvolver habilidades de
comunicagdo, promovendo trocas de experiéncias € unido.

Segundo Coelho (1990), antes de qualquer historia contada, o narrador precisa ter
realizado alguns levantamentos, como o interesse de cada ouvinte, a faixa etaria dos mesmos e
suas condi¢des socio-econdmicas. Estudar e se apropriar das histdorias antes mesmo de conta-
las ¢ o primeiro ponto de partida. Partindo disso, ressalta Abramovich (1989), a postura do
contador, ndo € se escandalizar com a fala, ¢ manter a postura, saber usar os tons de voz quando

a personagem muda, de modo geral, para isso € necessario estudar o que ir4 contar.

E, para isso, quem conta tem que criar o clima de envolvimento, de encanto...saber
dar as pausas, o tempo para o imaginario da crianga construir seu cenario, visualizar
os seus monstros, criar os seus dragdes, adentrar pela sua floresta, vestir a princesa
com a roupa que esta inventando, pensar na cara do rei e tantas coisas mais. (CORTES,
2006 apud LIPPI; FINK, 2012 p. 82)

Outro ponto importante, é o aprimoramento da contagéo de historia sendo um trabalho
entre escola e familia. Professores devem fornecer fontes para aproximar o habito de leitura
entre familias, propondo métodos e incentivos. O contato com a historia deve acontecer desde
cedo, partindo do manuseio de livros, tendo contato visual com imagens, linguagem ao ouvir e
conversas antes € apds a leitura. Buscar fontes atrativas, para fornecer a imaginagdo para
aqueles que ouve.

A crianga, ao conseguir entrar em contato com a histéria, acessa seu mundo de
imaginagdo. Promove curiosidades e habilidades, como aprimoramento no vocabulario,

pensamentos, criticidade e interagdes sociais.

2. PORQUE CONTAR HISTORIAS PARA CRIANCAS?

A arte de contar historias ¢ uma pratica que jamais pode ser menosprezada nos dias
atuais, pois ¢ uma forma de compartilhar experiéncias ¢ de entender o mundo que nos cerca.
Na antiguidade, o habito de contar histérias eram utilizados para repassar costumes, crengas,
habitos, culturas e o modo de diferentes povos viver. Hoje, esse habito esta cada vez mais
presente na escola e na sala de aula.

Ao contar, assim como ouvir historias nos faz reviver o tempo da antiguidade, na qual
multiddes de pessoas se reuniam ao redor dos narradores, para ouvir e trocar experiéncias de
forma coletiva. Segundo Busatto (2006, p.25) nos diz que “a conta¢do de historias ou narragdo
oral de historia, permite do sujeito que ouve um contato com outras dimensdes do seu ser € da

realidade que o cerca”.



Quem 1€, assim como quem ouve, viaja. As historias além de mostrar a realidade de
épocas distintas, nos faz pensar sobre as relagdes humanas, podendo, constituir em passaportes
para outros lugares. As histdrias sdo repletas de ensinamentos e mistérios nos quais ajudam a
compreender o mundo e a esséncia do comportamento de pessoas com as quais vivemos. Diante
disso, a contagdo de historia para a educacdo infantil, ajuda criangas a superar medos,
dificuldades, traumas e desafios.

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a crianga desde a educagéo
infantil deve ter o direito de conviver, brincar, participar, explorar, expressar-se ¢ conhecer-se.
No eixo campo de experiéncias “escrita, fala, pensamento e imaginagdo”, difere-se alguns
objetivos que a crianga deve alcangar de acordo com sua idade, em rela¢do de ouvir e contar
historias. Citamos alguns deles:

Bebés 0 a 1 ano e 6 meses- (EI01EF02) Demonstrar interesse ao ouvir a leitura de poemas e a
apresentagdo de musicas.

Criancas bem pequenas 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses- (EIO2ZEF03) Demonstrar
interesse e atengdo ao ouvir a leitura de historias e outros textos, diferenciando escrita de
ilustragdes, e acompanhando, com orientagéo do adulto-leitor, a dire¢éio da leitura (de cima para
baixo, da esquerda para a direita).

Criancgas pequenas 4 anos a 5 anos e 11 meses- (EIO3EF04) Recontar histdrias ouvidas ¢
planejar coletivamente roteiros de videos e de encenagdes, definindo os contextos, os
personagens, a estrutura da histdria.

Sendo assim, a crianga desde muito cedo consegue ter seus primeiros contatos com as
histoérias. Ressaltando ainda a BNCC:

[...] Na Educagdo Infantil, é importante promover experiéncias nas quais as criangas
possam falar e ouvir, potencializando sua participagéo na cultura oral, pois € na escuta
de historias, na participagdo em conversas, nas descri¢des, nas narrativas elaboradas
individualmente ou em grupo e nas implicagdes com as multiplas linguagens que a
crianga se constitui ativamente como sujeito singular e pertencente a um grupo social.

Para a crianga, em uma contagdo de histdria € importante a convivéncia e a troca afetiva,
a possibilidade de recontar do jeito que ouviu e a oportunidade de ouvir de novo, ou seja obter
a mediagdo da leitura. A interagdo entre contador e ouvinte podem fornecer subsidios para a
compreensdo mais ampla da histdria, possibilidades de aproximar afetivamente as pessoas, 0
que ¢ fundamental para o desenvolvimento de comportamentos éticos.

Nessé contexto, conforme Busatto (2006, p.58) contar histdria pode ser fermento para o

imaginario da crianga, ou seja nesse contexto a crianga pode desenvolver cognitivamente,
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podendo aflorar sua imaginagdo e a criatividade, desenvolvendo a capacidade de perceber
conflitos e buscar solugdes.

Dessa forma, é possivel ter éxito na formagdo de criangas leitoras, pois sdo nessas
experiéncias de ouvir historias, que elas vdo internalizando comportamentos leitores, que

ajudam a formar o gosto pela leitura, estimulando a aprender a ler o quanto antes também.

3. METODOS PARA O ATO DE CONTAR HISTORIA

A contag@o de historia ¢ um momento magico que envolve narradores € ouvintes em um
mundo de fantasias. Porém diferente da antiguidade, nos dias atuais passou a ser dividido os
temas de livros para diferentes faixas etdrias, devido ao maior interesse das criangas.

Cada faixa etaria (idade), corresponde a um interesse diferente de livros. Como, néo € comum
contar historias de aventuras, mitos para criangas de 0 a 3 anos de idade. Sendo também que
criangas acima de 11 anos, ndo irdo querer ouvir histdrias de “bichinhos”.

Segundo COELHO (1990), antes de contar uma histéria, precisamos saber se trata de assunto
interessante, bem trabathado, se € original, se demonstra riqueza de imaginagfo € se consegue
agradar as criangas, pois a historia ¢ um alimento da imaginag#o da crianga e precisa ser dosada
conforme sua estrutura cerebral.

Para isso seguimos a seguinte tabela de FAIXA ETARIA E INTERESSES.

Até 3 anos: fase pré-magica
Pré-escolares

3 a 6 anos: fase magica
Escolares 7 anos a 10 anos em diante

Na fase pré-magica, “as historias devem conter enredos simples, vivo e atraentes,
contendo situagdes que aproximem o mais possivel da vida da crianga”. (COELHO,1990, P.16),
assim a crianga usufrui de sua imaginagdo a qual passa a perceber os elementos da natureza
aparecidos nas histdrias e dando vida a brinquedos e objetos. Nessa fase as historias devem
conter muito ritmo, repeti¢do e criagdo(imaginaria). A centralizagdo maior de livros para os
pré- escolares s@o: historias de bichinhos, brinquedos, objetos, seres da natureza, historias de

crianga, historias com repetigdes acumulativas, histérias de fadas.
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Na fase magica varia de criangas de sete a dez anos em diante, o foco central das
histérias para essas idades sdo, historias de animais e encantamentos, aventuras, histdrias de
fadas, historias humoristicas, invengdes, fabulas, mitos e lendas. Essa ¢ a fase do “conte de
novo”, pois passam a se identificar e apreciar os detalhes a cada vez que a historia € repetida.
De acordo com Coelho (1990, p. 16): “Quando sua linguagem tornar mais evoluida, a crian¢a
passa a exigir enredos mais longos. E a ampliagdo de conhecimentos permite maior variedade
de assuntos”. Ou seja, quanto mais ouvir historias, mais a crianga praticar o ato tera avangos, e
procurara novos enredos para se descobrir.

Antes de contar qualquer historia ¢ preciso conhecer a mesma. Cabe ao professor estudar

e compreender a histéria que ird contar para a sua turma. De acordo com Coelho:

Estudar uma histéria, é em primeiro lugar. Divertir-se com ela, captar a mensagem
que nela esta implicita e em seguida apds algumas leituras identificar os seus
elementos essenciais, isto €, que constituem a sua estrutura. (1990, p. 21)

A partir do momento que o estudo for aprimorado, que ja possuiu um conhecimento
sobre toda a parte do livro é que se pode passar para 0 momento de contag@o.

Importante ressaltar, que a histéria ndo agrade apenas as criangas, mas também quem
ira conta-la. Segundo Abramovich (1989) a histéria deve despertar alguma coisa em quem vai
contar: ou porque ¢ bela e divertida ou porque tem uma boa trama, ou porque acama uma
afligdo...

E necessario usar métodos que sejam atrativos, que chamem a atengdo da crianga,
principalmente aquelas que esto na fase pré-magica (de 0 aos 3 anos), quanto mais ludicidade
mais ¢ a atengdo da crianga. Citamos alguns deles:

e Organizar o ambiente, deixar com caracteristica do livro (se for uma historia calma,

tranquila, deixe o ambiente aconchegante),

e Utilize fantoches, dedoches, palitoches (com os personagens da historia),

e Bonecos, imagens, gravuras, tecidos;

e Se caracterizar, também ¢ uma ideia muito 0til (as criangas passam a imaginar que outra

pessoa veio contar historias para elas);

e Teatros (pequenas encenagdes)

e Utilizagdo de instrumentos musicais;

e O educador de fato, precisa abordar todos os tipos de géneros textual infantil sendo ele,

fabula, contos de fadas, contos folcloricos, narrativas em geral, poesias, cantigas,

parlendas, sdo géneros que ampliam no conhecimento da crianga,
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O importante € que esse ato de contar historia torne-se parte da rotina, pois € um ato valioso
para a educagdo infantil, permite que a crianga, ouga, sonhe e mostre a fungfio social da escrita.
Se a historia contada tiver em um livro, o professor deve apontar, sempre que possivel as
palavras que sdo compostas, para que as criangas consigam acompanhar, independentemente
da idade, assim podem ir aprimorando-se da escrita.

Nio podemos nos esquecer das atitudes a serem tomadas pelo professor. N&o adianta ter
tudo para se contar a histdria e néio gostar de contar historia, certo? Para contar, tem que gostar,
tem que amar para assim se dedicar. O professor tem que se transformar em varios personagens,
em alguns momentos tem que ser um cavalo, outro um drago, um passaro, um aventureiro,
uma fada entre outros milhares de personagens que existem em historias.

Para Abramovich (1989, p. 21) ¢ bom que quem esteja contado, crie todo um clima de
envolvimento, de encantamento... Que saiba dar pausas, criar intervalos, respeitando o tempo
para o imaginério de cada crianga se construir. A crianga, portanto, precisa de um tempo para

sistematizar a histOria, para obter maior compreensao.

AH, E BOM SABER USAR AS MODALIDADES E POSSIBILIDADES DA VOZ:
sussurrar quando a personagem fala baixinho, ou estd pensando em algo
importantérrimo, é bom levantar a voz quando uma algazarra esta acontecendo, ou
falar mansinho quando a agéo é calma. (1989, p. 21)

Sendo assim, o professor além de se transformar em outros personagens, sua voz, sua
atuac@o também ha de obter mudangas. As criangas se empolgam ao ver uma voz diferente, ao
ver um som emitido como aquele que ela viu no livro. Tudo para os pequenos ¢ novidade, e
para o professor passa a ser um momento gratificante.

Entretanto sdo inimeras as possibilidades de se contar e de resultados da contagdo de
historia tras. Ela atinge diversos objetivos, como instruir, socializar, desenvolve a inteligéncia
e sensibilidade.

Apds o primeiro contato com as historias, sejam ela lidas ou ouvidas, as criangas passam
a ter mais curiosidades, sempre querem saber mais, pesquisar mais e explorar mais. Professores,
portanto, tem sim que contar histdrias, tem que se apropriar delas e deixar a imaginagdo de seus

pequenos ouvintes fluir.

4. A POSTURA DO PROFESSOR NA CONTACAO DE HISTORIA
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O ato de contar histdrias é de extrema importancia para as criangas do ensino infantil,
pois nesse momento que comega seu primeiro contato com outras pessoas, com a escola e
contudo, com 0 mundo da imaginag@o. Sabemos, que boa parte de criangas néo tem o costume
de ouvir histdrias dentro de casa, 0s pais muitas vezes costumam estar muito ocupados, devido
ao mundo do trabalho, niio tem o tempo para sentar e contar uma historia curta para a crianga,
cabendo entdo o papel da escola apresentar o mundo da imaginagéo a elas

Também ¢ visivel que com o mundo da tecnologia fica dificil a crianga tentar tocar em
algum livro para ler, muitas das vezes sdo mantidas na frente de celulares, tablete, computadores
e raramente lendo algo, dando foco maior a jogos. Para os pais ¢ facil, manter as criangas
centralizadas em um determinado lugar, quieta, apenas ali no seu mundo virtual, pois mal sabem

que essa crianga esta perdendo a melhor fase se sua vida.

Pais e filhos, mesmo os de colo, podem partilhar uma experiéncia gostosa, na
descoberta do mundo dos livros. [...] os pais estardo ensinando o nome das coisas
conhecidas e desenvolvendo nos fithos um saudavel interesse pelos livros [..] a
crianga cresce valorizando naturalmente aqueles objetos cheios de sinais [...] percebe,
desde muito cedo, que livro é uma coisa boa, que da prazer. (TAHAN 1987, apud
BERNARDINO, 2011 p. 12)

Sendo assim, cabe ao professor ampliar novos conhecimentos a familia da crianga. Ou
seja, utilizar metodologias para aprimorar a leitura de pais e fithos, atribuindo o ato de ler.

Alguns recursos de extrema importincia para incentivar a leitura, promover visitas a
centros bibliotecarios com a escola e familia, indicar revistas de acordo com a faixa etaria para
ler com os pais, fazer a “maleta viajante” sendo ela uma sacola com varios livros, e recursos

para os pais ler com seus filhos.

A leitura de hist6rias é um momento em que a crianga pode conhecer a forma de viver,
pensar, agir € o universo de valores, costumes e comportamentos de outras culturas
situadas em outros tempos e lugares que nfio o seu. A partir dai ela pode estabelecer
relagdes com a sua forma de pensar e modo de ser do grupo social a qual pertence. As
instituigdes de educagdo infantil podem resgatar o repertério de histérias que as
crian¢as ouvem em casa € nos ambientes que frequentam, uma vez que essas historias
se constituem em rica fonte de informagdo sobre as diversas formas culturais de lidar
com as emogdes e com as questdes €ticas, contribuindo na construgdo da subjetividade
e da sensibilidade das criangas. (RCNEL, vol. 3, p. 143)

Ao ouvir historias contadas tanto por pais assim como professores dentro de sala de
aula, a crianga desenvolve o processo de narragio, habilidade de alfabetizagdo e letramento. Ela
passa a explicar com clareza, atribuir nomes, utilizar verbos cognitivos, também abstrai o

reconhecimento de letras relacionando a construgéo textual.



Ao ter contato com o livro, a crianga consegue expandir seu universo cultural e
imagindrio, pois a contagdo de histéria busca um repertério de intrigas, ou seja, fazer com que
a crianga pense, busque novas descobertas, risos, emogdes.

O poder que a leitura traz consigo ¢ diretamente uma compreensio e visdo critica do
mundo. Segundo Abramovich (1991) é ouvindo histérias que se pode sentir emogdes
importantes, como tristeza, raiva, irritagdo, bem-estar, medo, alegria e tantas outras sensagoes.

Pois € ouvindo que sentimos, e assim enxergamos com os proprios othos o imaginario.

Outro ponto significante para esse momento magico sdo as habilidades. O professor
contador de historia, precisa ser habilidoso, pois ¢ necessario que ele “entre” na historia e faca
com que os ouvintes também interajam. E necessario obter trocas de olhares, linguagem
corporal, pois contar histérias e diferente de ler histérias. O momento de contar precisa ser

prazeroso, precisa ser doce e encantador.

Tanto como ler e ouvir provocam curiosidades, pois todo ser que pensa, abre portas para
criticas, discussdes. Para Abramovich (1991, p. 143) “Ao ler historia a crianga também
desenvolve todo um potencial critico. A partir dai ela pode comegar a criar opinides, formando
entéo ideias que podem ser compartilhadas e discutidas com as demais criangas que também

usufruiram da mesma historia.

5. CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com o trabalho, podemos perceber que a contagdo de histdria além de divertir,
ela age com outros objetivos, sendo eles, educar, instruir, socializar, desenvolver a inteligéncia
e a sensibilidade.

Retrata-se, que o ideal € trabalhar com a contag@io desde a educagio infantil, respeitando
os estagios de desenvolvimento que cada individuo se encontra. Uma contagdo de historia com
apoio de instrumentos, métodos, bonecos e expressdes corporais prendem muito mais a atengéo
de criangas pois, gera interesse e enriquece a imaginagdo das mesmas.

Esse momento, ¢ magico, qual os alunos passam a ter uma experiéncia positiva com a
leitura. Devido a isso ¢ indispensavel que o professor tenha conhecimento dos beneficios dessa

pratica sobre o desenvolvimento infantil, e que saiba utiliza-lo adequadamente em sala de aula.
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