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JOGOS COOPERATIVOS E SUA IMPORTANCIA NO AMBIENTE ESCOLAR NO
4° E 5° ANO

BRAGA, Elian Augusto'’
MELLI, Marcela Cristina Corréa?
TEIXEIRA, José Roberto Malluf®
RESUMO:

A presente pesquisa foi realizada afravés de revisdo de literatura, acredita-se que a pratica dos jogos
cooperativos nas aulas de Educagédo Fisica no ensino fundamental | nos 4° e 5° anos, pode proporcionar melhor
interagdo entre os alunos além de faciltar a socializagdo com as pessoas e com quem vivemos.
A pratica dos jogos cooperativos na formagao dos alunos do ensino fundamental | pode potencializar os
ensinamentos e conceitos dados pelo professor, além de promover novas experiéncias no ambito escolar. Essa
proposta pode transformar o ensino e criar momentos significativos na socializagcao entre alunos, é esse o
momento onde todos se sentem parte importante e fundamental na realizagdo da atividade. Possibilitando assim
romper com a dominéncia da competi¢éo e levar cooperagéo além das escolas. A convivéncia ¢ uma condigédo
imutavel da vida cotidiana. Na medida em que melhoramos a qualidade de nossas relagdes interpessoais e
sociais, aperfeicoamos nossas competéncias para gerar solugbes benéficas para problemas comuns e
aprimoramos a qualidade de vida na perspectiva de melhora-la para todos. Para tanto, precisa -se de um
movimento concentrado para dinamizar processos de interagdo social que resultem em uma

dimensao ampliada de convivéncia humana.
(0] objetivo primordial dos jogos cooperativos é criar oportunidades para o aprendizado
cooperativo e a interacao cooperativa prazerosa.

Palavras-chave: Jogos cooperativos, Ambiente escolar, Ensino Fundamental | nos 4° e 5° anos

1. INTRODUGAO

A pesquisa trata-se de compreender os diferentes métodos de ensino no
ambiente escolar, tendo como base o0s jogosde cooperagcdo, analisando as
dificuldades, e pontos fortes de cada aluno.

"O objetivo primordial dos jogos cooperativos & criar oportunidades para o
aprendizado cooperativo e a interagdo cooperativa prazerosa” (Orlick apud Brotto,
2002, p.123).

E uma relagdo baseada em colaboragdo entre um individuo e outro ou
organizagoes, eles contribuem para alcangar um objetivo em comum, utilizando de

formas semelhantes.
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Desde o inicio da histéria observa-se que a esséncia dos jogos cooperativos
segundo Orlik (1989, p. 124, apud Brotto2002,p. 47). “comegou ha milhares de anos,
quando membros das comunidades tribais se uniam para celebrar a vida (...)
representam o inicio de jogos com mais oportunidades, sem violagdes fisicas ou
pedagogicas”. Orlik( 1989, p.124).

De acordo com as novas tendéncias compreende-se que a pratica dos jogos
cooperativos € importante para aperfeicoar a compreensdo de convivéncia e de
respeito mutuo:

Cooperagéo: refere-se ao envolvimento e a participagéo das criancas nos
jogos, mostrando aumento da colaboragéo, da solidariedade, da amizade e
do respeito entre elas. Os jogos cooperativos, ao permitirem aos alunos
uma nova forma de jogar, melhoram a interagdo social, levando-os a
perceber a possibilidade de haver divertimento sem a competigdo a que
estdo acostumados. Correia (20086, p.55)

Segundo Piaget (1982, p.125 ) A aprendizagem e o desenvolvimento estdo
inter-relacionados desde que a crianga passa a ter contato com o mundo, pois na
interagdo com o meio social e fisico a crianga passa a se desenvolver de forma mais
abrangente e eficiente. Compreende se entao que a sua interagdo com o meio social
€ capaz de desencadear diversos processos internos de desenvolvimento, tais que
permitirdo um novo patamar na aprendizagem.

Uma nova tendéncia de ensino sao os jogos cooperativos, gue tem como
objetivo principal ensinar as criangas a importancia da cooperagao. Para Correia et
al. (2007) a unica maneira de aprender a cooperar é cooperando, assim sendo um

objetivo ndo apenas para a educagéo fisica escolar, mas sim para todo o corpo
docente.

2. JOGOS COOPERATIVOS

Segundo Brotto (2002), “caracterizando-os como um exercicio de convivéncia
fundamental para o desenvolvimento pessoal e para a transformagao” (p. 3). E
também “Etica Cooperativa: contato, respeito mutuo, confianca, liberdade,
recreagao, dialogo, paz-ciéncia, entusiasmo e continuidade” (p. 40). A proposta
deste autor € fazer dos Jogos Cooperativos uma pedagogia para o esporte e para a
vida.

Analisa-se que nos jogos cooperativos a equipe colabora e compete entre si

superando as dificuldades do outro para que juntos vengam um adversario. Nos
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jogos competitivos cada atleta visa a vitoria, porém sem a ajuda de sua equipe nao
poderao vencer Brotto (2002).
Para Soler (2005), utilizando o Jogo Cooperativo havera a diminuicao dos
problemas e dos conflitos. Pois, segundo ele, pode-se dizer
[...] sem medo de errar, que quanto maior for a parte da vida de uma
crianga envolvida com Jogos Cooperativos, mais ela aceitara a cooperacao,

e mais ainda estara disposta a cooperar tanto no jogo da escola quanto no
grande jogo da vida. (SOLER, 2005, p. 48).

De acordo com o estudo de Terena (2002) com os indios, “o importante nao é
competir, e sim celebrar”. A celebracdo & extremamente valorizada e os indios

buscam de forma natural manifestar a alegria e o amor pela vida e pela natureza.

Para Orlick (1989), ndo conseguiremos manter um ambiente humanitario em
nossa sociedade enquanto reproduzirmosuma sociedade baseada em recompensas
e punigoes;

Devemos trabalhar para mudar o sistema de valores, de modo que as
pessoas controlem seus proprios comportamentos e comecem a se
considerar membros cooperativos da familia humana [...] Talvez, se alguns
dos adultos mais destruidores de hoje, tivessem sido, quando criangas,

expostos ao afeto, a aceitagdo e valores humanos, o que tento promover

atraves dos jogos e esportes cooperativos, teriam crescido em uma outra
direcdo (idem, p. 14).

Nas novas tendéncias se mostra importante o incentivo de jogos
cooperativos, entretanto ndo podemos esperar que esses jogos sejam inseridos e
aceitos de inicio. “Talvez seja preciso um pouco de paciéncia para aprender essa

‘nova’ forma de jogar, principalmente se os participantes jamais jogaram de forma
cooperativa antes [...]" (Orlick apud Brotto, 2002, p. 62).

Tal como nossa sociedade é totalmente competitiva é nosso dever como
profissionais de Educagéo Fisica proporcionar jogos e praticas esportivas que

incentivem os alunos a jogar em grupo mesmo em competicdes, mostrando que
para vencer precisamos da ajuda de outros (Orlick apud Brotto, 2002).

Logo a seguir uma citagdo de Tavéla(2002), da crénica “isso de ganhar’ que

representa a transicdo dos jogos competitivos para nova tendéncia de jogos
cooperativos.
O futebol do futuro vai ser sem o gol como unica forma de afericao da vitoria

e sem juiz. O momento do gol sera festejado pelos dois times e
cumprimentados os autores. Nem sera necessario a bola transpor a linha.
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Uma bela jogada de concluséo infeliz sera considerada meio gol pelo time
adversario que aceitard a qualidade de sua urdidura e mandara anotar o
meio ponto.

[..] O resultado final sera a mescla do numero de gols, como o de
escanteios, o de jogadas consideradas belas e atitudes dignas de registro
Os dois times se reuniréo para o proclamar e ambos comemorarao o fato de
terem feito o espetaculo, aproveitando para verificar em que pontos
melhoraram (Tavola, 2002, p. 1)

3. JOGOS COMPETITIVOS

Nas aulas os alunos querem mostrar o quanto sao bons, fazendo com que
estejam sempre competindo para ver quem € o melhor. A competitividade é um
incentivo para sempre fazer o melhor, ou seja, a pessoa tenta vencer seus limites
Brotto (2002).

Segundo Brown (1995) e Brotto (2002) grande parte dos professores de
Educacao Fisica acreditam que:

e A competicdo nao vai ser eliminada;

¢ Sem competicdo nao tem graca;

e Os resultados sao melhores na competicdo, porque cada um da mais
de si;

e A competigao pode ser boa se for sadia.

O jogo na escola, no entanto, ndo pode ser apenas competicdo pela
competicdo. E preciso ter um projeto pedagdgico que faca com que os alunos
compreendam tudo o que a atividade fisica € capaz de proporcionar e que mostre
gue a sala de aula e as quadras estéo integradas, e que uma pode fazer parte da
outra Brown (1995).

Segundo Macedo (1995) a competicdo ndo € boa nem ma. Ela caracteriza
uma situacado onde duas pessoas desejam a mesma coisa ou dela necessitam ao
mesmo tempo. Esses fatos também ocorrem na vida. O ponto principal é a forma de
se reagir diante dela.

A teoria de Piaget mostra que a competicdo nos jogos faz parte de um
desenvolvimento maior, que vai do egocentrismo a uma habilidade cada vez maior
em descentrar e coordenar pontos de vista. Este processo de desenvolvimento pode
ser visto ndo somente nos jogos, mas também no julgamento moral, na linguagem,
na classificagao, na conservagao, na construgdo de uma estrutura espago-temporal
e na causalidade. A melhor maneira de lidar com a competicdo nos jogos em grupo

€ desenvolver desde o inicio uma atitude saudavel e natural em relagao a vitéria ou




a derrota, ao invés de evitar os jogos competitivos até que as criangas se tornem

maduras e prontas para eles, de alguma forma misteriosa.

O jogo e a competicdo estdo inteiramente ligados, e o jogo social nao pode
existir ou nao tem graca sem esta competitividade. E fato, absolutamente logico, de
que na auséncia de um vencido, nao pode haver um vencedor, assim na
impossibilidade de eliminar o carater competitivo do jogo, o melhor a fazer é utiliza-lo
no sentido de valorizar as relagdes, acentuando a colaboragao entre os participantes
do grupo BROTTO, 2001.

O professor nao deve dar tanta importancia somente ao jogo,ele deve encarar
a competicdo de forma natural, minimiza o carater competitivo, embora isso nao
impeca que as criangas se empenhem ao maximo em ganhar o jogo, ja que € esse 0
seu objetivo. Ao jogar, as emogdes vao se equilibrando, transformando a derrota em

algo provisorio e a vitéria em algo a ser partilhado BROTTO, 2001.

A competicao “é um processo onde os objetivos sdo mutuamente exclusivos,
as acbes sao individualistas e somente alguns se beneficiam dos resultados”
(BROTTO, 2001).

Jogos competitivos nos remetem na maioria dos casos a um tipo de atividade
esportiva que supdée o enfrentamento de duas ou mais partes cumprindo
determinadas regras e requisitos.

Logo abaixo o um quadro retirado do trabalho de Brotto (2001). Que
apresenta caracteristicas relacionadas e que diferenciam os jogos cooperativos dos

jogos competitivos.

JOGOS COMPETITIVOS

JOGOS COOPERATIVOS

Sao divertidos apenas para alguns

Sao divertidos para todos

Alguns jogadores tém sentimento de

derrota

Todos tém um sentimento de vitoria

Alguns jogadores sado excluidos por sua
falta de habilidade

Todos se envolvem independentemente

de sua habilidade

Aprende-se a ser desconfiado, egoista

ou se sentir melindrado com os outros

Aprende-se a compartilhar e a confiar

Os perdedores ficam de fora do jogo e

simplesmente se tornam observadores

Os jogadores estao envolvidos nos jogos

por um periodo maior, tendo mais tempo




para desenvolver suas capacidades i

Os jogadores sao desunidos Os jogadores aprendem a ter um senso

de uniao

Os jogadores perdem a confianga em si | Desenvolvem a autoconfianca, porque
mesmo quando eles sédo rejeitados ou | todos sdo bem aceitos

guando perdem

Poucos se tornam bem sucedidos Todos encontram um caminho para

crescer e se desenvolver

Quadro: Diferencga entre jogos cooperativos e competitivos (Brotto, 2001, p. 56).

4. NO AMBIENTE ESCOLAR

Os jogos cooperativos apesar de ser uma nova tendéncia de projeto
pedagdgico no ambito escolar, ndo sado uma invengao moderna, e ja vém sendo
praticados desde os povos antigos ha milhares de anos, assim como mostram as
escavagdes arqueoldgicas, mostrando que o fundamento dos jogos cooperativos
comegou com integrantes de tribos se reunindo para celebragdes onde a vida era
comemorada sem violagées fisicas ou psicoldgicas, assim representando o inicio
dos jogos cooperativos (CORREIA et al, 2006).

Segundo Gongalves et al. (2007) o estudioso T. Orlick, pode ser considerado
um dos mais consagrados autores e estudiosos do ramo dos Jogos Cooperativos.
Entre seus estudos, ele observou que os jogos refletem os valores da sociedade,
pois no jogo € onde a pessoa mostra como ela realmente age em seu cotidiano, se
sabe lidar com as diferencas entre os participantes ou nao, assim como na vida. T.
Orlick também percebeu que no mundo ocidental, os jogos cooperativos ndo sao
praticados, e isso pode ser um problema pra sociedade, refletindo

consequentemente na cultura capitalista, individualista e competitiva.

Entretanto, os estudos e agbes sobre esse tema vém crescendo no Brasil,
Correia et al (2006) vem relatando em seu artigo “Jogos Cooperativos, Perspectivas,

Possibilidade e Desafios na Educagéao Fisica Escolar”, entre outros.

Em 2007, Maia descreve as quatro formar em que os Jogos Cooperativos
podem ser praticados, de forma que as criangas se adaptem as novas tendéncias e
aos valores soécios afetivos, logo introduzindo o jogo cooperativo de forma que a

crianga nao tenha um choque com a forma de cooperagdo tendo em vista o seu
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pensamento individualista e egocéntrico trazido de fora do ambiente escolar. Diante

disso, os quatro modelos de Jogos Cooperativos séo:

e Jogo cooperativo sem perdedores: Atividades totalmente cooperativas,
onde todos jogam juntos para superar uma instigagdo em comum de modo
que nao haja perdedores, e todos se sintam vitoriosos.

e Jogos cooperativos de resultado coletivo: E quando se forma duas ou
mais equipes com um objetivo em comum que sé é alcangado quando todos
trabalham juntos:

e Jogo de inversao: Formando duas equipes, em determinadas situacées do
jogo, os integrantes das equipes serdo trocados, dificultando no final, o
reconhecimento de vencedores e perdedores.

» Jogos semi-cooperativos: Os jogos continuam jogando um contra o outro,
mas as regras exigem a participacdo de todos. Apesar dos times estarem

jogando contra, acontece dentro das equipes participagéo geral, assim dando
menos énfase ao resultado final, e mais importancia ao divertimento e

participacao.

Tendo em vista esses trabalho as novas tendéncias tem como forma principal utilizar
dos jogos cooperativos no futuro, para melhor entendimento das criancas que ja

estarao adaptadas ao sistema cooperativos e menos individualista Maia, 2007.

4.1 EDUCAGAO FiSICA NOS PRIMEIROS ANOS DO FUNDAMENTAL

A Educagao Fisica age na area do conhecimento a respeito do corpo e do
movimento, tem como fins a expressao de sentimentos e o lazer, esses contelidos
abordados se reverberam dos anos iniciais da educacéo infantil ate os anos finais do
ensino médio, trazendo durante a aula, a oportunidade dos alunos realizarem uma
recuperagao fisiologica ideal tendo uma manutengdo da saude (Curriculo da

Educagao Basica — Ensino Fundamental — Anos Finais).

Os Parametros Curriculares Nacionais de Educagédo Fisica (PCN's) nao
sinalizam qual € o profissional responsavel por ministrar as aulas de Educagéao
Fisica nos anos iniciais da educagao basica, indicando também a possibilidade de
um professor uni docente aplicar as aulas. Fica claro nos PCN's que as atividades
de Educagao Fisica, mesmo que a escola tenha um professor especializado em

Educacéo Fisica escolar, as aulas podem ser realizadas pelo professor da turma em
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um horario contrario das matérias tedricas, fazendo com que a euforia provocada

pela pratica de exercicios fisicos nao prejudique a aula conseguinte.

Durante os quatro primeiros anos do ensino fundamental, a pratica
multidisciplinar € muito disseminada nas escolas do Brasil, aulas de matematica nao
sao aplicadas por matematicos, e aulas de portugués nao sao ministrada por
graduados com diplomas em letras, espera-se que os professores uni docentes
dentre seus temas de estudos e praticas de ensino, consigam também aplicar os
componentes curriculares da educacao fisica, mas isso ndo é o que acontece,
deixando de lado inumeras vertentes importantes para o desenvolvimento sécio
afetivo, psicomotor e cognitivo (PARECER CNE/CEB 16/2001- HOMOLOGADO
Secao 1, p. 9.).

Tendo em vista a nao obrigatoriedade do professor especializado em
educagao fisica como ministrador das aulas, uma agéo ordinaria foi ajuizada pelo
Conselho Federal de Educagao Fisica com o objetivo de se torne obrigatério o
profissional de educagéo fisica para ministrar as aulas ou qualquer que seja a

atividade onde exercicios fisicos ou esportes forem aplicados (BRASIL et al, 2013).

Destarte o alegado pelo Conselho Federal de Educagao Fisica, a Unido
Federal contestou como auséncia de interesse de agir e impossibilidade juridica do
pedido. Foi declarada pela Juiza Federal Substituta Mara Lina Silva do Carmo em
dezesseis de julho deste ano que compete ao Profissional de Educacao Fisica
coordenar, planejar, supervisionar, avaliar e executar trabalhos, projetos, planos e
programas tendo em vista que as aulas de educagao fisicas ndo sdo apenas de
exibicdo tedrica, assim sendo de suma significAncia para a saude e o
desenvolvimento motor dos estudantes a presenca de um especialista capacitado,
rejeitando o artigo 31 da Resolugao numero 07/2010 alegado pela Unido, onde nao

e exigida durante as aulas de Educagdo Fisica a presenga de um profissional

especializado na area (BRASIL et al, 2013).

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Concluimos que a proposta dos Jogos Cooperativos pode desenvolver
valores positivos e que os incentivos a este tipo de pratica na formacao dos alunos

nas aulas de Educago Fisica, contribuiram de uma forma ou outra para a formacéo
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dos alunos. As aulas de Educacgdo Fisica sao um espago privilegiado para a
realizacdo de atividades diversificadas, visando o aprendizado do aluno, pois séo
nessas aulas que a crianga encara seus medos e tenta superar seus limites. Se os
jogos cooperativos promovem a solidariedade, a autoestima e a colaboracao,
afirmamos desta forma que a escola estara cumprindo parte de seu papel,

orientando as criangas para um caminho onde se deve viver e respeitar o outro.

Os jogos cooperativos sdo importantes para a formagdo do aluno como um
todo, pois proporciona momentos de inteira vivéncia cooperativa e respeito. Conclui-
se entdo que os Jogos Cooperativos teve grande importdncia na fase de
crescimento e desenvolvimento do aluno, bem como favoreceu o desenvolvimento
psicomotor.
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