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RESUMO:Este trabalho tem como finalidade de analisar como o aluno aprende, utilizando o
Jogo coletivo como um processo didatico pedagégico, para o ensino dos Esportes coletivo.Com
objetivo de investigar equipe feminina, pois 4 maioria dos esportes sdo praticados por género
masculino por eles ter mais habilidades e competéncia. Portando utilizar o Jjogo coletivo
trazendo como beneficios para 4 inclusio das meninas nos esportes, para melhorar sua
capacidades fisicas, ajudando elas ter mais autonomia e interagir com o meio social. A revisio
bibliografica foi realizada no municipio de Avaré-SP e Cerqueira César-SP, Sio Paulo-SP, onde
foi elaborada uma pesquisa para identificar a iniciacdo no futsal e basquetebol no ambiente
escolar, foi realizado por meio de treinamento oferecido pelas escolas. Portando procura-se
formas de ensino onde trabalhe a parte cognitivista de uma forma interacionista na fase da
iniciagdo usando o jogo como ferramenta deste processo. Por intermédio da pesquisa de campo,
analisou-se 5 (cinco) questdes sobre acdes de defesa e ataque, analisados através de
audiosverificando-se a compreensdo desituagdes de jogo. Com novas tendéncias pedagogicas
busca-se melhorar, novos métodos de ensino e aprendizagem. Auxiliando no dominio corporal e
equilibrio fisico ou cognitivo, cabendo ao docente explorar todas as respostas além do
desenvolvimento cognitivo, motor, podendo auxilid-los para melhor desenvolvimento dos

alunos.

Palavras-chave:Pedagogia Do Esporte.Jogos coletivos.Iniciagao Esportiva

1.INTRODUCAO

Na iniciacao esportiva escolar, os alunos acabam aprendendo o
jogos coletivo, apenas pelos movimentos repetitivos, ou seja nao compreende
“a razéo do fazer”. Sao ensinados os fundamentos do jogo utilizando apenas

uma abordagem de ensino a tecnicista, sendo assim o aluno tera dificuldades
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em situacdo de jogo, pois estardo dominando a técnica mais nao saberao
resolver situagées problemas durante o jogo de acordo com Rubio
(2000,p.193). _

Portando, busca-se uma metodologia de ensino baseada na
abordagem cognitivista para fazer com que o aluno tenha uma melhor
compreens@o do jogo e aprenda a razdo do fazere utilizaro jogo como
ferramenta do processo pedagégico. _

Segundo SCAGLIA et al(2015), Compreender o processo
organizacional sistémico dos jogos para que possam estabelecer interacoes
eficientes entre ambiente do jogo, e o ambiente de aprendizagem. Verificar
seus impactos no processo de ensino e nao mais comparar a fim de
determinar, qual o modelo de ensino aplicado seria 0 mais apropriado

Sendo assim, algumas questdes foram levantadas como: Qual a
funcdo do docente para desenvolvertais habilidades, para a melhoria do
aluno?Quais formas de ensino utilizar? -De que' forma pode-se usar o jogo
como ferramenta desse processo?Essas entre outras questdes serdo tratadas
no de correr do trabalho em pauta. Assim, torna-se importante o estudo buscar
novas metodologias de ensino dos Esportes com um novo olhar sobre a
finalidade de outros métodos de aprendizagem.

O trabalho sera realizado por meio de revisado de literatura, artigos
cientificos, fontes académicas e livros, seguida de pesquisa de campo. Esse
método tem como investigar, e transcrever tais resultados. Os instrumentos
utilizados para a coleta de dados foi um queéti'onério aberto, no treinamento de
futsal, aplicado em 03 adolescentes, do Ensino Fundamental Il, e Ensino
medio, do sexo feminino, estudantes da Escola Estadual “Jardim Primavera” na
cidade de Cerqueira César, SP.As questées também foram aplicadas, no
treinamento de basquetebol, em 03 ‘adolescentes durante um periodo de
estagio do pesquisador,estudantes da‘ Escola Colégio COC, do Ensino
Fundamental Il, no qual permaneceu por trés meses. O objetivo da pesquisa é
investigar a iniciagao esportiva nos esportes, e utilizar o jogo coletivo como
ferramenta como meio de aprendizado, em base das novas tendéncias

pedagdgicas e mensurar a abordagem de ensino e sua aplicacao pratica.
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No primeiro momento sera abordado 0s conceitos dos jogos
esportivos  coletivos, com visdo voltada na iniciagdo esportiva. No
segundomomento, sobre a modalidade do basquetebol com um breve historico,
pesquisa e estudo sobre a pedagogia da modalidade, em seguida apontamos
sobre o futsal, sendo que essas duas -‘modalidades foram utilizada para
realizagcao de nossa pesquisa de campo, para analisar como o jogo coletivo
tem influencia no aprendizado dos alunos. Esses e entre outros apontamentos,

deverao ser abordados no decorrer da pesquisa.

2. FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1. INICIACAO DOS JOGOS ESPORTIVOS COLETIVOS

Os jogos esportivos coletivos, todos tem as mesmas caracteristicas,
pelo confronto das equipes, delimitando éspago tempo e situagado, seguido por
um sistema de referencias com componentes, colegas adversarios, bola
compés de jogos (BAYER, 1994). |

Os jogos coletivos sdo constituidos por varias modalidades
esportivas — voleibol, futsal, futebol, handebol, basquetebol, e entres outros,
que tem sido praticado por criangas e adolescentes, de diferente faixa etaria,
tornando visivel sua evolugéo ficando mais evidente seu carater competitivo,
regido por regras e regulamentos, na pratica pode promover intervengdes
quanto a cooperagéo, convivéncia, participagdo inclusdo, entre outros
(TEODORESCU, 1984). |

Teodorescu (2003) compreende que os jogos esportivos coletivos

significam mais que simplesmente acdes voltadas para a dimensdo do
movimento do homem, e estabelece e analogia para o jogo de organizagées

representadas por sistemas sociais com a seguinte caracterizacio:

O jogo desportivo coletivo representa uma forma de
atividade social organizada,uma formaespecifica de
manifestacéo e de pratica com carater ludico e processual do
exercicio fisico, na qual os participantes (jogadores) estdo
agrupados em duas equipes numa relacdo de adversidade
tipica n&o hostil (rivalidade desportiva) —relagéo determinada
pela disputa através da luta com vista & obtencéo da vitéria
desportiva ,com ajuda da bola (ou de outro objeto de jogo),
manobrada de acordo com regras
preestabelecidas.(Teodorescu,2003,p.23)




A pedagogia do esporte busca estudar esse processo, e as ciéncias
dos esportes, colocando em discussdes varios problemas em diferentes
dimensdes. Assim sendo, o ensino ‘dos jogos coletivos deve ser concebido
como um processo na busca de aprendizagem, pensando assim faz-nos refletir
acerca da procura de meétodos de iniciagdo esportiva, com novos
procedimentos pedagdgicos com vista de facilitar o aprendizado.

Mertens&Musch (1990)",’ apreséntam uma proposta para o ensino
dos jogos coletivos, tomando como referéncia a idéia do jogo, no qual as
situagGes de exercicios da técnica aparecem claramente nas situacoes taticas,
simplificando o jogo formal para jogos reduzidos e relacionando situagdes de
jogos com o jogo propriamente dito. Essas formas de jogosdevem,preservar a
autenticidade e a autonomia dos praticantes, respeitando-se o jogo formal.
Sendo assim, deve-se manter as estruturas especificas de cada modalidades;
a finalizagéao, a criagéo de oportunidade's‘ para drible, passe e lancamentos nas
agoes ofensivas. O posicionamento defensivo, € generalizado e almeja-se
dificultar a organizacdo, ofensivas do adversario, principalmente nas
interceptagbes dos passes, estabelecendo uma dinamica entre fases de
defesa-transigao-ataque.

Portanto se da uma grande importancia na técnica e tatica,
trabalhando com os alunos situagdes de acordo com as agdes técnicas
adquiridas, em busca da melhor e'struturag*éo motora para atingir um objetivo.
Também s&o exigidas nos jogos esportivos coletivos um raciocinio individual e
coletivo, capacidades cognitiva e tomada de decisao, capacidades perceptivas,
fisicas psicolégicas e coordenagdo motora:.

Bayer (1994)definiuseis principios operacionais do esporte coletivo,

sendo trés de ataque e trés de defesa sao eles:

2.1.2 EM SITUACAO DE ATAQUE
1. Conservagéo da passe de bola;
2. Progresséo da bola e da equipe em direcéo ao alvo adversario:

3. Protegéo do alvo;

2.1.3EM SITUAGAO DE DEFESA




1. Recuperagéao da passe de bola;
2. Contengao da bola e da equipe adversaria em diregao ao proprioa
alvo: o .

3. Protecéao do alvo:

2.1.4 PRICIPIOS OPERACIONAIS

Em qualquer situagdo da pratica esportiva das modalidades
coletivas, os jogadoressempre realizam um ou mais de um desses principios.
Uma vez com a passe de bola, tentam progredir com ela, a fim de chegar mais
proximo do alvo adversario para tentar a marcagéo de ponto. Se estiverem sem
a passe de bola, tentam recupera-la ao mesmo tempo que procuram conter
aproximagao da equipe adversaria, mantendo-a longe do seu alvo.

A vantagem de trabalhar com o esporte coletivo na inicializacso
através dessa perspectiva €, em primeiro lugar, evitar a especializagéo precoce
em uma modalidade esportiva, buscando o conhecimento da estrutura de todas
elas. Em segundo lugar, essa perspectiva estimula ao praticantes a
compreenderem a dinamica tatica desse tipo de esportes, procurando acées
mais inteligentes para a solugdo das situagdes-problemas que constantemente
surgem no jogo.GARGANTA et al (2005).

2.1.5 PROPOSTAS METODOLOGICAS PARA O ENSINO DO ESPORTE

De acordo com Santana (2004, p. 9) o jogo & uma 6tima ferramenta
pedagogica, o mesmo cita as Formas Jogadas, Jogos Reduzidos, Jogos
Modificados.

3. PROCEDIMENTOS PEDAGOGICOS

O esporte coletivo configura- se como um dos maiores fenédmenos
sociocultural da atualidade, portanto é assistido, consumido e praticado, por
milhares de pessoas de toda parte do mundo.E esta sendo cada vez mais
atraido por criangas e jovens, para sua pratica sistematizada e mediada por

adultos, na denominada iniciagéo esportiva, como define Monteiro (2010, p. 5):




A iniciagéo esportiva sera considerada aqui como tal
desde o momento em que haja um responsavel do
planejamento, organizagéo e dirego das diversas tarefas e
atividades que realizario seus  aprendizes, seja
exclusivamente com objetivos de aprendizagem ou, como &
mais habitual, com pretensées de participar em competicées
esportivas que organizam diversas instituicoes.

Segundo Monteiro (2010, p. 9), trata-se de “um processo
didatico programado e dirigido por pessoas com objetivos de
aprendizagem especificos de um esporte ou grupo de esportes”.

Para Sanmartin (2004), é um fator que afeta em grande
medida o conceito de qualidade de vida,sendo destacada sua pratica
como um catalisador da saude do individuo e um colaborador de
intercadmbio social,contribuindo para a formacéo integral de quem joga
(Leonardi 2010; Silva et al., 2009).

Por ser plural,Santana (2_'(")05)|afirma que:

A inicia‘gv;'ao esportiva se trata de um fenémeno
complexo,carregado de sensibilidade, que ndo permite, a
priori, a fixagdo de uma génese,pois contempla uma série de
unidades coexistentes que se inter-relacionam e que
desencadeiam uma quantidade generosa de implicagGes que
interferem no processo de desenvolvimento humano da
crianga esportiva. (Santana, 2005, p. 1)

Nem sempre os agentés erivo'IVic‘ios na iniciagdo esportiva
para criangas—pais, dirigentes, professores, técnicos, arbitros, entre
outros tém conhecime'nto dos broblemas e das possibilidades
pedagogicas e formativas desse processo (Korsakas,2002).

O tratamento das criancas come um adulto em miniaturas,o
paradigma do desempenho obrigatério e o foco no resultado competitivo
vém excluindo do processo de participagao esportiva criangas ainda nao
preparadas para o contexto da iniciacdo esportiva com foco na busca do
resultado competitivo (Coakley, 17998';Sil§/a etal ., 2009)

Essa perspectiva ocasiona o crescimento da especializagdo
esportiva precoce,de inicio éompreendidocomo prematura exigéncia
feita as criancas de desempen‘hoobrigétériocomo consequéncia,as
criangas sao precocemente preparadas para competicbes que

costumam ser realizadas nos moldes das quais participam adultos,e os
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resultados acabam sendo os Unicos indicadores considerados,sendo a
vitéria sinénimo de sucesso e a derrota a expresééo do fracasso.

Para a conquista desse sucesso, muitas vezes
saoantecipadas as fases do processo de aprendizagem esportiva,e
passa a ser mais importante que a crianga execute as tarefas
consideradas capazes de acelerar- a melhora de desempenho que
procedimentos pedagdgicos que contribuam para sua compreensao do
esporte e que fagcam ter prazer em sua pratica em sintese,ndo se
respeita uma sequéncia didatica que permita ao aluno usufruir do

esporte na sua pluralidade.

4. O FUTSAL

O futsal,como parte integrante dessa proposta de estudos
atualmente,passa por transformacées notérias,no seu contexto de
trabalho fisico,técnico e taticomostrando um crescimento assustador
nos mais diferentes e variados cantos do mundo (Miguel e
Campos,2012).

Como desporto coletivo de quadra, tal qual o basquetebol, o
voleibol e o handebol,o futsal necessita de uma andlise minuciosa para
otimizagéo de suas diversas vertentes de trabalho,a fim de buscar um
perfeito nivel esportivo para os atletas que compdem o grupo
culminando numa proposta mais eficaz de rendimento coletivo dentro de
uma partida ou de uma competicéo.

Os fatores fisicos do futsal tém sido bastante abordados por
especialistas e profissionais da -area,sendo que muitas pesquisas
apontam dados relevantes e importantes sobre as capacidades mais

exigidas em uma partida de futsal(Campos, Miguel e Rodrigues,2012).

4.1 O FUTSAL FEMININO

Segundo Silveira (2007), a recepcgdo oficial da mulher nos
esportes ocorreu de maneira geral,em Amsterda, no ano de 1928, com a
participagéo pela primeira vez nos Jogos Olimpicos. Desde entdo,a

mulher tem participado oficialmente de um grande numero de




modalidades esportivas. No Brasil em 1941 foi proibida a participagéo da
mulher em algumas modalidades esportivas,que s6 foi revogada na
década de 1980.

No dia 8 de janeiro de- 1983;0 CND (conselho nacional de
desporto) liberou a pratica do futebol e futsal para as mulheres.

A partir dessa data varios:-campeonatos surgiram em muitos
estados mais nenhum deles havia sido oficializado pela CBFS
(confederagao Brasileira de Futsal), embora alguns estados ja
realizassem seus proprios campeonatos locais e metropolitanos
(Sanches e Borim, 2008).

Segundo Teixeira Junior (1992 apud Santana e Reis, 2003), a pratica do
futsal feminino foi autorizada pela FIFUSA (Federagéo Internacional de
Futebol de saldo) em 23 de abril de 1993.

5. PEDAGOGIA DO ESPORTE BASQUETEBOL

O Basquetebol foi criado em dezembro de 1891,pelo canadense
James Maismith (1861-1939). Formado ‘pela universidade MeGiLL e pela
Escola Teologica Presbiteriana , em Toronto;Naismith,como estudante de
Educacéo Fisica,transferiu-se para ToungMen’sChristian Association-Y.M.C.A
(Associacao Crista de mogos-A.C.M.; atual Springfield College, em
Massachusetts,E.U.A EM 1890).

O basquetebol € uma modalidade esportiva coletiva com origem no
final do séculoXIX, em 1891, no contexto escolar norte-americano; em 1936 ja
apareceu nos JogosOlimpicos em Berlim e, na atualidade é uma das
modalidades mais praticadas no mundo,com 213 paises vinculados a
Federacao Internacional de Bi‘a's'qﬁe't’ebol' (FIB) de acordo com a autora
GALATTI e PAES, (2007). | |

No Brasilé, historicaménte, uma das modalidades com mais
conquistas internacionais: a selegéomasculiné foi campea mundial em 1959 e
1963 e medalha de bronze nos Jogos Olimpicosde Roma, em 1960 e Toéquio,
1964; a selegéo feminina sagrou-se campea mundial em 1994e vice-campes
olimpica em 1996 (Atlanta) e medalha de Bronze nas Olimpiadas de
Sidney(2000). Na atualidade, observa-se o crescimento da modalidade no




naipe masculino a partir da melhor organizagdo da competigdo nacional, o
NBB. E também evidenciada a ‘qualidadede nossos atletas pelo numero
expressivo de jogadores e jogadoras brasileiras nasprincipais ligas do mundo,
inclusive NBA e WNBA.

Diante da relevéancia histérica e forte insergdo do Basquetebol no
contexto brasileiro, pesquisadores, treinadores e professores vem
desenvolvendo o conhecimento sobre contexto de formagdo, podendo
desenvolver modelo de ensino-treino, estratégias de intervengao, visando
outros temas e modalidades e das pessoas envolvidas. Na viséo da pedagogia
do esporte, com diferentes personagens podendo contribuir para organizar,
sistematizar, aplicar e avaliar conteidos e procedimentos pedagdgicos a fim de
melhorar a qualidade de jogo. LEONARDI et al., (2014).

Desta forma, indicam os autores que o processo de ensino, vivéncia
e aprendizagem seja sustentado em basellﬂdica, com a aprendizagem a partir
de situagdes-problema, buscando maior capacidade de compreensao tatico-
técnica da crianga e adulto que aprendem o basquetebol. GALATTI et al.,(
2014). -

6. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS DA PESQUISA

A pesquisa qualitativa, foi realizada na Cidade de Cerqueira-Cesar —
SP na Escola Estadual Professora Mariana Aparecida Todescato, com a
equipe do género feminino com praticantes de Futsal.

Fizeram parte dessa amostra intencional 03 (trés) alunas
participante da equipe. '

Para coleta de dados foi utilizados como instrumentos, entrevista
semiestruturada, contendo 05 (cinco) questes abertas, as respostas foram
gravadas através de audios para analise.

Segunda pesquisa foi realizada no Colégio COC de Avaré —SP, com
03 (trés), participantes do género femininc de treinamento de Basquetebol,
sendo o mesmo questionario utilizado no futsal, contendo 05 (cinco), questdes.

Onde foi explicado o procedimento da pesquisa esclarecendo aos
participantes, qual seria o principal objetivo desse trabalho, e que por mesmo

nao seria identificadona pesquisa.
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Para melhor visualizag&o foi ‘montada uma tabela com todos os

dados referentes aos sujeitos participantes da pesquisa os quais se encontra a

seguir:

6.1 TABELA REFERENTE AOS DADOS DOS SUJEITOS DA PESQUISADE

FUTSAL

MUNICIPIO

SUJEITOS

TEMPO DE
TREINO

FAIXA ETARIA

CERQUEIRA
CESAR /SP

SJ1 FEM

3 ANOS

15 ANOS

CERQUEIRA
CESAR/SP

SJ 2 FEM

3 ANOS

16 ANOS

CERQUEIRA
CESAR/SP

SJ3FEM = .

1 MES

17 ANOS

(Anexo).

6.2 TABELA REFERENTE AOS DADOS DOS SUJEITOS DA PESQUISADE

BASQUETEBOL
MUNICIPIO SUJEITOS TEMPO DE FAIXA ETARIA
TREINO
AVARE/SP SUJ. 1 1ANO 11 ANOS
AVARE/SP SUJ. 2 1ANO E MEIO 12 ANOS
AVARE/SP SUJ. 3 1 MES 11 ANOS
(Anexo).

7. CONSIDERACOES FINAIS
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Apés a analise dos dados verificou-se que o trabalho realizado, as
alunas apresentaram uma evolugdo na compreensao das atividades propostas
e entenderam os principios operacionais de ataque e defesa, pois as
estratégias de ensino utilizadas através dos jogos possibilitaram um maior
desenvolvimento durante as atividades propostas, sendo assim verificou-se
que a compreensao do porqué fazer € um caminho para o entendimento dos
conteudos propostos. Sugérimos que pesquisas posteriores sejam realizadas
para identificar o perfil de jogadoras femininas em escolasa partir da

compreensao da l6gica do jogo e ndo somente o como fazer (gestos motores).
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SITUACAO DE DEFESA

Questao 1. O que fazer para recuperar a passe de bola?

“Para recuperar a bola, vou proteger o gol”
(Suj. 1)

“fechar o pé do adversario para ela n&o passar a bola
para outro jogador”
(Suj. 2)

“pego a bola de novo”
(Suj.3)
Questao 2. Qual sera o melhor momento para defender com seguranga o

alvo (gol,cesta)?

‘o0 me‘ihor'mo.r‘nento'e’ ficar entre o atacante e proteger
ogol*”

(Suj. 1)

“fechar a area do gol com a marcacéo certa”

(Suj. 2)

“Em cima do outro time para tomar a bola”

(Suj. 3)

SITUAGAO DE ATAQUE
QUESTAO 1. Como fazer a conservacao do passe de bola em diregido ao

alvo(ficar com a bola)?
“ Dominar a bola ,olhar o jogo e continuaria”
(Suj.1)
* Manter o dominio da bola”
(Suj. 2) ,
“Fazer um passe”
(Suj. 3)
Questdo 2. Qual a melhor jogada para driblar o adversario (fintar) na
direcao ao gol?
‘Passe de bola”
(Suj. 1)
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QUESTOES APLICADAS NA PRIMEIRA ENTREVISTA DE FUTSAL

1- SITUACAO DE DEFESA
- O que fazer para recuperar a passe de bola?
- Qual sera o melhor momento para defender com seguranga o alvo(gol

ou cesta)?

2- SITUAGAO DE ATAQUE?

- Como fazer a conservagdo do passe de bola em direcido ao alvo(ficar
com a bola)?

- Qual a melhor jogada para driblar o adversario (fintar) na diregdo ao gol?
- Qual forma vocé acha melhor para fazer a finalizagdo ao alvo (gol,

cesta)?

Apos a coleta dos dados ‘sobre o futsal, foram analisadas as respostas
dos sujeitos através de audios; relatando as seguintes informagées de acordo

com cada questao:
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“Olhar a posicéo dos jogadores”
(Suj. 2)
“Tocaria para um companheiro”
(Suj. 3)
Questao 3. Qual forma vocé acha melhor para fazer a finalizagio ao alvo
(gol,cesta)?
“Olhar o jogo novamente e se estiver alguém melhor
posicionado passaria a bola”
(Suj. 1)
“Se estiver bem posicionado faria o gol”
(Suj. 2)
“Tocaria para me companheiro de equipe para fazer o
gol’
(Su;j. 3)

Apés um tempo de treinamento voltamos entrevistar
novamente com as mesmas questdes,com objetivo de obter

resultados.

SITUAGCAO DE DEFESA

Questao 1. O que fazer para recuperar a passe de bola?
“Fechar o pé predominante fazer marcagéo individual
ou por zona”
(Suj. 1)
“Fechar o pé predominante do atacante”
(Suj. 2)
“Quando o time estiver com a bola tentar recuperar
através de marcacgao”
(Suj. 3)
Questédo 2. Qual serd o momento para defender com seguranga o alvo

(gol, cesta)?
“Ficaria_entre o atacante fazendo a marcacdo e
protegendo o gol”
(Suj. 1)
“Quando o time adversario vim para o ataque”
(Suj. 2)
“Vou direto a bola”
(Sui.3)
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SITUAGAO DE ATAQUE
QUESTAO 1. Como fazer a conservacio do passe de bola em direcao ao
alvo(ficar com a bola)? |
“Sempre fazendo o paése ate a diregéo ao gol”
(Suj. 1)
“Fazer passes.curtos até a area de ataque”
(Suj. 2)
“Fazer passe para outro time e o outro time vai fazer
o gol”
° (Suj. 3)
Questdo 2. Qual a melhor jogada para driblar o adversario (fintar) na
direcao ao gol
“fazer o. 1x1,tentar driblar o adversario e quando o
adversario estiver de frente e néo tiver pra onde tocar a bola e
mas que obrigagéo fintér até emAdiregéo ao gol”
(Suj. 1)
“1x1”
(Suj. 2)
“Faria o passe,néo faria o drible no adversario apenas
tocaria a bola”

™ (Suj. 3)
Questao 3. Qual forma vocé acha melhor para fazer a finalizagdo ao alvo
(gol,cesta)? . o
‘Ficar perto de quem esta atacando,sempre com a
conservagéo do passe e melhor momento quando a defesa
nao estiver perto chutar para 6'gol”
(Sup.1y
“Conservagéo do passe de bola até a area de ataque
e o melhor momento chutar ao gol”
(Suj. 2)
“Fazer o golporém se estiver com marcagéo faria o
Py passe”
(Suj. 3)
QUESTOES APLICADAS NA PRIMEIRA ENTREVISTA DE BASQUETEBOL
1- SITUAGAO DE DEFESA |
- O que fazer para recuperar a passe de bola ?
o




(|
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- Qual sera o melhor momento para defender com segurancga o alvo(gol

ou cesta)?

2- SITUAGAO DE ATAQUE?

- Como fazer a conservacdao do passe de bola em diregio ao alvo(ficar
com a bola)?

- Qual a melhor jogada para driblar o adversario (fintar) na direcdo ao gol?
- Qual forma vocé acha melhor para fazer a finalizagio ao alvo (gol

,cesta)?

Apés a coleta dos dados sobre o futsal, foram analisadas as respostas
dos sujeitos através de audios; relatando as seguintes informagées de acordo
com cada questao:

SITUAGAO DE DEFESA

Questao 1. O que fazer para recuperar a passe de bola?
“Vou para o lado da'pessoa e tentaria tirar a bola”
(Suj. 1)
“Marcag&o no adversario”
(Suj. 2)
“Marcar o adversario”
(Suj. 3)
Questdo 2. Qual sera o momento para defender com seguranga o alvo

(gol,cesta)?
“Marcagao”
(Suj. 1)
“Ficar no campo de defesa”
(Suj. 2)
“Ficar no‘posigéo de marcagdo para fazer a defesa”
(Suj. 3)
SITUACAO DE ATAQUE

QUESTAO 1. Como fazer a conservacao do passe de bola em direcio ao

alvo(ficar com a bola)?

“Driblar a bola e com a outra mao faria a protecédo até
a cesta”
(Suj. 1)
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“Passar a bola pra quem estiver livre”
(Suj. 2)
“Driblando a bola e com o outro brago protegendo”
Py SN T R
Questdo 2. Qual a melhor jogada para driblar o adversario (fintar) na
diregdo ao gol -
| “Faria um passe caso a marcagao estivesse muito em
cima,ou ir em diregdo driblando a bola se ndo estivesse
adversario”
(Suj. 1)
“Fintar”
(Suj. 2)
“ndo soube responder”
(Suj. 3)
Questédo 3. Qual forma vocé acha melhor para fazer a finalizagdo ao alvo

(gol ,cesta)?
“Se estivesse muita marcacao tocaria para a pessoa
,focar e ria pafa fazer a sair para receber a bola novamente
pegaria para fazer a cesta”
(Suj. 1)
“Bandeja”
(Suj. 2)
“Fazer o toque para quem estiver livre”
(Suj. 3)
Ap6és um tempo de treinamento voltamos entrevistar
novamente com as mesma questdes,com objetivo de obter

resultados

SITUACAO DE DEFESA

Questao 1. O que fazer para recuperar a passe de bola?

“ia tentar pegar a bola e pedir para o time fazer a
marcagdo dificultando o passe”

(Suj. 1)

“Marcar o adversario e tentar receptar o passe”

(Suj. 2)

“Iria do lado da pessoa ao contrério que ela estaria
driblando a bolé e bateria com a mao para recuperar a bola”

(Suj. 3)
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Questédo 2. Qual serd o momento para defender com seguranca o alvo

(gol,cesta)?
“Fazer marcagdo individual até a recuperagao da
bola”

(Suj. 1)
“Fazer marcagéo individual”
(Suj. 2)
“Fecharia a pessoa que estivesse com a bola”
(Suj. 3)

° SITUAGAO DE ATAQUE

QUESTAO 1. Como fazer a conservagio do passe de bola em diregcao ao
alvo(ficar com a bola)?
“Se estivesse muita gente marcando chamaria a
pessoa do meu time para entdo passaria a bola e depois
pediria a bola novamente”
(Suj. 1)
“Fazer o passe para quem nZo esta sendo marcado e
fazer a conservagéo do passe”

(Su;j. 2)
L “Driblar a bola e com a outra méo faria a protecéo”
(Suj. 3)
Questao 2. Qual a melhor jogada para driblar o adversario (fintar) na
direcao ao gol
“como eu nao tenho coordenagdo motora para driblar
eu faria o passe
(Suj. 1)
“ficaria com a bola se ndo estivesse marcacgéo e fintar
em diregdo a cesta”
(Suj. 2)
“Faria o giro pra driblar o adversario caso a marcagao
® estivesse muito em cima faria o toque e depois ,pediria a bola

novamente em direcao cesta’
(Sui.3)
Questao 3. Qual forma vocé acha melhor para fazer a finalizacido ao alvo
(gol ,cesta)?
“faria  um passe iria para o garraféo,ficaria
posicionada a cesta para receber a bola e faria a bandeja”
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(Suj. 1)

“Bandeja” -

(Suj. 2)

“Faria os.~trés‘~passe,e faria a bandeja(dois tempos
ritmicos) "

(Suj. 3).

ApoOs a coleta dos dados sobre o basquetebol foram analisadas as respostas
dos sujeitos através de audios; relatando as seguintes informacées de acordo

com cada questao:




