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RESUMO

0 saiigし-e 6 urn tecldo co｡julitlvo li’qしiido com fl｡喧o de transporte de subst含nci��2ﾂ��&�VxｦV��P

regしila9ao corpora上Classifica-se em grし↓pos de acordo com a presen9a de antigenos na membrana

eritrocitaria e de aiiticoi.pos para estes antigeiios no plasma sangul'iieo. Os sistemas ABO e Rh sao

amplamente ut=izados lia sele舞o de doadores Faz-se necessario o desenvolvimento da consciencia

para a doa碑o de saiigue, sendo a escola urn ambiente favoravel para lnterveng6es ｡este sentido

Assim, o obuetivo deste estildo foi ava｡ar o autoconhecimento dos tipos sanguineos (ABO e Rli) dos

alimos da E.E. Dr. Jos6 Pjres ｡e Carvallio em Taquarituba-SP, ressaltando a importancia da doa9ao de

sai↑gしie Pa｢a taiito,品i･eali乙ada a palest｢a気Sa`1gし~e e Seus tjpos coni｢ece｢ pa｢a doar･･ e aplicadoし冊

questio血io para av描ar o coiihecimeiito dos al冊os. Partjclparam cleste estudo 77 alunos do 20 e 3°

ano do ensino m6dio Dos 77, ape咽s 27 tlnham conhecimento sobre se両po sangi血eo e destes,

someiite I 0 alu〃↑os roram capazes de lembrar qual era. A maioria (52 alunos) [i肴o tiiiha coiihecmento.

Estudos demonstram qし-e, apesar da dispombilidade de mfoma尊o, os estuda両es sao deficieiitcs iios

concejtos biol6gicos, evidenciado pela ausencia do collhecimeiito de uma iiiforma啓o basica de

ca｢acte｢蘭cas pessoais A皿o｢ia dos alし…os (75) ｢espoi｢deし一叩e e mp〇両ite sabel･ o串o sangし血○○

"pai･a pode｢ doa｢ e ｢ecebe｢ sai｢gしie''Apesa｢ djsso, collstatoしトse qし1e -｢e血~in deles l｢avia doado saiigue

ulna diiica vez na vjda. Coiicliii-se que os aluilos el｢volvidos neste estudo co両eciaiii pouco sobre a

imp〇両iicia da tipage~n sa-｢gし-ii｢ea e da doa9ao de s細gし-e, po血i tivei･aiii ii｢te｢esse durante a pa!est｢a

mi】｢ist｢ada.



1.暮NTRODU(〕Å○

○ sangue e urn tecido conjuntivo liquido, produzido na medula 6ssea vemelha, que

flui atrav5s dos vasos sanguineos pelo corpo humano todo. i respons各vel pelo transporte de

substancias (nutrientes, oxigenio, gas cai,b6nico e toxiiias), prote確o e regula9ao corporal.

Comp6e-se: plasma sangulneo, responsavel poi‘ 66% de seu volume; eritr6citos ou hem各cias

(transportadoras de oxigenio); 1euc6citos (defesa); e plaquetas (coagula鋳o) (JUNQUEIRA;

CARN且IRO, 2013).

0 sangue 6 classificado em grupos de acordo com as caracteristicas de seus eritr6citos.

Essas caracterlsticas se I.eferem a presenga de antigenos na membrana eritrocitaria,

produzidos de acord〇 com a hereditariedade e de亀nidos POT genes que se localizam no bra9o

longo do cromossomo 9, os genes ABO (Al, A2,巳e 0)i Tais antige獲ios est肴o presentes desde

o desenvolvimento embrionario, desenvolve-se totalmente na in蛤ncia por volta dos 4 anos de

idade- e permanece por toda a vida･ A especi五cidadc de urn grupo sangulneo e de島nida pela

prese重i9a de anticorpos p狐a os antigenos ei･itr○○it鉦os･ Assim, o soro de individししos do tipo A

cont6m naturalmente o anticorpo anti-B, enqLlanto que indlviduos do tipo 8 apresenta o

anticorpo anti-A. Individuos AB nao apresentam anticorpo especifico no soro e individuos do

grup○ 0 possuem ambos, o anti-A e o anti-B (GIRELLO; KUHN, 2016).
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eritr6citos o ant主ge宣io/ag山inog合nio A e ao entrar em contat〇 com soro que conte血a o

anticorpo/aglutinina anti-A sofrera hemaglutina碑o, assim como sangue do grupo　8

(eritr6citos com antigeno/aglutinogenio藍) quando em contato com soro que ○○ntenha o

anticorpo/aglutinina狐ti-B･ Sangue do g則po AB possui aglutinogenios A e 8, sempre

sofrendo hemaglutina9ao e, contrariamente, nao sofrer各hemaglutinapao sangue do grupo 0

pois nao apresenta antigeno/aglutinogenio em seus eritr6citos, sendo por isso, considerado

doador univei●sal (BEIGUELMAN, 2003).

種　　　　　　　　Atualmente, o sistema Rh e o maior e mais ○○mplexo sistema de g則pos s紬guineos,

compreendendo　49　antigenos com alto grau de polimor五sln〇･ Deteminado pelo

aglutinog6nio, chamado de fator Rh (D), esta presente em 85% da populagao. Nos outros

15%, encontramos individuos Rh (-). De foma simplificada 6 conveniente classificar os

individuos Rh positivos e Rh negativos pela presen9a ou ausencia do antigeno in (D), pois e

o mais im皿ogenico depois dos antigenos A e藍(BEIGUELMAN, 2003).

Os sistemas ABO e Rh sao importantes sistemas do ponto de vista das transf山s6es

s紬guineas, o que os tomam grandemente utilizados nas sele96es de doadores. 0 doador ideal

deve apresentar qualidades鯖sicas e morais. Deve estar em perfeita satde, ter idade entre 1 8 e

65 anos e peso minimo de 50 Kg. A doa鐙o de sangue e urn ato que salva vidas! Segundo a

Organizagao Mundial de Satde (OMS) apenas 1,8% da popula締o mundial 6 doadora de

sangue, enquanto o ideal seria de 3 a 5%, gerando como conseqti6ncia, falta de sangue para o

atendimento da popula啓o. No Brasil, o Minist6rio da Satide, assim como os hemocentros,

procuram aumentar o n心mei’o de doadores atl’av6s de campanhas na m子dla e desenvolvimeiito

de atividades em contextos comunitarios (ALCÅNTARA, 2006 c卿d BOSSOLAN, 201 1).

Considerando a necessidade do desenvolvimento da consciencia para a doa碑o de

sangue, a escola toma-se urn ambiente favoravel para interveng5es neste sentido. Entretanto,

conhecendo a realidade da educa碑o no Brasil, sabe-se que nem sempre aulas diferenciadas

sao possiveis nas escolas p心blicas. Para alguns autores, 5 necessario disposi9肴o para que o

professor procure movar, tomando sua aula mais atrativa pal.a o novo p心blico de alunos que

temos atualmente. Buscar novos m61odos de propiciai’ aos alunos urn aprendizado

significativo, de maneii‘a mterdisciplinar, a fin de que haja un real ganho na qualidade de

ensino e assim, a conscientiza碑o desse pi’iblico de sua condi9ao de agente de transfoma鋳o

social, 6 essencial nos dias atuais (ASSIS et aL, 2010, HALHO, 2008). Assim, o objetivo

deste estudo fbi avaliar o aしItoconheclmeiito dos tipos sangし血eos (ABO e Rh) dos al皿os da



Es○○la Estadual Dr. Jose Pires de Carvalho no m皿ic土pio de Taqしiarituba-SP, ressaltaiido a

importancia da doa確o de sangue.

2. METODOLOG量A

Para tanto, foi realizada uma palestra de tema "Sangue e seus tipos: conhecer para

doar" e ap6s, foi aplicado urn questionario simples, de perguntas objetivas sobre o

conhecimento dos alしinos acerca de seus tipos sangu工neos (Tabela 1), Pa轟iciparam deste

estudo, alunos do 20 e 3° ano do ensino medio da Es○○la Estadual Dr. Jose Piles de Carvalho

rio municipio de Taquarituba-SP, com a autoriza辞o previa da equipe gestora da escola e da

professora de biologia, que acompanharam todas as atividades desenvolvidas em sala de aula.

Tabeta 1: Quest]on各rio aplicado aos a]unos ap6s a palestra
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3. RESULTADOS皿D量SCUSSÅo

Participaram deste estudo 77 alunos do 2° e 3° ano do ensino m6dio, com idade entre

15　e 17　anos. Estes alunos mantiveram-se muito atentos durante a palestra e todos

resp〇°deram o qしiestion鉦o aplicado ao丘nal dela･ Dos 77 alunos, apenas 27 tinham

conhecimento sobre seしi tipo sangし血leo, mas somente 10 alし皿os fbram capazes de lembrar

qual era. Rodrigues (201う) relata que e not6ri〇 〇〇mo cada dia丘ca mais d蛸cil atender o

phblico estudantil, que tern a sua disposi辞o recursos infinitamente abundantes como o meio

virtual e as redes sociais. Estudos demonstram que, apesar da disponibilidade de infoma韓o,

a maioria dos estudantes de ensino m6dio s急o deficlcntes mos conceitos biol6gicos,

evidenciado pela ausencia do conhecimento de uma infoma尊o basica de caracteristicas

pessoais. Demonstram ainda que atividades diferenciadas e aulas praticas apresentam efeito



motivacional e contribuem para a constru確o do co血eclmento de maneira mais en鐙tica que

as classicas aulas expositivas (RIVAS et al., 201 1, JUSTENA; RIPPEL, 2003).

Do total de alunos (77) participantes da palestra e da coleta de dados, a maioria (50

alunos) nao sabia nada sobre o assunto, e por isso, nao tinha conhecimento do seu tipo

sanguineo. Segundo Reis (2010) as aulas de gen6tica sao ministradas quase totalmente por

meio de aula expositiva言imitand○ 0 entendimento e as fbntes de pesquisa. Esse魚to aliado a

di鉦丁ldade natural da compreens各o de ○○nceitos bioldgi○○s acabam ○○ntribuindo para o

desinteresse dos alunos por informag6es tao importantes. Arruda (2013) realizou uma

avalia9ao do aut〇〇〇nhecimento dos grし丁pos sanguineos ABO e in de alunos no interior do

Mato Grosso e tambem constatou qiie a maioria dos al皿os nao sabiam o prdprio tipo

sanguineo言ndicando que poucos tern este conhecimento e nao reconhecem a importancia

desta infbrma9ao.

Quando questionados sobre a importancia de saber seu tipo sanguineo, 64 alunos

｢esponderam ``para poder doar e receber sangue''e somente 7 alunos responderam高sd por

curiosidade”. Alguns alunos (6) nao sabiam dizer uma importancia para o conhecimento do

tipo saiigu主neo mesmo depois da palestra･ Apesar disso, durante a conversa informal que se

deu apes a palestra pode se observar qし1e nel止し皿deles havia doado sangue uma止nica vez na

vida･ Para Bossola重i et al･ (201 1) atさo momento a esc○lapou○○ se envolveu mos programas de

doagao de sangue, tomando iiecessario discutir o papel da escola mos programas de educa9着o

em salide, de modo a participar mais atlvamenle de campanhas que preconizam a aquisi車o de

compo宣､亡amentos a serem emit量dos a longo prazo, c可os bene鯛cios visam a ○○letividade e o

futuro cidad各o. 0 autor ressalta ainda que programas que envolvem informa96es e valores,

○○mo cidadama e altrし1王smo, podem ser iniciados em niveis escolares bern precoces.

4. CONCLUSAO

Diante do expos十〇 sc pode observar qししe os aliしnos da esco暮a envolvida事io estudo

conhec]am pouco sobre a importancia da tipagem sanguinea e da doa確o de sangue, porem

tiveram interesse durante a palestra minislrada fazendo born proveito. Acredita-se que pelo

memos uma "semente'' tenha sido planlada com respeito a esse assunto de extrema

i mp ortancia.
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