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RESUMO

O presente trabalho através de pesquisa bibliografica tem como objetivo pontuar as
contribuigbes da arte de contar histérias na educagéo infantil. Seréa apontado o
importante papel de professores e pais, no estimulo, interesse e gosto pela leitura.
Quais os benéficos que a contagdo de histérias traz para a formagdo da crianga
leitora e sua importédncia em estimular o gosto pela leitura no ensino infantil. Os
desafios enfrentados nesse processo e os recursos que favorecem o interesse pelas
histérias e contribui de forma que a crianga trabalhe com seu imaginario e
desenvolvendo habilidades importantissimas, para sua formagéo leitora. Ndo € algo
tdo simples, devemos estar preparados a desenvolver tal habilidades para que ela
seja capaz de interpretar e formular suas préprias ideias.
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1. Introdugao

O estudo realizado tem a finalidade de descrever a importancia da contagéo de
histéria na educacéo infantil. Quais os beneficios na formagéo do leitor e desafios
enfrentados para que tenhamos futuros leitores criticos e capazes de interpretar e
formar suas proprias ideias diante de um texto.

A leitura é importante para a formag&@o de qualquer leitor, é através dela que
encontramos caminhos para as descobertas e compreensdo do mundo. Para alunos
da Educacdo Infantil que ainda nao sabem ler, é através da contagdo de historias

que esta leitura se manifesta.

Ler, pra mim, sempre significou abrir todas as comportas para entender o
mundo através dos olhos dos autores e da vivencia das personagens... Ler
foi sempre maravilha, gostosura, necessidade primeira e basica, prazer
insubstituivel... E continua, lindamente, sendo exatamente isso!

(ABRAMOVICK, 1989, p, 14).

£ através da leitura que podemos vigjar nos mais belos lugares, conhecer

diversas culturas, religido, crengas, sentir as emogoes e angustias vividas pelos
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personagens. Ler é uma necessidade de todos e por isso devemos dar estimulos as
nossas criangas para que elas possam mergulhar nas histérias e descobri uns dos
mais belos prazeres que os livros nos proporciona.

Segundo Betty Coelho, para que possamos ter um oétimo envolvimento de
nosso publico, devemos saber escolher uma histéria de acordo com a faixa etaria e
interesse. O leitor também deve ter um envolvimento com a histéria e respeitar o
tempo do imaginario da crianga, para que ela possa criar seus monstros, dragoes e
princesas. Ter oportunidade de saborear, repetir quantas vezes necessaria a mesma
historia para que inicie assim o gosto de ler e o prazer de ouvir histérias.

Sera analisado a importancia da contagdo de histérias, como contar e qual o
principal papel do professor e dos pais em proporcionar situagdes que estimulem o
gosto pela leitura. O trabalho apresentara algumas técnicas de como contar historias
através de livros, fantoches e dramatizagdes, € como lidar com interrupgoes,
exploragéo da historia, faixa etaria e interesses. Para que as criangas adquiram o
hébito e o gosto pela leitura, deve-se saber usar todos recursos, mas antes disso
tudo, professores devem estar preparados ao ler um livro, estuda-lo e saber se é
adequado, passar segurancga, despertar a curiosidade e levar a crianga ao seu
mundo imaginario. Se os professores e pais estiverem preparados a trabalhar
estimulos a leitura e fazer com que a crianga interprete o que estd sendo lido,

estardo ensinando habilidades e capacidades para que seja um leitor critico.
2. Contribuigdo da contagdo de historia para a formacao da crianga leitora.

O primeiro contato que a crianga tem com a literatura se da a partir da
oralidade, quando a crianga ouve uma historia, contada pelos pais antes de dormir
ou até mesmo quando o professor conta na sala de aula. Quando a historia € bem
reproduzida, despertara a curiosidade e a imaginacao, levando a crianga conhecer
outros lugares e dimensoes, ela mergulha em seu mundo imaginario, explorando
seus diversos sentimentos, como a raiva, medo, alegria e frustagdes.

E através desses sentimentos das imagens e cenarios que a crianga associa o
mundo real com o imaginario, momento de descobertas, busca pela sua identidade e
ampliagdo de seus horizontes. E também da contagdo de histérias que se da o inicio
da aprendizagem sobre culturas e crengas, sem saber nomes e de uma forma

prazerosa, elemento chave para se trabalhar em sala de aula e bibliotecas,



ampliando diversas areas do conhecimento, enriquecendo o vocabuléario infantil e

contribuindo para a formagdo de um leitor capaz de interpretar e formular suas
proprias ideias.

Ah, como é importante para a formagdo de qualquer crianga ouvir muitas,
muitas histérias.... Escuta-las é o inicio da aprendizagem para ser um leitor,
e ser leitor é tem um caminho absolutamente infinito de descoberta e de
compreensdo do mundo... (ABRAMOVICK, 1989, p, 16).

Contar historias favorece muito no crescimento da inteligéncia emocional e
intelectual de qualquer crianga, construindo relagdes com as pessoas € 0 mundo ao
seu redor, levando o interesse pela leitura e pelos livros.

A crianga ao ouvir uma histéria, que a enfeitica, sente a necessidade de
dialogar com seus colegas e familiares, recontando a histéria que tanto lhe
encantou, desenvolvendo entdo a comunicagdo e a interagdo sociocultural,
promovendo lagos sociais e o gosto pela leitura, além do desenvolvimento fisico-
motor devido a manipulagdo do corpo e da voz, pois quem conta histéria, nao
apenas & um livro, ela se apropria da histéria e através da voz e dos gestos,
proporciona a crianga toda magia e gostosuras de uma boa histdria.

As histérias como os contos de fadas, por possuirem personagens ficticios que
instigam a imaginagdo da crianga e por partirem de uma situagdo de conflito real,
ajudam a crianga a compreender melhor as questdes como medo, amor, morte,
inveja caréncias, pobreza, problemas familiares e das dificuldades enfrentadas pelas
criangas. E através da fantasia que ela tem conhecimento desses sentimentos,

encontra a solugdo para tal conflito e faz busca da sua propria identidade.

Pois é, ja cheguei aos netos e a experiéncia prossegue, fornecendo-me
elementos para concluir que a histéria é importante alimento da imaginago.
Permite a auto-identificagdo, favorecendo a aceitagéo de situagoes
desagradaveis, ajuda a resolver conflitos, acenando com esperangas.
Agrada todos, de modo geral, sem distingdo de idade, de classe social, de
circunstancia de vida. Descobri isso e pratica-lo € uma forma de incorporar
a arte a vida. (COELHO, 1990, p. 12)

Contar histéria ndo € somente para criangas, todos nds gostamos de ouvir uma
histéria, quem ndo adora ouvir uma boa histéria e viajar pelo seu imaginario, volitar a
ser crianga, e poder rir até sua barriga doer, ou até mesmo quando estamos com a
auto estima para baixo. Contar historia € viver a vida de forma alegre, é deixar nosso

dia mais colorido, harmonioso e viver bem consigo mesmo.



Contar histérias é saber criar um ambiente de encantamento, suspense,
surpresa e emogdo, no qual enredo e personagens ganham vida,
transformando tanto o narrador como o ouvinte. Deve impregnar todos os
sentidos, tocando o coragdo e enriquecendo a leitura de mundo e na
trajetoria de cada um. As histérias ilustradas e cantadas sdo de grande
incentivo e encantamento, o que as torna mais atraentes e faceis de serem
assimiladas, por isso é interessante o uso da musica, gravuras, desenhos,
bonecos, fantoches e dobraduras, que irdo atrair a atengdo dos ouvintes.
(STOCKER, 2014, p26).

As histérias estimulam o brincar, pensar, imaginar e 0 musicar, por isso que o
narrador tem que ter o dominio do que esta lendo, estudar a histéria antes de contar
e jamais dispersar a imaginagao com materiais tecnoldgicos, deve ser um momento
prazeroso e de descobertas. Devemos ser criativos, e transportar para o publico
todos os sentimentos presentes no enredo, onde qualquer objeto pode ser um
personagem, e a musica entrar em cena.

A leitura ndo é somente trabalho para as escolas, mas também deve ser
incentivada em casa. O habito dos pais lerem para seus filhos, traz mais beneficios
do que se imagina, pois além de se aproximarem das suas criangas, onde hoje
temos pais que trabalham muito e quase ndo tem tempo para seus filhos, torna-se
um momento muito especial para ambos, tornando esse momento acolhedor,
contribuindo para formagédo da crianga leitora, aumentando seu vocabulario e a
memoria.

E através da contacdo de histérias que a crianga passa adquirir principios, para
se tornar um leitor critico, onde ela faz associagbes com confrontos do seu dia a dia,
estimulando a criatividade e ampliando suas experiéncias de vida, levando a pensar
e formular suas ideias, a perguntar, criticar e desenvolver sua comunicagéo. Cabe
entdo aos pais e professores fazerem uso dos livros da melhor forma possivel,

instigar a curiosidade do suspense ao encantamento.
3. Recursos que favorecem o interesse pelas histérias

No momento da contagdo de histdria, o narrador deve ser criativo, narrar com
emogao, dominar o enredo, transmitir confianga, saber brincar com sua voz, olhar
dentro dos olhos, envolver sua plateia para a histéria, afinal quando as criangas
ouvem uma boa histéria elas viajam em seu mundo imaginario e criam todo o

cenario em sua mente.



Podemos observar que a crianga, ao brincar, valoriza muito os objetos,
sejam brinquedos, caixas ou sucatas em geral. Em virtude disso, é
importante que a escola mantenha um local para essa atividade onde as
criangas possam encontrar matérias diversos: roupas, sapatos, caixas,
bonecos, fantoches, tecidos, papéis coloridos, mascaras, latas e cordas e
outros materiais. Também os espagos fisicos para a leitura de historias
deverdo ser aconchegantes, contendo almofadas, uma iluminagao
adequada, possuir livros e revistas a disposigao das criancas. (FERREIRA,

2016, p 11).

Ha infinitos recursos que favorecem para uma contagdo de historia rica em
imaginagdo. Cabe ao narrador saber fazer uso desses objetos usando sua
criatividade e adaptando a cada histéria, sabendo brincar com cada objeto e
trabalhando a imaginagao.

Os fantoches, dedoches e o avental sdo étimas ferramentas, pois as criangas
ficam mais proximas do narrador, avental e os dedoches dao oportunidades as
criangas de serem os proprios personagens. Ja no caso dos fantoches elas ganham
vidas, pois como sdo encaixados nas maos, permite imitar a fala de cada
personagem.

O professor apés fazer a leitura de um livro pode confeccionar com as criangas
os fantoches, com meias, papéis ou dar um desenho dos personagens e pedindo
que pintem e colem em um palito e fazendo com que as criangas reproduzam a
historia que acaba de ser contada.

A dramatizagdo, ou seja, representar, teatralizar uma historia que acaba de ser
contada & uma otima dindmica onde possamos trabalhar a socializagéo,
principalmente com os mais timidos. E uma excelente oportunidade de desenvolver
a autonomia, liberdade de criar e inventar diversas formas de dramatizar usando
qualquer objeto, interpretando aquilo que acaba de ser contado, estimulando a

linguagem oral e corporal.

Narrar histérias com livios contribui para a sequéncia légica do pensamento,
pois muitos livros sdo riquissimos em textos e imagens; que favorecem o interesse
das criangas pela leitura. Para que néo haja nenhuma disperséo, o narrador deve
folhea-lo pausadamente, conhecer a histéria antes de contar, evitar mover o livro,
tirando a concentragdo, e interrompendo o imaginario das criangas. Outro recurso
interessante é um projeto que a escola pode proporcionar aos alunos e familiares, €

a maleta viajante. Essa maleta vai para casa com um livro e um caderno, o professor



®

escolhe um livro respeitando a idade de seus alunos, possibilitando uma leitura com
toda sua familia, no caderno os pais devem relatar como foi essa experiéncia.

Cabe entdo aos professores serem comprometidos, dedicados, pesquisar a
historia antes de ser contada, ser criativos ao usarem os recursos que possibilitem a
interagdo, e participagio de seus ouvintes, e que possam se aventurar nas historias
narradas. Professores que realmente se dedicarem a levar estimulos a seus alunos
a desenvolver a histéria, interpreta-la instigando a crianga a pensar, vivenciar e

experimentar situagdes de um dialogo real estara formando futuros leitores criticos.

4. Desafios enfrentados nesse processo.

Contar uma histéria parece ser uma tarefa facil, mas néo é. Precisa gostar de
ler histérias e ser um bom ouvinte para poder transmiti-las com emogao,
principaimente quando se tem criangas como publico-alvo, para que elas possam se
envolver na historia, se encantar e desenvolver suas habilidades de interpretacgao e
compreensdo. Antes de tudo o narrador deve saber escolher uma histéria de acordo
com a faixa etaria e de vocabulario facil, para que as criangas compreendam e que
depositem toda sua atengdo no momento da historia.

Antes de contar uma histéria, precisamos saber se trata de assunto
interessante, bem trabalhado. Se & original, se demonstra riqueza de
imaginagdo e se consegue agradar as criangas. A linguagem deve ser
correta, de bom gosto, simples, sem ser vulgar nem rebuscada. Os recursos
onomatopaicos € as repetigdoes contribuem para tornar a histéria mais
interessante e dao mais forga as expressoes. (COELHO, 1990, p. 14)

O narrador deve ser dedicado, escolher conteudo rico e de facil entendimento,
deve interpretar, entender a mensagem que 0 autor quer passar, entrar dentro da
historia, fazer as pausas no momento certo, usar sua voz na maneira correta,
sussurrando, brincando conforme a historia, fazer uso de expressdes corporais e
faciais, transmitindo confianga, e fazendo com que seu publico entre em seu mundo

imaginario.

Conforme a tabela de Coelho, vejamos os tipos de historia de acordo com suas

idades.



Pré- escolares

até 3 anos: fase
pré-magica

3 a 6 anos: fase

magica

historias de bichinhos, brinquedos,
objetos, seres da natureza
(humanizados)

historias de criangas

historias de repetigdo e acumulativas
(Dona Baratinha, A formiguinha e a
neve etc.)

histérias de fadas

7 anos

historias de criangas, animais e
encantamento

aventuras no ambiente préximo:
familia, comunidade

historias de fadas

Escolares

8 anos

historias de fadas com enredo mais
elaborado

histérias humoristicas

9 anos

historias de fadas

histdrias vinculadas a realidade

10 anos em diante

aventuras, narrativas de viagem,
exploragoes, invengdes

fabulas, mitos e lenda

COELHO, 1990, p,15.

O quadro apresentado é uma referéncia, sabemos que a escolha da historia e
a faixa etéria e
criangas como da escolha da historia.

Como vimos no quadro, devemos escolher a historia de acordo com cada

idade, e podemos ver na fase pré-escolares sao histérias de enredo simples e curtos

um processo dindmico que depende tanto da maturidade das

e que tenham muitas repetigdes, e que fagam parte do dia a dia da crianga.

Ja na fase escolar, as criangas ja sdo maduras o suficiente para fazer uso de
historias com enredos mais elaborados. Mas como podemos ver o conto de fadas

esta presente em todas as fases.




As escolas devem planejar e propiciar projetos durante o ano que estimulem e
favoregam o gosto pela leitura, mas que eles estejam comprometidos, tenham foco,
que estudem e analisem seu publico, saibam escolher as historias e as formas
corretas da contagdo de histéria, explorando de diversas maneiras e fazendo uso de
fantoches, desenhos, pinturas, e até mesmo pedindo para que os alunos criem suas
proprias historias, dando a eles autonomia e liberdade de expressdo. Professores
devem estar seguros a transmitir aos seus alunos o interesse sobre os livros e que
eles se sintam livres ao escolher um livro, € que estejam atentos, se os alunos estao
interessados ou dispersos ao contar a histéria, “a histéria funciona entdo como
agente desencadeador de criatividade inspirando cada pessoa a manifestar-se
expressivamente de acordo com sua preferéncia”. (COELHO, 1990, p, 59)

Outro ponto importante é saber fazer escolha correta do ambiente onde sera
contada a histéria, mas que esse ambiente seja agradavel que todos possam estar
confortaveis e que a Unica atragdo seja a histéria. Ndo pode haver nenhum tipo de
barulho que possa dispersar a atengdo para a historia. Esse momento deve ser
magico, e o narrador deve trazer as criangas para dentro da histéria, deve ser
narrado com emogao, sabendo brincar com a sua voz, com seu corpo, manipulando
objetos que fagam parte de todo enredo.

Se no enredo fala de animais, provavelmente as criangas terdo vontade de
falar sobre seus animais no momento da histéria. O correto é fazer uma breve
introdugdo antes de contar a histéria, perguntando se elas gostam de animais e
quais animais tem em sua residéncia, dando oportunidade, porem breve para que
sua atengdo permanega no momento da contagdo, ou seja, colocando suas
vivencias e experiéncias favorecendo a concentragao e compreensdo. Ao final da
histéria o desafio maior & interpreta-la junto a crianga de forma leve, suave,
prazerosa e a0 mesmo tempo instigar sua participagdo plena deixando que coloque

suas vivencias e experiéncias.

5. Consideragoes Finais

A leitura & fundamental na vida de todos nés, € através dela que nos
comunicamos, buscamos informagdes e formulamos nossas proprias ideias. As
criangas do ensino infantil que ainda néo sdo alfabetizadas, devem ser inseridas no



mundo da literatura através da contagdo de historias. E a partir de uma historia rica
em enredo, que seja adequada a sua idade e interesse, que adentre em seu mundo
imaginario, e desenvolve suas habilidades e capacidades para um futuro leitor
critico.

Ao realizar essa pesquisa, pude pensar sobre minha postura de professorara
perante aos alunos, a desenvolver tais habilidades e estimulos para a formagao da
crianga leitora. Percebo que € através de minha didatica que fard com que eles se
interessem pela leitura e livros ou simplesmente a odeiem. O professor sempre sera
pega chave para o desenvolvimento da aprendizagem, por isso, devemos estar
preparado e se dedicar com amor e carinho para que possamos com OS recursos
adequados apresentar as historias com competéncia oportunizando situagoes reais
para tanto faz-se necessario pesquisa, estudo e a magia que uma historia bem
contada provoca. A contribuigdo de contar € ouvir histérias na educagéo infantil &
fundamental para a formagao da crianga leitora
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