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RESUMO

Este trabalho pretende percorrer a lrajetéria da Educacéo de Jovens e Adulfos no
Brasil. Trata-se de compreender a autoesltima e motivagdo desses alunos
analfabetos, semianalfabetos, ou analfabetos funcionais, que procuram na escola a
alfabetizagdo no processo especifico e indispensavel de apropriagao do sistema da
leitura e escrita, a conquista dos principios alfabéticos e ortogréficos que possibilitem
ao aluno ler e escrever com autonomia. Contudo, esta havendo uma defasagem
desses adultos na EJA. Sdo adultos que estdo na fase final da vida e ainda ndo
conquistaram todos os seus objetivos e estdo voltando as salas de aula, porém
enfrentam uma “barreira” ao refornarem, pois sentem vergonha de n&o terem
concluido na idade prdpria. Eles desejam regressar por algum motivo seja
profissional ou pessoal.
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1. Introdugdo

Desde minha infancia, pude observar a dificuldade dos meus pais diante da educagéo
escolar, ndo conseguiram concluir o ciclo de alfabetizagdo, minha mae realizou até a antiga
52 série e meu pai apenas iniciou a 12 série, posteriormente, concluiu a 12 série pelo sistema
de ensino MOBRAL.

Motivos foram os mais diversos para que nao pudessem estudar no Ensino
Regular: falta de transporte, trabalho desde cedo, ajudando os pais na lavoura,
sendo excluidos portanto da escolha em estudar, que sabemos ser um direito de

todos. Com essa caréncia de estudos que tiveram, afetou muito suas vidas,
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impossibilitando seus conhecimentos para tarefas diarias, que sofreram mudangas
ao longo do tempo.

Acompanhando de perto essa dificuldade, fui instigada a desenvolver essa
pesquisa, visando conhecer melhor os caminhos e oportunidades do jovem e adulto,
através da Educacdo de Jovens e Adultos — EJA, que finaliza seus estudos, seu
ponto de chegada e a realizagio de seus sonhos.

Com grande importancia para a educagao atual, o trabalho mostrara os principais
fatores que contribuem para a falta de motivagédo em frequentar a EJA, principais
dificuldades enfrentadas e desafios para ir até a escola, estimulando assim, com que
mais educadores reforcem esse direito e fomentem seus alunos a n&o desistirem.

A presente pesquisa mostraré as barreiras enfrentadas na EJA: questSes de
autoestima, pois os alunos adultos sentem timidez por n&do terem frequentado o
ensino regular e estarem atrasados nos estudos, isso gera muita inseguranca e a
consequente evasao escolar. O trabalho tem por intuito tambeém, motivar as pessoas
que buscam a escola para satisfazer necessidades particulares como:
desenvolvimento pessoal, conseguir um emprego digno € se integrar a sociedade
letrada da qual fazem parte por direito, mas nao podem participar plenamente
quando ndo dominam a leitura e a escrita.

Com isso é importante e necessério trazer a alfabetizacdo como oportunidade
minima de Ensino Fundamental e assim dar condi¢bes para o individuo de ingressar
no mercado de trabalho, além de torna-los criticos, pensantes e com opinido prépria,
proporcionando informagdes e conhecimento.

Nesse artigo, abordaremos a trajetdria da Educacéo de Jovens e Adultos no
Brasil, apontando a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDBEN) que
ampara a legalidader. Em seguida, apontaremos a Pedagogia Libertadora, indicando
sua visdo tedrica e na sequencia, a importancia da autoestima e motivacdo na
aprendizagem dos alunos da EJA, coletando relato de aluno da EJA, que procurou
nesse sistema, um caminho para estudar e se inserir no mercado de trabalho,
satisfazendo um sonho de infancia.

Essa pesquisa se justifica com base em tedricos que afirmam, que a autoestima
e a motivagio, torna-se fator relevante e indiscutivel para o aprendizado significativo
em todos os aspectos do desenvolvimento do ser humano, objetivando analisar os
efeitos da pedagogia libertadora de Paulo Freire na vida dos educandos da EJA
através da pesquisa bibliogréfica e depoimento de ex-aluno.
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2. A Trajetéria da Educagdo de Jovens e Adultos no Brasil

Alfabetizar jovens e adultos ndo € uma tarefa apenas de ensino-

aprendizagem € a construcdo de uma perspectiva de mudanga de vida.

Os primeiros registros do Ensino para Adultos, denominada como
Alfabetizagdo de Jovens e Adultos mostram o interesse pela educagéo ou instrugéo
popular. Somente a classe média e alta tinham o privilégio de frequentar as poucas
escolas existentes, sendo seus filhos educados na infancia regularmente, néo
havendo necessidade de ser alfabetizado quando adultos.

A classe baixa, a menos favorecida, ndo tinham acesso ao ensino e quando
acontecia de alguns terem esse acesso, era de forma indireta de acordo com
Ghiraldelli Jr. (2008, p. 24), ele cita que:

A educagdo escolar no periodo colonial, ou seja, a educagéo regular e mais
ou menos institucional de tal época, teve trés fases: a de predominio dos
jesuitas; a das reformas do Marqués de Pombal, principalmente a partir da
expulsdo dos jesuitas do Brasil e de Portugal em 1759; e a do periodo em
que D. Jodo VI, entdo rei de Portugal, trouxe a corte para o Brasil (1808-
1821).

Na Constituigdo de 1934, se propés a criagdo do Plano Nacional de Educagao
e inclusdo nas normas do Ensino Primario Integral gratuito e com a frequéncia
obrigatéria, estendendo-se também para os adultos ().

Na Constituicdo de 1937 o presidente Getullio Vargas tornou-se um ditador
criando um novo regime militar chamado de: "Estado Novo™ e com isso a EJA néo
teve sucesso, sendo assim cria-se uma nova constituigdo escrita por Francisco
Campos.

Ghiraldelli Jr.(2008) mostra que:

A constituigao de 1937 fez o Estado abrir méo da responsabilidade para
com educagdo publica, uma vez que ela afirmava o Estado como quem
desempenharia um papel subsidiario, e ndo central, em relagéoao ao
ensino. O ordenamento democratico alcangado em 1934, quando a lei
determinou a educagdo como direito de todos e obrigac8o dos poderes
publicos, foi substituido por um texto que desobrigou o Estado de manter e
expandir o ensino publico.(p. 78)



Nessa mesma Constituicdo, buscou favorecer o Ensino Profissionalizante, o qual
capacitava Jovens e Adultos para o trabalho nas industrias, e ndo formar como
cidadaos criticos, a qual favorecia o Estado e ndo a populagao.

Segundo Aranha (1996) o precursor da Alfabetizag@o de Jovens e Adultos foi
Paulo Freire, que lutava pelo fim da educagéo elitista e objetivando a educagao
democratica e libertadora, a qual partia da realidade e vivéncia dos educandos, o
autor nos mostra:

Ao longo das mais diversas experiéncias de Paulo Freire pelo mundo, o
resultado sempre foi gratificante e muitas vezes comovente. O homem
iletrado chega humilde e culpado, mas aos poucos descobre com orgulho
que também é um “fazedor de cultura” e, mais ainda, que a condi¢ao de
inferioridade ndo se deve a uma incompeténcia sua, mas resulta de |he ter
sido roubada a humanidade. O método Paulo Freire pretende superar a
dicotomia entre teoria e pratica: no processo, quando o0 homem descobre
que sua pratica supde um saber, conclui que conhecer € interferir na
realidade, de certa forma.(ARANHA, 1996, p. 209)

Em 1947 foi criado Servico de Educagdo de Adultos (SEA), nomeado
posteriormente, a Campanha de Educag@o de Adolescentes e Adultos (CEEA),
tendo como fungéo ordenar e sistematizar os trabalhos e planos anuais do Ensino
Supletivo, para adolescentes e adultos analfabetos (HADDAB E DI PIERRE 2000).

Segundo MENEZES e SANTOS (2001), em 1970 surge um movimento de
alfabetizacdo de jovens e adultos, na tentativa de extinguir o analfabetismo,
denominado MOBRAL - Movimento Brasileiro de Alfabetizagéo, trazendo um perfil
parecido com as ideias de Paulo Freire, ou seja, agrupamentos, fichas com familias
silabicas, porém, néo utilizava o didlogo e a liberdade como o método Freiriano, se
preocupava apenas com a leitura e escrita.

O MOBRAL, extinguiu-se em 1985, dando lugar para a Fundagéo EDUCAR que,
apoiava tecnicamente e financeiramente as iniciativas de alfabetizacao existentes,
com a promulgagédo da constituigdo de 1988 o Estado amplia o seu dever com a
Educacao de Jovens e Adultos (ARANHA 1996).

De acordo com o artigo 208 da Constituicdo de 1988: O dever do Estado com a
educacdo sera efetivado mediante a garantia de: | — ensino fundamental obrigatoério
e gratuito, assegurada inclusive, sua oferta gratuita para todos os que a ele nao
tiveram acesso na idade propria;” (BRASIL, 1988).

Os trés principais programas que se destacaram na luta contra o analfabetismo
segundo HADDAB E DI PIERRE, 2000, foi o MOBRAL de 1970 a 1985; a Fundag&o
Educar-1986-1990 e o Programa Brasil Alfabetizado de 2003 até os dias atuais.



2.1. A Educagdo de Jovens e Adultos na Legislagdo Federal

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB 9.394/96) trata da
Educacdo de Jovens e Adultos no Titulo V, capitulo I, como modalidade da

Educagao Basica,

[...] superando sua dimens@o de ensino supletivo, requlamentando sua
oferta a todos aqueles que n&o tiveram acesso ou ndo concluiram o ensino
fundamental.

Art. 37 - A educagao de jovens e adultos sera destinada aqueles que ndo
tiveram acesso ou continuidade de estudos no ensino fundamental e médio
na idade prépria.

§ 1° Os sistemas de ensino assegurarac gratuitamente aos jovens e aos
adultos, que ndo puderam efetuar os estudos na idade regular,
oportunidades educacionais apropriadas, consideradas as caracteristicas
do alunado, seus interesses, condigdes de vida e trabalho, mediante cursos
e exames.

§ 2° O Poder Publico viabilizara e estimulara ¢ acesso e a permanéncia do
trabalhador na escola, mediante agdes integradas e complementares entre
si.

Art. 38 - Os sistemas de ensing manterao cursos e exames supletivos, que
compreenderdo a base nacional comum do curriculo, habilitando ao
prosseguimento de estudos em carater regular.

§ 1° Os exames a que se refere este artigo realizar-se-do: |. no nivel de
conclusdo do ensino fundamental, para os maiores de quinze anos; Il. No
nivel de conclusdo do ensino médio, para os maiores de dezoito anos.

§ 2° Os conhecimentos e habilidades adquiridos pelos educandos por meios
informais serdo aferidos e reconhecidos mediante exames (BRASIL, 1996).

Portanto, todo cidaddo que ndo acabou seus estudos na idade adequada, seja

por qual for o motivo, teré o direito de concluir seus estudos.

2.2. Pedagogia Libertadora: A Construgao através da Educacéao

A educagéo libertadora, a qual divulgava Paulo Freire, nos mostra uma

pedagogia em que o oprimido possa ter a reflexdo como plena possibilidade, anélise

e descoberta que o faga como sujeito construtor de sua prépria histdria (SILVA 2016).

Nesse contexto, Freire concretiza o sentido da alfabetizagdo: aprender a

escrever sua existéncia, tendo como proposta a pratica da libertagao, ou seja,

alfabetizar ¢ conscientizar. Se o0 educador promove a conscientizagao,

consequentemente também oferece a libertagdo (SILVA 2016).
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A cultura do educando é valorizada e indispensavel no processo de
conscientizagdo e libertagdo, recomendado por Freire, com uma proposta difundindo
a relagdo dialogica entre o educador e o educando, em que se propagam aspectos

da realidade vivenciada, possibilitando assim novas descobertas.

Desta forma, acredita que é possivel conscientizar o aluno para que seja capaz
de exercer o papel de cidado e se inserir na sociedade em que vive. Assim, o letrado
pode transcender a simples esfera do conhecimento de regras, meétodos e
linguagens, ser entdo incluso na esfera socio-econdmica e politica da qual fora
excluido (SANTANA, 2004).

Segundo Paulo Freire, o dominio das letras e das palavras € um instrumento para
que o adulto alfabetizado elabore sua consciéncia politica, seu poder critico,
conquistando uma opinido prépria do saber e do universo que habita. O ideal de
Paulo Freire brotou, justamente do ambiente no qual ele foi criado; nascido no Recife,
ele conhecia bem a realidade do Nordeste do pais, e foi durante os anos 50 que ele
elaborou seu método (SANTANA, 2004).

Nesta época, a regido nordestina abrigava um numero elevado de analfabetos,
pelo menos metade de seus moradores, uma consequéncia direta do periodo
colonial e de um contexto de repressao, tirania, restricdes e caréncias ilimitadas. Ele
se preocupava, particularmente, com os adultos que habitavam as areas socialmente

excluidas, tanto nas cidades, quanto no campo, em Pernambuco (SANTANA, 2004).

Na metodologia de Freire, o mestre se posiciona ao lado de seus aprendizes para
que juntos possam organizar as atividades desenvolvidas nas classes, todas
baseadas no debate de tematicas sécio-politicas, inerentes ao contexto vivenciado
por eles. Assim, seu método n&o age apenas no circuito educativo, mas também na

economia, na politica e nas demais esferas da vida em sociedade (SANTANA. 2004).

Sua criagdo, conhecida como método de educagao libertadora, passa por trés
estagios. O primeiro € o da investigacdo, um levantamento no qual o professor e o
educando discutem vocabulos e questdes que tém maior importancia na vida do
aluno, no ambiente no qual ele vive (SANTANA, 2004).

A segunda etapa é a da tematizagéo — este € o instante de conscientizagéo em

relac@o ao mundo, sdo escolhidas as palavras de acordo com a pesquisa vocabular.



O terceiro momento & o da criagéo de uma sistematiza¢éo e elaboragao de contextos
vivenciais tipicos da comunidade abordada, para que os alunos aprendam a analisar
criticamente as questdes levantadas no contexto em que vivem, quando o professor
provoca e motiva seus estudantes a transcenderem o ponto de vista mitico e
desprovido de criticas do universo que ele habita, para que possam atingir a
fundamental tomada de consciéncia (SANTANA, 2004).

A quarta etapa se resume a elaborag&o de fichas que atuam como roteiros para
as discussdes, com a decomposigdo das familias fonémicas correspondentes aos
vocabulos geradores; a quinta fase consiste, enfim, na produgdo de cartdes com
palavras que deverdo ser decompostas em grupos fonéticos congruentes com os
vocabulos chamados de palavras geradoras (SANTANA, 2004).

Nas palavras de Freire (1987)

O diadlogo é uma exigéncia existencial. E, se ele é o encontro em que se
solidariza o refletir e 0 agir de seus sujeitos enderegados ao mundo a ser
transformado e humanizado, ndo pode reduzir-se a um ato de depositar
ideias de um sujeito no outro, nem tampouco tornar-se simples troca de
ideias a serem consumidas pelos permutantes (FREIRE, 1987, p.45).

Contribui conceitualmente também com o pensamento:

Defendo a tese de que, o importante do ponto de vista de uma
educacao libertadora, e ndo “bancaria”, é que, em qualquer dos casos, os
homens se sintam sujeitos de seu pensar, discutem o seu pensar, sua
propria visdo de mundo, manifestada implicitamente ou explicitamente, nas
suas sugestdes e nas de seus companheiros (FREIRE, 1987, p. 120).

Com isso, constata-se que o método Freireano inicia-se da analise da realidade
do educando, ou seja, valoriza-se a fala do mesmo, partindo dessa pratica de vida,
os temas geradores vem carregados da problematizagéo cotidiana desse educando

e seus contetdos programaticos sao decorrentes de uma metodologia dialégica.

2.3. Autoestima e Motivagdo na Aprendizagem dos Alunos da EJA.

Os alunos da EJA sao, geralmente, individuos vindos de familias de baixa
renda, filhos de pais que também tampouco estudaram. Ha também, aqueles que
desistiram dos estudos por necessidade de trabalho para auxiliar em casa, ou até
por vontade propria, ndo querendo permanecer nas aulas em época certa. Procuram

recuperar sua identidade humana e cultural, em busca de sua autoestima,



transformando-se em sujeitos de suas agdes por necessidade de se sentir “bom” em
alguma coisa.

Esse aluno, que como se definiu anteriormente, as vezes ja se encontra inserido
no mundo do trabalho, possui uma idade avangada em relagdo a série que esta
cursando, em grande parte das vezes, ja constitui familia e é dela o principal
provedor. O mesmo chega visualizando na escola a possibilidade de melhorar sua
condigéo financeira, pessoal ou profissional, com base na obtengao de um certificado
de curso fundamental ou médio. Nesse sentido, o que esse aluno busca na escola &
a possibilidade de, pela escolarizagéo, melhorar sua condigdo empregaticia e,
conseguintemente, sua situagdo socioecondmica (BITENCOURT 2010).

O objetivo da EJA é a valorizagao do aluno como ser humano, que busca o
resgate da autoestima e a inserg&o social. E esse resgate somente a escola pode
oferecer e oportunizar. E por meio dela que se vislumbram os desenvolvimentos
sociais, politico, cultural e econémico, mas, acima de tudo, a construgéo da cidadania
(BITENCOURT 2010).

Diante disso, se faz necessario os conhecimentos trazidos pelos alunos da EJA,
pois esses conhecimentos ja adquiridos no decorrer da vida sdo de grande valia para
seu desenvolvimento pedagadgico. A autoestima deve ser trabalhada diariamente em
sala, é de fundamental importancia para a permanéncia destes alunos que,
timidamente, retornam aos bancos escolares, com a garra e a vontade de se
formarem para “ser alguém na vida”. Pois o fracasso escolar esta intimamente ligado

a desmotivagédo, por parte dos alunos.

As atividades oferecidas aos alunos da EJA devem dirigir-se aos interesses e
possibilidades de cada um, a fim de que os momentos vividos durante as atividades

sejam de prazer, havendo assim um bom retorno em relagao a sua autoestima.

O ponto de partida de qualquer trabalho pedagdgico deve ser a emogao. A
emocao do aprendente apropria-se do que sera apreendido e, desta forma, o afeto
atua no inicio do processo de aprendizagem para canalizar a atengao e no final para
ajudar a memodria no resgate das informagoes (CUNHA, 2008).

Como disse Paulo Freire, o ser humano motivado supera seus limites, vai além.

E esse “ir além”, esse desejo de ser mais, faz parte da esséncia do ser humano, uma
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vez que este é entendido como incompleto e em constante construgdo
(BITENCOURT, 2010).

Com Vygotsky, aprendemos que o conhecimento so ¢ significativo quando esta
na zona de desenvolvimento proximal das criangas, ou quando a nova aprendizagem
parte da cultura, dos conhecimentos prévios dos alunos e, a partir desses, 0s novos
conhecimentos sdo construidos. Ou seja, 0 novo conhecimento (conteido) necessita
de uma ancoragem em conhecimentos anteriores e precisa despertar a motivagéo

da crianga, do jovem, e, por que ndo dizer, de todos os adultos (BITENCOURT 2010).

Ainda se referindo ao pensamento de Vigotsky, defendia a existéncia de uma
relac3o intrinseca e de mutua determinagéo entre os pensamentos e as emogoes.
Os pensamentos s&o orientados por determinados motivos e interesses e, a0 mesmo
tempo, provocam reflexos na dimensao afetiva da vida psiquica. Nas palavras do

autor:

Quando falamos da relagéo do pensamento e da linguagem com os outros
aspectos da vida da consciéncia, a primeira questéo a surgir ¢ a relagéo
entre o intelecto e ao afeto. Como se sabe, a separagao entre a parte
intelectual da nossa consciéncia e a sua parte afetiva e volitiva é um dos
defeitos radicais de toda a psicologia tradicional. Neste caso, o pensamento
se transforma inevitavelmente em uma corrente auténoma de pensamentos
que pensam a si mesmos, dissocia-se de toda a pienitude da vida dinamica,
das motivagdes vivas, dos interesses, dos envolvimentos do homem
pensante e, assim, se torna um epifendmeno totalmente indtil, que nada
pode modificar na vida e o comportamente do homem, ou uma forga antiga
original e autdnoma que, ao interferir na vida da consciéncia e na vida do
individuo, acaba por influencia-ias de modo incompreensivel (VIGOTSKY,
2001, p.16)

Baseando-nos nas ideias de Vygotsky, o aprender € um ato de afetividade, uma
vez que aprendemos melhor aquilo que para nds ¢ significativo, isto ¢, aquilo que

tem relevancia em nossas vidas.

2.4. Experiéncia EJA: um relato de vida

Este topico trata-se de um relato, vivenciado por um ex aluno EJA, em que por
meio de uma entrevista foram colhidos as seguintes informagdes.

B. E. E. com 64 anos atualmente, foi alfabetizado pelo Movimento Brasileiro de
Alfabetizagdo - MOBRAL sediado no bairro Cazonatto, na cidade de Barao de
Antonina, Estado de Sdo Paulo, no ano de 1973, frequentando o curso de abril a

setembro do mesmo ano.
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O entrevistado conta, que em sua sala havia 15 alunos, todos com praticamente
a mesma dificuldade de ler e escrever e buscando um novo conhecimento e
melhorias em suas vidas. Assim que souberam que o projeto estava em seu bairro
foram se inscrever, ele enfatiza que o maior incentivo que recebeu foi dos amigos e
da professora Guiomar.

Ao ser questionado do porqué nao ter frequentado a escola na idade regular,
relata que aos 8 anos de idade, comegou a trabalhar na roga com seu pai para ajudar
no sustento da familia. Sendo o anico homem da familia, lhe cabia essa
responsabilidade, entéo ia a escola de manhé, & pé, pois nao havia transporte, as
vezes nem sapato ele tinha para calgar. Ainda ressaltou, que um dia que foi & escola
e nao levou o lanche, pois néo tinha o que levar, acabou desmaiando dentro da sala
de aula de fome e se lembra de sua professora lhe dar um copo de café com leite,
para reanima-lo.

Com o compromisso de estudar de manha e ajudar seu pai a tarde nos afazeres
de trabalho, durou somente alguns meses, ndo suportando todas as dificuldades,
deixou de frequentar a escola.

Voltando as aulas em 1973, pelo MOBRAL, periodo noturno das 18h as 21h
aproximadamente , e por ser zona rural, a professora se hospedava em casa de
alunos, que se disponibilizavam, tendo como instalagdo, uma sala de aula em
condigbes precanas.

A respeito de como eram ministradas as aulas, B. conta que eram bem
aproveitadas, a professora escrevia uma palavra na lousa e pedia para copiarem,
dessa palavra ia gerando assuntos e os auxiliava na leitura e escrita.

Diante desse relato, enfatizamos Freire, que nos trouxe por intermédio dos
circutos de cultura, o uso das palavras geradoras na alfabetizacdo EJA, nos
dizendo:

{...] surge a comunicagao, o didlogo que criticista e promove os participantes
do circulo. Assim, juntos, re-criam criticamente o seu mundo: o que antes
os absorvia, agora pode ver ao revés. No circulo de cultura, a rigor, nao se
ensina, aprende-se em “reciprocidade de consciéncias”; ndo ha professor,
hé um coordenador, que tem por fungdo dar as informagdes solicitadas
peios respectivos participantes e propiciar condigbes favoraveis a dinamica

do grupo, reduzindo ao minimo sua intervengao direta no curso do dialogo.
(FREIRE, 1987, p.06)

Hoje se considera alfabetizado e letrado, poréem num exercicio de escrita
solicitado, foram cometidos alguns erfros ortograficos, como: JACAREI| escreveu
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JACARAREI, SANTUARIO escreveu SANTOARIO, BRASIL escreveu bRAZIL, ja
AMOR e SEU NOME completo escreveu corretamente.

Esses erros ortograficos, uma crianga no 3° ano os teria também, mas mesmo
assim, desenvolve seus afazeres trabalhisticos, como medigao de terra, operagbes
matematicas dos pesos de animais, compras em supermercado, executa tudo isso
com perfeigao.

Momentos magicos na transformagdo do saber na vida de B.E.E., s&o
guardados a sete chaves, sua turma na formatura e seu Certificado de Concluséo de
Curso, foi ai que se concretizou o sonho da independéncia na escrita e na leitura,
assim encerra a entrevista dizendo: “ Agradego muito por ter tido essa chance na

vida de voltar a estudar’.

Turma MOBRAL do Bairro Cazonatto, Cidade Barao de Antonina, 1973
FONTE: Arquivo pessoal

Certificado MOBRAL (1973)
FONTE: Arquivo pessoal
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3. Conclusao
Atualmente, tem-se falado muito em autoestima, motivagao, valores, mas
infelizmente sdo poucos 0s que compreendem sua importancia, tanto nas relagdes

humanas, como no aprendizado, na criatividade e responsabilidade pessoal.

Vivemos em um mundo muito agitado e imediatista, com rapidas mudancgas e
valores, marcados pelo egocentrismo e individualismo, torna-se essencial que nos
ambientes da educagdo, no ambiente familiar e social, ultrapassem as formas
antigas e autoritarias de relacionamento, vivenciadas no dia-a-dia e marcadas pelos

mecanismos, competicao e pela dominagao.

O comodismo, a inflexibilidade e a falta de vontade de crescer denotam baixa
autoestima, o que implica em deficiéncia no aspecto psicologico, muitas vezes com

consequéncia para o fisico da pessoa, afetando em todos os apectos.

Quando um individuo percebe que ndo consegue enfrentar sozinho seus
problemas, deve imediatamente procurar ajuda profissional, para que o tratamento
seja concluido com sucesso. Este pode ser o inicio de um investimento importante
que faz para seu beneficio proprio e para sua felicidade, pois como professor e
educador, devemos nos cuidar para poder motivar e incentivar sempre nossos

alunos.

As escolas devem auxiliar seus alunos, investindo em programas de
desenvolvimento de auto-estima, motivagao e valores, devendo trabalhar também
com o individual, se tratando de casos especiais, que necessitem de orientacdo e
acompanhamento, podendo garantir um resultado eficaz e satisfatorio tanto para

professor quanto ao aluno.

Enfim, levando em consideragdo todos os problemas com a auto-estima e
motivagao enfrentados pelo aluno EJA, verifica-se a urgéncia em resgatar valores
humanos em nossos alunos, ter um olhar maior para com esses alunos, pois se com
uma crianga temos que construir o conhecimento junto com o humanismo, no aduito
por estar pronto ja, devemos entender que ele ja tras vivéncia e histdria, entao é
necessario paciéncia e compreensao, pois ele precisa “estar bem’, ter prazer e
interesse nas aulas, para assim aprenderem através de seu proprio historico de vida

e de seus colegas de sala de aula.
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